
「七夕
た な ば た

かざりをつくろう！」
 

日
にち

 時
じ

6 月２２日（月
げつ

）午後
ご ご

3時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 
 

みんなで短冊
たんざく

に願
ねが

い事
ごと

を書
か

いたり、 

七夕
たなばた

かざりを作
つく

ったりして 

児
じ

童
どう

室
しつ

にかざろう！  

 
 

 

 

第
だい かい

西
せい

部
ぶ かん

合同
ごうどう

元気
げ ん き い

員
いん

会
かい

日
にち

 時
じ

6 月１７日（水
すい

）午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

頃
ころ

～

テーマ：遊
あそ

びながら筋力
きんりょく

アップ！  

内
ない

 容
よう

①いろいろなストレッチをやってみよう！ 

   ②動物
どうぶつ

歩
ある

き競争
きょうそう

 

   ③体
からだ

じゃんけん 

相
あい

野
の

児
じ

童
どう

館
かん

と安
やす

田
た

児
じ

童
どう

館
かん

も同
おな

じ日
ひ

に行
おこな

います。 

たくさんの参
さん

加
か

まってます！ 
 ～就学前のお子さんへ～ ちびっこわくわくひろば 

 

下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操などを行います。 

親子のふれあいや子育て中のみなさん同士の交流を楽しみましょう♪ 

開催日：〈児童センター〉 ６月１０日（水） 

〈しあわせひろば〉６月２４日（水） 

時 間：午前 10：00～11：30 

     

 

 

日 曜日 児
じ

童
どう

室
しつ

 母親
ははおや

クラブ 

１ 月   

２ 火   

３ 水   

４ 木 習
しゅう

字
じ

クラブ  

５ 金   

６ 土   

７ 日         お休
やす

み 

８ 月 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

  

９ 火   

１０ 水   

１１ 木 習
しゅう

字
じ

クラブ  

１２ 金  手芸
しゅげい

 

１３ 土   

１４ 日          お休
やす

み 

１５ 月   

１６ 火   

１７ 水 
西部
せ い ぶ

３館
かん

合同
ごうどう

 

元
げん

気
き

アップ委
い

員
いん

会
かい

 
 

１８ 木 習
しゅう

字
じ

クラブ  

１９ 金   

２０ 土   

２１ 日 
お休

やす

み 

【第
だい

三
さん

日
にち

曜
よう

日
び

は家
か

庭
てい

の日
ひ

】 

２２ 月 わくわくたいむ  

２３ 火   

２４ 水 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 手芸
しゅげい

 

２５ 木 習
しゅう

字
じ

クラブ  

２６ 金   

２７ 土   

２８ 日              お休
やす

み 

２９ 月   

３０ 火        

 

『苦情受付について』 

苦情受付先：三内児童室 TEL070-3986-3968 
 

◎その他下記でも受付けいたします。 
青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723-1340 

◎児童室に『ふれあい箱』を設置しています。 

ご意見・ご要望などありましたらお気軽に 

お寄せください。 
館内にＡＥＤ(自動体外式除細動)を 

設置しています。 

 

カンガルーひろば 学校休業日を除く平日の午前中を、 

乳幼児がいつでも遊べる場所として開放しています。 

どうぞお気軽にお越しください。 

下記のホームページアドレスから青森市内１２の 

児童館・児童室・児童センターの「児童館だより」を

ご覧になることができます。   

青森市社会福祉協議会  

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

 

 
 

◇交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン◇ 

きをつけて なれた道
みち

でも みぎひだり 

◇防 犯
ぼ う は ん

ス ロ ー ガ ン◇ 

あいさつで つながる笑
え

顔
がお

と まもる街
まち

 

今
こん

月
げつ

のイベント

やく

束
そく まも たの あそ

感染症拡大防止のために、状況等により行事の中止、時間の変更をさせていただく場合がありますので予め 

ご了承ください。また、状況によっては来館時に検温させていただく場合がありますのでご協力お願いします。  

がつ ぎょう

事
じ

予
よ

定
てい

青森市三内沢部２０９－1 ℡０７０‐３９８６‐３９６８ 

 

参
さん

加
か

無
む

料
りょう

 申
もうし

込
こ

みはいりません 参
さん

加
か

無
む

料
りょう

 申
もうし

込
こ

みはいりません 

子
こ き も す

ジメジメとした梅雨
つ ゆ

がやってきます。学校帰
がっこうがえ

りに傘
かさ

をさしても靴
くつ

や

靴下
くつした

がぬれることや、児
じ

童
どう

室
しつ

で遊
あそ

んでいて汗
あせ

をかくこともあります。 

子
こ

どもたちが快適
かいてき

に過
す

ごすためにも、以下
い か

の物
もの

の準備
じゅんび

を 

お願
ねが

いします。 

★替
か

えの靴下
くつした

（汚
よご

れた靴下
くつした

を入
い

れるビニール袋
ぶくろ

） 

★汗
あせ

拭
ふ

きタオル 

★帽
ぼう

子
し

（外
そと

遊
あそ

びの際
さい

、安全
あんぜん

のために着用
ちゃくよう

します） 

※学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

にお弁当
べんとう

を持
も

たせる場
ば

合
あい

は、食 中 毒
しょくちゅうどく

予防
よ ぼ う

の為
ため

、 

保
ほ

冷
れい

剤
ざい

や保
ほ

冷
れい

バックを活用
かつよう

しましょう。 

※自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

がわかるように目
め

印
じるし

などの工夫
く ふ う

をしましょう。 

今
こん

後
ご

、気
き

温
おん

が高
たか

くなる日
ひ

も増
ふ

えるので熱 中 症
ねっちゅうしょう

には十分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

け、

こまめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や休憩
きゅうけい

をとって体温
たいおん

調整
ちょうせい

をしていきましょう。 

だいじょうぶ じ

転
てん

車
しゃ の かた かんが

だ す ちゅう

意
い

自
じ

転
てん

車
しゃ

は便
べん

利
り

で楽
たの

しく、スピードも出
で

る乗
の

り物
もの

です。児
じ

童
どう

室
しつ

の周
まわ

りでも

自
じ

転
てん

車
しゃ

に乗
の

っている子
こ

どもたちの姿
すがた

をよく見
み

かけるようになりました。

旧
きゅう

児
じ

童
どう

館
かん

前
まえ

の坂道
さかみち

はスピードが出
で

て、風
かぜ

をきって乗
の

ると気持
き も

ちが 

いいですが、道
どう

路
ろ

は車
くるま

も人
ひと

も通
とお

ります。 

次
つぎ

のことに注
ちゅう

意
い

して乗
の

りましょう。 

・歩
ほ

道
どう

は歩
ほ

行
こう

者
しゃ

優
ゆう

先
せん

。歩
ほ

道
どう

や横
おう

断
だん

歩
ほどう

道はスピードを落
お

としましょう。 

・友
とも

だちと横
よこ

に並
なら

んで走行
そうこう

せず、縦
たて

一列
いちれつ

に並
なら

んで走
はし

りましょう。 

・道幅
みちはば

の狭
せま

い道
どう

路
ろ

では、安全
あんぜん

のため自
じ

転
てん

車
しゃ

から降
お

りて歩
ある

きましょう。 

 

三
さん

内
ない

児
じ

童
どう

室
しつ

がある三
さん

内
ない

地
ち

域
いき

の、建
たて

物
もの

や周
まわ

りの道
みち

を載
の

せた『安
あん

全
ぜん

マップ』

作
づく

りをしました。みんなで通学
つうがく

路
ろ

や危険
きけん

な場所
ばしょ

を確認
かくにん

しながら 

色
いろ

塗
ぬ

りをしたり写
しゃ

真
しん

を貼
は

ったりしていきました。写真
しゃしん

を見
み

ながら、 

下
げ

校
こう

時
じ

の道
みち

を職 員
しょくいん

に教
おし

えてくれるなど、改
あらた

めて通
つう

学
がく

路
ろ

を振
ふ

り返
かえ

る 

きっかけになりました。 

三
さん

内
ない

児
じ

童
どう

室
しつ

までの道
みち

のりは道
みち

幅
はば

が狭
せま

く、車
くるま

通
どお

りの多
おお

い場
ば

所
しょ

もあり 

ます。通
つう

学
がく

路
ろ

以
い

外
がい

の道
みち

を通
とお

るのは危
き

険
けん

です！信号
しんごう

のある横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

を 

渡
わた

り、決
き

められた道
みち

を歩
ある

いて児
じ

童
どう

室
しつ

に来
く

るようにしましょう。 

 

５月１３日（水
すい

）のわくわくたいむでは、みんなで花
はな

の苗
なえ

を 

植
う

えました！ たくさんの色
いろ

の花
はな

の中
なか

から誰
だれ

がどの花
はな

を植
う

えるか 

みんなで話
はな

し合
あ

い、一人
ひとり

一
ひと

つずつ植
う

えました。1年生
ねんせい

は外
そと

に出
で

て 

行
おこな

う活
かつ

動
どう

が初
はじ

めてでしたが、上
じょう

級
きゅう

生
せい

のお兄
にい

さん、お姉
ねえ

さんに 

教
おし

えてもらいながら一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

頑
がん

張
ば

りました。お花
はな

を植
う

えた後
あと

は、 

協 力
きょうりょく

して水
みず

やり！自
じ

分
ぶん

が植
う

えたお花
はな

にたくさんの水
みず

をあげ、 

みんなも満足
まんぞく

げな顔
かお

でした♡ 

玄
げん

関
かん

横
よこ

に置
お

いていますのでぜひご覧
らん

ください。 

 

交通
こうつう

ルールを守
まも

って、みんなが安心
あんしん

、 

安全
あんぜん

に過
す

ごせるようにしましょう！ 

 

 元
げん

気
き

いっぱい育
そだ

ってね！！ 

 

 
色
いろ

塗
ぬ

りみんなで頑
がん

張
ば

ったよー 


