
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 日 休館
きゅうかん

日
び

 

2 月 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

3 火  

4 水 ちびっこわくわくひろば 

５ 木 手話
し ゅ わ

クラブ（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

６ 金  

7 土 スポーツクラブ（午後
ご ご

 2：００頃
ころ

～） 

8 日 休館
きゅうかん

日
び

 

9 月  

10 火  

11 水  

12 木 こうさくタイム（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

13 金  

14 土  

15 日 休館
きゅうかん

日
び

・第
だい

３日曜日
にちようび

は家庭
か て い

の日
ひ

 

16 月 体力
たいりょく

アップデー（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

17 火  

18 水  卒業
そつぎょう

と進級
しんきゅう

おめでとう会
かい

 

19 木  

20 金 休館
きゅうかん

日
び

・春分
しゅんぶん

の日
ひ

 

21 土  

22 日 休館
きゅうかん

日
び

 

23 月  

24 火  

25 水  

26 木 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月  

31 火  

 
下記のホームページアドレスから青森市内 

12 の児童館・児童室・児童センターの 

「児童館だより」をご覧になることができます。 

青森市社会福祉協議会 

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

児童
じ ど う

センター開館
かいかん

時間
じ か ん

 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

    午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

※日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

はお休
やす

みです 

 

〔交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン〕いけるかも とまるかもでは あぶないよ〔防犯
ぼうはん

スローガン〕あんぜんな まちをつくろう あいさつで  

 

 

 

 

『苦情受付について』 

苦情受付先：児童センター TEL７２３－００２２ 

◎その他下記でも受け付けいたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723－1340 

◎児童館に『ふれあい箱』を設置しています。 

  ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せください。 
 

青森市中央三丁目 16-1（総合福祉センター２階） 

児童センター    TEL：723-0022 

総合福祉センター  TEL：722-4517 

 
 

感染症拡大防止のために、状況等により 

行事の中止、時間の変更をさせていただく

場合がありますので予めご了承ください。

また、状況によっては来館時に検温させて

いただく場合がありますのでご協力お願い

します。 
 

令和８年度 登録児童受付について 

 
児童センターでは、利用するすべての児童に登録用紙の提出をお願い 

しています。登録期間は１年間となりますので、毎年更新が必要です。

登録用紙は児童センターにあります。職員までお声がけください。 

※緊急連絡先把握の徹底、健康状態等の把握にご協力ください。 

 ご不明な点等がありましたら、児童センターまで 

お問い合わせください。 

☆新 1 年生は、4 月 1 日（水）から利用できます。 

利用前に登録を済ませていただきますようお願いいたします。 

 

３月の行事予定 

～みんなで作
つく

った作品展
さくひんてん

～ 

 
春
はる

休
やす

みの利用
り よ う

について 

 

 
春
はる

休
やす

み中
ちゅう

の開館
かいかん

時間
じ か ん

･･･午前
ご ぜ ん

８：００～午後
ご ご

６：００ 

持
も

ち物
もの

…筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、勉強
べんきょう

道具
ど う ぐ

（読
よ

みたい本
ほん

など）、 

ハンカチ、ティッシュ、汗
あせ

ふきタオル、 

飲
の

み物
もの

（水筒
すいとう

にお茶
ちゃ

か水
みず

を入れて） 

    昼 食
ちゅうしょく

（お昼
ひる

をはさんで午後
ご ご

も利用
り よ う

する場合
ば あ い

） 

♦なくして困
こま

るもの、壊
こわ

れて困
こま

るものは持
も

ってこないでください。 

♦カード類
るい

は持
も

ってこないでください。 

♦児童
じ ど う

センターではスマートフォンやタブレットは使用
し よ う

できません。 

♦お財布
さ い ふ

（お金
かね

）は持
も

ってこないでください。 

♦来館後
らいかんご

の外出
がいしゅつ

(習
なら

い事
ごと

など)や一人
ひ と り

で帰
かえ

る場合
ば あ い

は、 

事前
じ ぜ ん

に保護者
ほ ご し ゃ

からのご連絡
れんらく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

※安全のために持たせているキッズ携帯や財布が必要な場合は 

事前に職員にご相談ください。預かる等の対応をさせていただきます。 

 

遊戯室で遊ぶ時には内履きを履きます。子どもたちの安全な活動の 

ために、サイズや靴の状態（汚れ、破れ等）の確認をお願いします。

また、しばらく履かれていない靴もありますので、 

持ち帰りをお願いします。 

（お引取りがない場合は、 

衛生上処分させていただきますのでご了承ください） 

 

内履きについて 

 

 

今月のイベント 
こうさくタイム 

日
にち

 時
じ

：３月１２日(木
もく

) 午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～ 
ステキな飾

かざ

りで 

児童
じ ど う

センターを春色
はるいろ

にしよう！ 

※参加
さ ん か

無料
むりょう

 
 

卒業
そつぎょう

と進級
しんきゅう

おめでとう会
かい

 

日
にち

 時
じ

：３月１８日（水
すい

）午後
ご ご

４：００頃
ころ

～ 

６年生
ねんせい

の卒業
そつぎょう

とみんなの進級
しんきゅう

を 

お祝
いわ

いしましょう♪ 

※参加
さ ん か

無料
むりょう

  

申
もう

し込
こ

みはいりません 

◇ちびっこわくわくひろば◇ 
下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや 

体操などを行います。親子のふれあいや子育て中の 

みなさん同士交流を楽しみましょう♪  

〈児童センター〉３月４日（水） 

〈しあわせひろば〉３月１１日（水） 

時 間：午前１０：００～１

１：３０ 

 

体力
たいりょく

アップデー 

日
にち

 時
じ

：３月１６日(月
げつ

) 午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～ 
ラジオ体操

たいそう

、ストレッチ、なわとびなどをして

丈夫
じょうぶ

な身体
か ら だ

づくりと体力
たいりょく

アップを 

めざして取
と

り組
く

みます！  

※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

◇カンガルーひろば◇ 
平日の午前中を就学前のお子さんと保護者の方が 

一緒に遊ぶカンガルーひろばとして、 

児童センターを開放しています 

（学校休業日を除く） 

気温
き お ん

の変化
へ ん か

が大
おお

きいと体
からだ

は疲
つか

れやすく、 

体調
たいちょう

不良
ふりょう

を引
ひ

き起
お

こすことがあります。 

毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過
す

ごせるよう次
つぎ

のことに気
き

をつけましょう。 

◎お風呂
ふ ろ

に入
はい

ってしっかり体
からだ

を温
あたた

めましょう。 

◎気温
き お ん

に合
あ

わせて重
かさ

ね着
ぎ

や着脱
ちゃくだつ

しやすい服装
ふくそう

を 

心
こころ

がけましょう。 

◎朝
あさ

昼
ひる

晩
ばん

の食事
しょくじ

をきちんと食
た

べ、早
はや

めに布団
ふ と ん

に入
はい

り 

体
からだ

を休
やす

めましょう。 

 

  

 

 

 

 

《季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

に気
き

をつけよう！》 

今年
こ と し

のテーマは『のぞいてみよう 未来
み ら い

のまち』児童
じ ど う

センターは荒川
あらかわ

児童室
じどうしつ

、三
さん

内児童室
ないじどうしつ

と一緒
いっしょ

に 

『わくわくひろば』を担当
たんとう

。カッコイイ未来
み ら い

の駅
えき

を想像
そうぞう

して、空
そら

飛
と

ぶ車
くるま

に時計
と け い

台
だい

など子
こ

どもたちが 

パーツごとに色
いろ

を塗
ぬ

り、合
あ

わせて一
ひと

つの作品
さくひん

を完成
かんせい

させました。作品
さくひん

づくりを通
とお

して、一人
ひ と り

よりみんなで

協 力
きょうりょく

すると大
おお

きな力
ちから

になり、より良
よ

いものが出来
で き

ることを経験
けいけん

しました。 

児童
じ ど う

センターでは、これからも子
こ

どもたちの成長
せいちょう

につながるよう、様々
さまざま

な体験
たいけん

活動
かつどう

を行
おこな

っていきたいと

思います。 




