
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

日 曜日 児童館
じ ど う か ん

 母親
ははおや

クラブ 

１ 水 子育
こ そ だ

てひろば  

２ 木 習字
しゅうじ

クラブ  

３ 金 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

  

４ 土   

５ 日 休館
きゅうかん

日
び

 

６ 月  手芸
しゅげい

 

７ 火   

８ 水   

９ 木  習字
しゅうじ

 

１０ 金   

１１ 土   

１２ 日 休館
きゅうかん

日
び

  

１３ 月 休館
きゅうかん

日
び

（スポーツの日
ひ

） 

１4 火   

１５ 水 わくわくたいむ  

１６ 木 習字
しゅうじ

クラブ 習字
しゅうじ

 

１７ 金      

１８ 土   

１９ 日 休館
きゅうかん

日
び

【第
だい

３日曜日
にちようび

は家庭
か て い

の日
ひ

】 

２０ 月   

２１ 火   

２２ 水 
西部
せ い ぶ

3館
かん

合同
ごうどう

元気
げ ん き

 

アップ委員会
いいんかい

（リモート） 
 

２３ 木 
習字
しゅうじ

クラブ 

運
うん

営
えい

委
い

員
いん

会
かい

 
習字
しゅうじ

 

２４ 金   

２５ 土   

２６ 日 休館
きゅうかん

日
び

 

２７ 月 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

  

２８ 火   

２９ 水   

３０ 木 習字
しゅうじ

クラブ  

３１ 金 ハロウィンパーティー  

 

『苦情受付について』 

苦情受付先：三内児童館 TEL766-4256 
 

◎その他下記でも受付けいたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723-1340 

◎児童館に『ふれあい箱』を設置しています。 

ご意見・ご要望などありましたらお気軽に 

お寄せください。 
館内にＡＥＤ(自動体外式除細動)を 

設置しています。 

 

カンガルーひろば 学校休業日を除く平日の午前中を、 

乳幼児がいつでも遊べる場所として開放しています。 

どうぞお気軽にお越しください。 

下記のホームページアドレスから青森市内１２の 

児童館・児童室・児童センターの「児童館だより」を

ご覧になることができます。   

青森市社会福祉協議会  

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

 

 
 

◇交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン◇ 

青
あお

信号
しんごう

 点滅
てんめつ

したら 渡
わた

らない 

◇防犯
ぼうはん

スローガン◇ 

暗
くら

い道
みち

 一人
ひ と り

歩
ある

きは 危険
き け ん

だよ 

感染症拡大防止のために、状況等により行事の中止、

時間の変更をさせていただく場合がありますので 

予めご了承ください。 

また、状況によっては来館時に検温させていただく 

場合がありますのでご協力お願いします。 

青森市三内沢部 209－1 ℡０１７(７６６)４２５６ 

 

 

１０月１５日（水
すい

）午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ごろ

～ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを使
つか

って作
つく

ります。 

色々
いろいろ

なものを挟
はさ

んで遊
あそ

べるよ♪ 

材料
ざいりょう

の準備
じゅんび

がありますので、１０月１０日（金
きん

）までに 

申込
もうしこ

んでください。 

 

テーマ：体
からだ

を動
うご

かして体力
たいりょく

アップ！       

日時
に ち じ

：１０月２２日（水
すい

）午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

内容
ないよう

：①みんなでラジオ体操
たいそう

 

   ②なわとびチャレンジ！  

   ③なわとびリンボー    参加
さ ん か

は無料
むりょう

 

★相
あい

野
の

児童館
じどうかん

・安田
や す た

児童館
じどうかん

のみんなとリモートで交
こう

流
りゅう

します。 

  

  

 

いつもお世話
せ わ

になっているおじいちゃんやおばあちゃんに感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを込
こ

めて、子
こ

どもたちが 

プレゼント作
づく

りを行
おこな

いました。「大好
だ い す

きなおばあちゃんに渡
わた

したい！」「メッセージはなんて書
か

こう 

かな？」と完成
かんせい

したものを想像
そうぞう

し、アイディアを膨
ふく

らませながら進
すす

めていました。参加
さ ん か

した子
こ

の中
なか

には、

制
せい

作中
さくちゅう

に気
き

に入
い

って、自分
じ ぶ ん

で使
つか

う小物
こ も の

入
い

れにしたくなってきたとニコニコする子
こ

も・・・！ 

たくさん使
つか

ってくれると嬉
うれ

しいですね♡日頃
ひ ご ろ

の感
かん

謝
しゃ

の気持
き も

ちをメッセージに込
こ

め、作
つく

ることで 

気持
き も

ちを表現
ひょうげん

することの大事
だ い じ

さを感
かん

じられたと思
おも

います。 

今月
こんげつ

も楽
たの

しいイベントがあるので、ぜひ参加
さ ん か

してみてください！ 

 

わくわくたいむ 申込
もうしこみ

用紙
よ う し

 

※参加
さ ん か

は無料
むりょう

  締
し

め切
ぎ

り:１０月１０日（金
きん

） 

 

   年
ねん

   名前
な ま え

          
  

   年
ねん

   名前
な ま え

          

 ～就学前のお子さんへ～ ちびっこわくわくひろば 

下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操などを行います。 

親子のふれあいや子育て中のみなさん同士の交流を楽しみましょう♪ 
開催日：〈児童センター〉 １０月 8 日（水） 

〈しあわせひろば〉１０月 22 日（水）  

時 間：午前 10：00～11：30 

 

ハロウィンパーティー 
 

日
にち

 時
じ

：１０月 31 日（金
きん

） 

午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ごろ

～ 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きなハロウィンアイテムを 

持
も

ってきてもいいです。 

みんなで楽
たの

しく過
す

ごそう！ 
 

         参加
さ ん か

は無料
むりょう

 

期
き

間
かん

；１０月１日～１２月３１日

赤
あか

い羽根
は ね

共 同
きょうどう

募金
ぼきん

は、自分
じぶん

の住
す

んでいる地域
ちいき

の 

すべての人
ひと

の暮
く

らしをよくするために使
つか

われます。 

また災害
さいがい

が起
 お

きた時
とき

に設置
 せっち

される 

「災害
さいがい

ボランティアセンター」の運営
うんえい

や活動
かつどう

にも使
つか

われています。 

みなさまのご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

感染症
かんせんしょう

に気
き

をつけよう！ 

青森
あおもり

県内
けんない

ではインフルエンザの流行
りゅうこう

や新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に

かかった人
ひと

が増
ふ

えています。感染
かんせん

予
よ

防
ぼう

のために、手洗
て あ ら

い、うがい、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

をしていきましょう。疲
つか

れが出
で

ている時
とき

は免疫力
めんえきりょく

も低下
て い か

している

ので特
とく

に注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。日頃
ひ ご ろ

から、3食
しょく

をしっかり食
た

べる・早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをするなど、自分
じ ぶ ん

ができることを行
おこな

い、気
き

をつけていきましょう。 

 

★児
じ

童
どう

館
かん

子
こ

どもさみっと★ 

市内
しない

１２の児童館
じどうかん

・児童室
じどうしつ

・児童
じどう

センターの 

子
こ

どもたちが、それぞれ 考
かんが

えた未来
みらい

の 

もの(こと)について発 表
はっぴょう

しあいます。 

(しあわせプラザにて午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

より) 

～保護者の皆様へ～ 
・児童館利用の際に提出していただいている登録用紙の内容（住所、連絡先、

勤務先等）に変更がありましたらお知らせくださいますようお願いします。 

・児童館で履いている中ズックが少し傷んでしまったり、サイズが合わなく 

なったりしている物もありますのでご確認をお願いします。 

・日暮れが早くなりました。事情があり、児童館から一人で帰る場合は、 

安全確保のため、帰宅方法や時間についてお子さんと確認していただき、 

児童館にもお知らせくださいますようお願いします。 

喜
よろこ

んでくれるといいな♥ 

参加
さ ん か

は無料
むりょう

 

 １１月
がつ

のお知
し

らせ 子
こ

どもチャレンジ＆母親
ははおや

クラブ主催
しゅさい

バザー 

日
にち

 時
じ

：１１月１日（土
ど

）午前
ごぜん

１０時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

１時
じ

（予定
よてい

） 

場
ば

 所
しょ

：三
さん

内公民館
ないこうみんかん

（三
さん

内児童館
ないじどうかん

の向
む

かい） 

食券
しょっけん

の申込
もうしこ

み等
など

、くわしくは児童館
じどうかん

に掲
けい

示
じ

します。 

 

防災
ぼうさい

カルタ楽
たの

しいね！ 

ミニピザを作
つく

ったよ！お家
うち

でも作
つく

りたいな♪ 

 

 参加
さ ん か

してね！ 

～

～活動
かつどう

のひとコマ～ 

 


