
獅子舞
し し ま い

クラブ 

毎月
まいつき

第
だい

２、４月曜
げつよう

、午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

か

ら練習中
れんしゅうちゅう

！見学
けんがく

や体験
たいけん

は、いつ

でもできます！みなさんの参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

 

保護者の皆さまへ 
（感染症対策についてのお願い） 

感染症拡大防止のために、状況等により行事の中止、 

時間の変更をさせていただく場合がありますので予め

ご了承下さい。また、状況によっては来館時に検温させ

ていただく場合がありますのでご協力お願いします。 

 

おむかえについて 
児童室は荒川市民センターの３階にあるため、建物内で 

あっても死角が多くあり、人の出入りも頻繁です。 

子どもたちの安全を守るために、電話での呼び出しでは 

なく、児童室までのお迎えをお願いします。 

また、駐車場でも子どもから目を離さず、一緒に歩いて 

もらうようお願いします。 

 

赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

 

期間
き か ん

１０月１日～１２月３１日 
 

赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

は自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる

町
まち

のすべての人
ひと

の暮
く

らしを良
よ

くする 

ために使
つか

われます。 

また災害
さいがい

が起
お

きた時
とき

に設置
せ っ ち

される「災害
さいがい

ボランティアセンター」の運営
うんえい

や活動
かつどう

 

にも使
つか

われます。 

児童室
じどうしつ

入口
いりぐち

に募金箱
ぼきんばこ

を設置
せ っ ち

しますので

ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水  

2 木  

3 金 おはなし会
か い

 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

4 土  

5 日 おやすみ 

6 月 避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

 

7 火  

8 水 あそびパーク 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

9 木 シナプソロジー体験
た い け ん

 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

10 金  

11 土  

12 日 おやすみ 

13 月 おやすみ スポーツの日
ひ

 

14 火  

15 水  

16 木 中南部
ち ゅ う な ん ぶ

３館
か ん

合同
ご う ど う

ココカラ道場
どうじょう

 

17 金  

18 土  

19 日 
おやすみ 第

だ い

３日曜日
に ち よ う び

は家庭
か て い

の日
ひ

 

児童館
じ ど う か ん

子
こ

どもさみっと 

20 月   

21 火  

22 水  

23 木 体力
たいりょく

アップデー 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

24 金  

25 土 避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

 

26 日 おやすみ 荒川
あ ら か わ

まつり 

27 月 獅子舞
し し ま い

クラブ 

28 火  

29 水  

30 木 3B体操
た い そ う

 

31 金  

【防
ぼう

犯
はん

スローガン】 

ランドセル 皆
みな

で見守
み ま も

る 地域
ち い き

の目
め

 

【シナプソロジー体験
たいけん

・体力
たいりょく

アップデー・３B体操
たいそう

】 

日時
に ち じ

：１０月９日・２３日・３０日（木
もく

）午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

ごろ 場所
ば し ょ

：多目的
たもくてき

ホール 

今月
こんげつ

はみんなが大好
だ い す

きな多目的
たもくてき

ホールで遊
あそ

べる日
ひ

が多
おお

いです！ 

涼
すず

しくなってきましたが、汗拭
あ せ ふ

きタオルの準備
じゅんび

を忘
わす

れずに！ 

 

青森市荒川柴田１２９－１（荒川市民センター３階） 

TEL・FAX：7３９-２４０４  

         

 

カンガルーひろば 
 

平日の午前中、乳幼児親子が 

いつでも遊べる場所として 

開放しています。 

どうぞ、お気軽にお越しください。 

苦情受付について 

苦情受付先：荒川児童室 TEL739-2404 

◎児童室に『ふれあい箱』を設置しています。 

ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せください。 
◎その他下記でも受け付けいたします。 
青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723－1340 

 

【交
こう

通
つう

安全
あんぜん

スローガン】 

信号機
しんごうき

 左右
さ ゆ う

確認
かくにん

 これ大事
だ い じ

 

【中南部
ちゅうなんぶ

３館
かん

合同
ごうどう

ココカラ道場
どうじょう

】日時
に ち じ

：１０月１６日（木
もく

）午後
ご ご

３時
じ

４0分
ぷん

ごろ  

今月
こんげつ

のテーマ『危険
き け ん

予知
よ ち

トレーニング（K Y T
ケイワイティ

）で自分
じ ぶ ん

たちの安全
あんぜん

を守
まも

ろう！』 

キケンのＫ
ケイ

、ヨチのＹ
ワイ

、トレーニングのＴ
ティ

をとった危険
き け ん

予知
よ ち

訓練
くんれん

のことです。 

事故
じ こ

や怪我
け が

を予防
よ ぼ う

する第一歩
だいいっぽ

は危険
き け ん

を予知
よ ち

することです。 

状 況
じょうきょう

をよく見
み

て、よく考
かんが

える力
ちから

、危
あぶ

ないかも？！と思
おも

う力
ちから

をつけましょう！ 

 

 

 

今回
こんかい

は、児童室
じどうしつ

で実際
じっさい

にあったことをまとめています。児童
じ ど う

室内
しつない

だけではなく、児童室
じどうしつ

の周
まわ

りや、 

来
く

る時
とき

にも安全
あんぜん

を守
まも

るためにはどうしたらいいのか、みんなで考
かんが

えてみましょう。 

 

【１】道
みち

には石
いし

やガラス、ゴミなどたくさんのものが落
お

ちていて、児童室
じどうしつ

に来
く

ると「石
いし

拾
ひろ

ってきた、

ガラス拾
ひろ

ってきた」というのを聞
き

きます。特
とく

にガラスはキレイに見
み

えるかもしれません。ただキレイ

ではなく、尖
とが

っていて触
さわ

った時
とき

に怪我
け が

することもあります。自分
じ ぶ ん

だけでなく、友
とも

だちを傷
きず

つけてしま

うかもしれません。また、道
みち

に落
お

ちているものには、たくさんの見
み

えない菌
きん

がついていて、それを 

拾
ひろ

って触
さわ

っていると、その菌
きん

は手
て

につきます。そこから口
くち

を通
とお

して病気
びょうき

になったり、元々
もともと

あった傷
きず

 

から菌
きん

が入
はい

って悪化
あ っ か

したりすることがあるかもしれません。そういう危険
き け ん

に自分
じ ぶ ん

たちから近
ちか

づかない

ように気
き

になっても触
さわ

らず、拾
ひろ

わず、元気
げ ん き

に児童室
じどうしつ

まで歩
ある

いてきましょう！ 

 

【２】児童室
じどうしつ

の近
ちか

くは車
くるま

通
どお

りも多
おお

く、大
おお

きな横断
おうだん

歩道
ほ ど う

もあります。信号
しんごう

が青
あお

になって確認
かくにん

してから 

渡
わた

りましょうと約束
やくそく

していますが…？先日
せんじつ

、青
あお

になる前
まえ

に「よーい、ドン！」と声
こえ

があったため、 

赤
あか

でも飛
と

び出
だ

したということがありました。車
くるま

から子
こ

どもたちが見
み

えていないこともありますし、

スピードを出
だ

していてすぐに止
と

まれないこともあります。信号
しんごう

が青
あお

に変
か

わったら、左右
さ ゆ う

を必
かなら

ず確認
かくにん

 

してから渡
わた

りましょう！飛
と

び出
だ

しは危険
き け ん

です！やめましょう！ 

 

 

市内
しない

12の児童館
じどうかん

・児童室
じどうしつ

・児童
じどう

センターの子
こ

どもたちが、

それぞれ考えた未来
みらい

のもの(こと)について発表
はっぴょう

し合
あ

いま
 

す。（しあわせプラザにて午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぶん

より） 

 

 

 
１０月２６日（日） 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

まで 

荒川
あらかわ

市民
し み ん

センターを会場
かいじょう

に荒
あら

川
かわ

まつりを

開催
かいさい

します。児童室
じどうしつ

では、くじ引
び

きや、 

プラバン工作
こうさく

をやりますよ！ 

みんなで遊
あそ

びに来
き

てくださいね♪♪♪ 
 

保護者のみなさんのお手伝いを募集しています。

詳しくは児童室までお問い合わせください。 

ご協力よろしくお願いします！ 

 

パリピもいまーす！ 

イエーイ！ピース！ 

下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操

などを行います。親子のふれあいや子育て中の

みなさん同士の交流を楽しみましょう♪ 

開催日〈児童センター〉 １０月 ８日（水） 

〈しあわせひろば〉１０月２２日（水） 

時間：午前 10 時～11 時３０分 

 

 

ホームページのご案内 
◇下記のホームページアドレスから青森市内

12 の児童館・児童室・児童センターの「児童

館だより」をご覧になることができます。 

青森市社会福祉協議会  

https://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

おかし釣
つ

りでゲット★ 

シナプソロジーでは、ストレッチで

準備
じゅんび

体操
たいそう

をして、新兵器
しんへいき

のバランス

ストーンで体
たい

幹
かん

を鍛
きた

えたよ！ 

最初
さいしょ

はグラグラしたけど、コツを 

つかんで、スピードアップ！ 

月
つき

に１回
かい

のこの時間
じ か ん

が楽
たの

しみです！ 

 

むつわんマップパズル完成
かんせい

！ 


