
赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

は自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる町
まち

の子
こ

どもからお年寄
と し よ

りまで

すべての人
ひと

のくらしを良
よ

くするために使
つか

われます。 

また、災害
さいがい

が発生
はっせい

した時
とき

に設置
せ っ ち

される 

「災害
さいがい

ボランティアセンター」の運営
うんえい

や活動
かつどう

にも 

使
つか

われます。みなさまのご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水  

2 木 ろくてんのひろば（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

3 金 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

4 土  

５ 日 休館
きゅうかん

日
び

 

６ 月  

7 火  

8 水 ちびっこわくわくひろば 

9 木  

10 金  

11 土 スポーツクラブ（午後
ご ご

2：００頃
ころ

～） 

12 日 休館
きゅうかん

日
び

 

13 月 休館
きゅうかん

日
び

・スポーツの日
ひ

 

14 火  

15 水  

16 木 中南部
ちゅうなんぶ

３館
かん

合同
ごうどう

ココカラ道場
どうじょう

 

17 金 こうさくタイム（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

18 土   

19 日 休館
きゅうかん

日
び

・第
だい

３日曜日
にちようび

は家庭
か て い

の日
ひ

 

20 月  

21 火  

22 水  

23 木 手話
し ゅ わ

クラブ（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

24 金  

25 土  

26 日 休館
きゅうかん

日
び

 

27 月 総合
そうごう

消火
しょうか

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

28 火  

29 水 ハロウィンパーティー（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

30 木  

31 金  

 下記のホームページアドレスから青森市内 

12 の児童館・児童室・児童センターの 

「児童館だより」をご覧になることができます。 

青森市社会福祉協議会 

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

児童
じ ど う

センター開館
かいかん

時間
じ か ん

 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

    午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

※日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

はお休
やす

みです 

 

〔交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン〕ぼくはここ ピカッと光
ひか

る はんしゃざい〔防犯
ぼうはん

スローガン〕ねらわれる 一人
ひ と り

歩
ある

きと くらいみち 

 

 

 

 ～生
い

きる力
ちから

が育
そだ

っています～ 赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

 

 

 

『苦情受付について』 

苦情受付先：児童センター TEL７２３－００２２ 

◎その他下記でも受け付けいたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723－1340 

◎児童館に『ふれあい箱』を設置しています。 

  ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せください。 
 

青森市中央三丁目 16-1（総合福祉センター２階） 

児童センター    TEL：723-0022 

総合福祉センター  TEL：722-4517 

 
 

季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

に ご注意
ちゅうい

を！ 

 

 

◇ちびっこわくわくひろば◇ 
下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操などを行います。 

親子のふれあいや子育て中のみなさん同士交流を 

楽しみましょう♪ 〈児童センター〉１０月 ８日（水） 

〈しあわせひろば〉１０月２２日（水） 

時 間：午前１０：００～１１：３０ 

 ◇カンガルーひろば◇ 
平日の午前中を就学前のお子さんと保護者の方が 

一緒に遊ぶカンガルーひろばとして、 

児童センターを開放しています（学校休業日を除く） 
 

 

 

今月のイベント 

１０月の行事予定 

 期間
き か ん

：10 月１日～12 月３１日 

 

感染症拡大防止のために、 

状況等により行事の中止、 

時間の変更をさせていただく 

場合がありますので予め 

ご了承ください。また、状況に

よっては来館時に検温させて 

いただく場合がありますので 

ご協力お願いします。 
 

だんだん風
かぜ

が冷
つめ

たくなってきました。体
からだ

を動
うご

かしている時
とき

は

暑
あつ

くても、汗
あせ

がひくと寒
さむ

くなります。薄手
う す で

のシャツに上着
う わ ぎ

を

着
き

るなど衣服
い ふ く

で調整
ちょうせい

できるようにしましょう。 

また、ジャンパーや帽子
ぼ う し

、手袋
てぶくろ

など持
も

ち物
もの

が 

増
ふ

えます。忘
わす

れ物
もの

に気
き

をつけましょう。 

 

青森
あおもり

県内
けんない

でもインフルエンザなどの感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています。 

予防
よ ぼ う

のためには、手洗
て あ ら

い、うがいの他
ほか

に 

バランスのとれた食事
しょくじ

や十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

、適度
て き ど

な運動
うんどう

を 

心
こころ

がけましょう。 

 

 

 ろくてんのひろば（点字
て ん じ

体験
たいけん

） 

日
にち

 時
じ

：１０月２日(木
もく

) 午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～ 
点字
て ん じ

を打
う

つ体験
たいけん

や総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター内
ない

にある点字
て ん じ

を

探
さが

すなど、毎回
まいかい

、楽
たの

しみながら点字
て ん じ

に 

ふれています。 ※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

 

中南部
ちゅうなんぶ

３館
かん

合同
ごうどう

ココカラ道場
どうじょう

 

日
にち

 時
じ

：１０月１６日(木
もく

) 午後
ご ご

３：４０頃
ころ

～ 

今月
こんげつ

のテーマ「危険
き け ん

予知
よ ち

トレーニング（K Y T
ケイワイティ

）で

自分
じ ぶ ん

たちの安全
あんぜん

を守
まも

ろう！」 

キケンのＫ
ケイ

、ヨチのＹ
ワイ

、トレーニングのＴ
ティ

をとった危険
き け ん

予知
よ ち

訓練
くんれん

のことです。事故
じ こ

や怪我
け が

を予防
よ ぼ う

する第一歩
だいいっぽ

は危険
き け ん

を予知
よ ち

することです。状 況
じょうきょう

をよく見
み

て、よく考
かんが

える力
ちから

、危
あぶ

ない

かも？！と思
おも

う力
ちから

をつけましょう！ ※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

ハロウィンパーティー 

日
にち

 時
じ

：１０月２９日(水
すい

) 午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～ 

みんなでハロウィンを楽
たの

しみましょう♪ 

どんなワクワクが待
ま

っているのかな。 

好
す

きな仮装
か そ う

グッズを持
も

ってきても OK！ 

お楽
たの

しみに！  

※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

 

 

～児童館
じ ど う か ん

子
こ

どもさみっと～ 

市内
し な い

１２の児童館
じどうかん

・児童室
じどうしつ

・児童
じ ど う

センターの 

子
こ

どもたちが、それぞれ考
かんが

えた未来
み ら い

のもの（こと）

について発表
はっぴょう

し合
あ

います。 

（しあわせプラザにて午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

より） 

 

 

新年度
しんねんど

が始
はじ

まってから半年
はんとし

が過
す

ぎ、子
こ

どもたちも落
お

ち着
つ

いて、 

じっくりと好
す

きな遊
あそ

びに取
と

り組
く

む姿
すがた

が見
み

られています。 

これまで高学年
こうがくねん

の子
こ

どもに頼
たよ

って遊
あそ

んでいた低学年
ていがくねん

の 

男子
だ ん し

たちでしたが、最近
さいきん

はブロックで作品
さくひん

を制作
せいさく

することや、 

好
す

きなキャラクターの塗
ぬ

り絵
え

に夢中
むちゅう

になり、集 中 力
しゅうちゅうりょく

もついて 

きたようです。児童
じ ど う

センターには、ブロックや塗
ぬ

り絵
え

の他
ほか

にも 

折
お

り紙
がみ

、積
つ

み木
き

、ままごと等
など

、遊
あそ

びを通
とお

して子
こ

どもたちの 

生
い

きる力
ちから

を育
はぐく

むおもちゃがたくさん。どんなおもちゃを選
えら

ぶか、 

誰
だれ

と遊
あそ

ぶかは自由
じ ゆ う

。どのように過
す

ごすか自分
じ ぶ ん

で決
き

める、 

それが児童
じ ど う

センターです。 

子
こ

どもたちが自立
じ り つ

できるよう、これからも付
つ

かず離
はな

れずそっと 

サポートしていきたいと思
おも

います。 

日暮
ひ ぐ

れが早
はや

くなってきました。一人帰
ひとりがえ

りのみなさんは 

交通
こうつう

安全
あんぜん

、防犯
ぼうはん

のため明
あか

るいうちに帰
かえ

りましょう。 




