
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 土  

2 日  

3 月 習字
しゅうじ

クラブ／豆
まめ

まき会
かい

 

４ 火  

5 水 ピアノクラブ 

6 木 春
はる

をとどけに 

7 金  

8 土  

9 日  

10 月 習字
しゅうじ

クラブ 

11 火 建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

 

12 水 ピアノクラブ 

13 木 北部
ほ く ぶ

３館
かん

合同
ごうどう

チャレンジひろば 

14 金 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

15 土  

16 日 第
だい

３日曜日
にちようび

は家庭
か て い

の日
ひ

 

17 月 習字
しゅうじ

クラブ 

18 火  

19 水 ピアノクラブ 

20 木  

21 金 児童館
じどうかん

合同
ごうどう

作品展
さくひんてん

（23日まで） 

22 土  

23 日      天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 

24 月 振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

25 火  

26 水 ピアノクラブ 

27 木 習字
しゅうじ

クラブ 

28 金 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

★豆
まめ

まき会
かい

    ２月３日（月
げつ

） 午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

から 

９種類
しゅるい

の鬼
おに

を全部
ぜ ん ぶ

倒
たお

せるかな？ 

みんなで豆
まめ

まきゲームをして児童館
じ ど う か ん

に福
ふく

を呼
よ

びこもう♪ 

 

★北部
ほ く ぶ

３館
かん

合同
ごうどう

チャレンジひろば  ２月１３日（木
もく

）午後
ご ご

4時
じ

頃
ごろ

から 

油川
あぶらかわ

児童室
じ ど う し つ

・後
うしろ

潟
がた

児童館
じ ど う か ん

のみんなとスリーヒントクイズに挑戦
ちょうせん

するよ！ 

３つのキーワードから答
こた

えがわかるかな？ 

★春
はる

をとどけに  ２月６日（木
もく

） 午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

から 

 いつも見守
み ま も

ってくれている地域
ち い き

の方
かた

へ、ひなかざりを作
つく

ってプレゼントしよう☆ 

 

令和７年度 登録児童受付について 
 

◆児童館を利用するすべてのお子さんへ登録用紙の記入をお願いしています。 

◆登録期間は１年となっていますので、現在児童館を利用している場合も更新の 

手続きが必要になります。 

※各クラブの申し込み・母親クラブの入会も受け付けております。 

◆用紙は２月末より児童館でお渡しします。記入の上、児童館までご提出ください。 

◆新１年生は、４月１日（火）から利用できますので、それまでに登録をお願い 

いたします。 

◆ご不明な点がありましたら、お気軽に児童館にお問い合わせください。 

 

 

下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操などを 

行います。親子のふれあいや子育て中のみなさん同士の 

交流を楽しみましょう♪ 

開催日： ＜児童センター＞２月 12日（水） 

＜しあわせひろば＞2月 26日（水） 

時 間：午前１０：００～１１：３０ 

～就学前のお子さんへ～ 

ちびっこわくわくひろば

 

 

児童館
じ ど う か ん

合同
ごうどう

作品展
さくひんてん

 

 

ふゆやす

 

からだのリズム整
ととの

っていますか？～感染症
かんせんしょう

に負
ま

けないために～ 

生活
せいかつ

の基本
き ほ ん

となるリズムを整
ととの

えて、丈夫
じょうぶ

な体
からだ

を作
つく

りましょう！ 

 

「じどうかんカラフルパーク～笑顔
え が お

を広
ひろ

げよう～」 
 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

７年２月２１日（金
きん

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

２２日（土
ど

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

２３日（日
にち

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

場所
ば し ょ

：ラ・セラ東
ひがし

バイパスショッピングセンター ２階
か い

 催事場
さ いじ じょ う

 
 

☆市内
し な い

の児童館
じ ど う か ん

を利用
り よ う

している子
こ

どもたちが作
つく

った作品
さくひん

を展示
て ん じ

します。 

詳細
しょうさい

については各児童館
かくじどうかん

へお問
と

い合
あ

わせください。 

⓵ 睡眠
すいみん

…しっかりと体
からだ

を休
やす

めることで、病気
びょうき

とたたかう力
ちから

を強
つよ

くします。 

② 食事
しょくじ

…朝
あさ

ごはんを食
た

べると、体内
たいない

時計
ど け い

のスイッチが入
はい

り、脳
のう

や体
からだ

がスムーズに動
うご

き出
だ

します。 

③ 運動
う ん ど う

…体温
たいおん

をあげると免疫力
めんえきりょく

が高
たか

まり、病気
びょうき

にかかりにくくなります。 

 

※今月
こんげつ

のイベントは 

申
もう

し込
こ

みがいらないよ！ 

冬休
ふゆやす

み中
ちゅう

、寒
さむ

さに負
ま

けず元気
げ ん き

いっぱい児童館
じ ど う か ん

で過
す

ごしていた子
こ

どもたち♪ 

年末
ねんまつ

に行
おこな

った大
おお

そうじでは、靴箱
くつばこ

や遊戯室
ゆ う ぎ し つ

などみんなで声
こえ

を掛
か

け合
あ

い、ピカピカにして

くれていました☆一昨年
お と と し

は「もう掃除
そ う じ

終
お

わりたい～」と言
い

っていた２・３年生
ねんせい

が、今回
こんかい

は

「ほうき貸
か

して！」「はしっこから拭
ふ

こう」ととても頼
たの

もしく、それを見
み

た他
ほか

の子
こ

たちも

進
すす

んでトイレや玄関先
げんかんさき

まで掃除
そ う じ

をしてくれました。いつもリードしてくれる高学年
こうがくねん

は 

もちろん、低学年
ていがくねん

の嬉
うれ

しい成長
せいちょう

が見
み

られた日
ひ

でした。 

１月６日（月
げつ

）の新年
しんねん

を迎
むか

える会
かい

ではドラえもんやピカチュウの福
ふく

笑
わら

いに挑戦
ちょうせん

☆ 

少
すこ

しバランスが変
か

わるだけでなんとも面白
おもしろ

い顔
かお

が出来上
で き あ

がり、毎回
まいかい

大爆笑
だいばくしょう

が起
お

きていま 

した。その後
あと

のカルタでは、みんな真剣
しんけん

な表 情
ひょうじょう

で札
ふだ

を見
み

つめ、最後
さ い ご

まで諦
あきら

めずに挑戦
ちょうせん

 

して数枚
すうまい

取
と

ることができると、喜
よろこ

びのガッツポーズ！ 

お兄
にい

さんお姉
ねえ

さんに笑顔
え が お

で見守
み ま も

られながら、時間
じ か ん

を忘
わす

れて繰
く

り返
かえ

し 

正月
しょうがつ

遊
あそ

びを楽
たの

しみました。 

今年
こ と し

も季節
き せ つ

ならではの行事
ぎょうじ

を 

取
と

り入
い

れながら、友
とも

だちと 

たくさん楽
たの

しい時間
じ か ん

を 

過
す

ごせるようにして 

いきたいと思
おも

います！ 

 

 

●雪
ゆき

で道幅
みちはば

が狭
せま

くなっています。車道
しゃどう

にはみ出
だ

さないように一列
いちれつ

になって歩
ある

きましょう！ 

●雪
ゆき

玉
だま

を作
つく

って投
な

げたり、氷
こおり

の固
かた

まりを蹴
け

って歩
ある

いたりしません。 

●ポケットに手
て

を入
い

れて帰
かえ

って来
く

る子
こ

がいます。滑
すべ

った時
とき

にケガをする危険
き け ん

があるので、 

手袋
てぶくろ

をして、いつでも両手
りょうて

が使
つか

えるようにしましょう。 

気
き

をつけよう！コワーイ雪道
ゆきみち

 

 
《交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン》 

  雪道
ゆきみち

は 油断
ゆ だ ん

しないで 全集中
ぜんしゅうちゅう

  

《 防犯
ぼうはん

スローガン 》  

あぶないよ 一人
ひ と り

で寄
よ

り道
みち

 暗
くら

い道
みち

 

おくないじどうかんだより 
児童館ではAED 
（自動体外式除細動器） 

を設置しています。 

青森市 奥内児童館    

青森市清水字浜元４５  TEL017-754-2117 

 

☆カンガルーひろば☆ 
 

学校休業日を除く午前中の時間は、就学前のお子さんと 

保護者の方が一緒に遊ぶカンガルーひろばとして児童館を 

開放しております。また、地域の方々の交流の場としても 

お気軽にお使いください。 

苦情受付について 
苦情受付先：奥内児童館 ℡：754-2117 

 

◎各児童館、その他下記でも受付いたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課℡：723-1340 

◎児童館に「ふれあい箱」を設置しています。 

 ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せ下さい。         

感染症拡大防止のために、状況等により行事の中止、時間の変更

をさせていただく場合がありますので予めご了承下さい。また、

状況によっては来館時に検温させていただく場合がありますので

ご協力お願いいたします。 

 

下記のホームページアドレスから青森市内１２の児童館 

児童室・児童センターの「児童館だより」をご覧になる 

ことができます。 

青森市社会福祉協議会  http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

 

 

靴箱
くつばこ

はぼくらに 

おまかせ！ 

大
おお

そうじ 

新年
しんねん

を迎
むか

える会
かい

 

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp/

