
赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

は自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる町
まち

の子
こ

どもからお年寄
と し よ

り 

まですべての人
ひと

のくらしを良
よ

くするために使
つか

われます。 

みなさまのご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金  

2 土  

3 日 休館
きゅうかん

日
び

・文化
ぶ ん か

の日
ひ

 

4 月 休館
きゅうかん

日
び

・振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

５ 火  

６ 水 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

7 木 スポーツ交流会
こうりゅうかい

（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

8 金  

9 土  

10 日 休館
きゅうかん

日
び

 

11 月 体力
たいりょく

アップデー（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

12 火  

13 水 ちびっこわくわくひろば 

14 木 手話
し ゅ わ

クラブ（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

15 金  

16 土  

17 日 休館
きゅうかん

日
び

・第
だい

３日曜日
にちようび

は家庭
か て い

の日
ひ

 

18 月  避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

19 火  

20 水 こうさくタイム（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

21 木  

22 金  

23 土 休館
きゅうかん

日
び

・勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 

24 日 休館
きゅうかん

日
び

 

25 月  

26 火  

27 水  

28 木 ろくてんのひろば（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

29 金  

30 土 スポーツクラブ（午後
ご ご

2：００頃
ころ

～） 

 

 下記のホームページアドレスから青森市内 

12 の児童館・児童室・児童センターの 

「児童館だより」をご覧になることができます。 

青森市社会福祉協議会 

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

児童
じ ど う

センター開館
かいかん

時間
じ か ん

 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

    午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

※日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

はお休
やす

みです 

 

１１月の行事予定 〔交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン〕ぼくはここ ピカッと光
ひか

る はんしゃざい  〔防犯
ぼうはん

スローガン〕あやしい人
ひと

 ついていかない 近
ちか

づかない  

 

 

 

 

 

 

赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

 

スポーツ交流会
こうりゅうかい

 日
にち

 時
じ

：１１月７日(木
もく

) 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

汗
あせ

ふきタオルをもってきてね！ 

 

～児
じ

セン☆カフェ オープン！～ 

感染症拡大防止のために、状況等に 

より行事の中止、時間の変更をさせて

いただく場合がありますので予めご了

承ください。また、状況によっては 

来館時に検温させていただく場合が 

ありますのでご協力お願いします。 

 

青森市中央三丁目 16-1（総合福祉センター２階） 

児童センター    TEL：723-0022 

総合福祉センター  TEL：722-4517 

 
 

 期間
き か ん

：10 月１日～12 月３１日 

 

◇ちびっこわくわくひろば◇ 
下記の場所・日程にて絵本の読み 

聞かせや体操などを行います。 

親子のふれあいや子育て中の 

みなさん同士交流を楽しみましょう♪

〈児童センター〉１１月１３日（水） 

〈しあわせひろば〉１１月２７日（水） 

時 間：午前１０時～１１時３０分 

 

 

 

◇カンガルーひろば◇ 

平日の午前中を就学前のお子さんと

保護者の方が一緒に遊ぶカンガルー

ひろばとして、児童センターを開放

しています。（学校休業日を除く） 

 

 

 

児童
じ ど う

センターには、とーっても広
ひろ

い『遊戯室
ゆうぎしつ

』があります。子
こ

どもたちの多
おお

くは、おにごっこ、ドッジビー

など思
おも

いきり運動
うんどう

ができる遊戯室
ゆうぎしつ

での遊
あそ

びが大好
だ い す

きです。しかし、残念
ざんねん

ながら遊戯室
ゆうぎしつ

にはエアコンがなく、

命
いのち

を守
まも

るために気温
き お ん

が高
たか

く風
かぜ

も入
はい

らないときは使
つか

えない日
ひ

もあります。どうしても遊
あそ

びたいときは、１回
かい

の

使用
し よ う

時間
じ か ん

を短
みじか

く休憩
きゅうけい

を多
おお

くするなど工夫
く ふ う

をしています。それでもやっぱり物足
も の た

りず、遊戯室
ゆうぎしつ

を使
つか

えない 

ときでも楽
たの

しく過
す

ごせないか考
かんが

えました。みんなで意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

い、４年
ねん

男子
だ ん し

たちからドリンクバーが 

あったらいいなという声
こえ

が‼早速
さっそく

、『児
じ

セン☆カフェ』のドリンクバーを開店
かいてん

。アイデアを出
だ

した４年
ねん

男子
だ ん し

たちは蝶
ちょう

ネクタイを着
つ

け、カフェのマスターになり「いらっしゃいませ♪」 

「どれにしますか？」と大
おお

はりきりでした。 

これからも子
こ

どもたちの意見
い け ん

や考
かんが

えを取
と

り入
い

れ、 

子
こ

どもによる子
こ

どものための児童
じ ど う

センターで 

ありたいと思
おも

います。 

 いらっしゃいませ！ 

こうさくタイム 日
にち

 時
じ

：１１月２０日(水
すい

) 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

もうすぐクリスマス♪みんなで飾
かざ

りを作
つく

って

クリスマス気分
き ぶ ん

を楽
たの

しみましょう！  

※参加
さ ん か

無料
むりょう

 
 

児童館
じ ど う か ん

合同
ごうどう

イベントのおしらせ 

体力
たいりょく

アップデー 日
にち

 時
じ

：１１月１１日(月
げつ

) 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

ラジオ体操
たいそう

、ストレッチ、なわとびなどを 

して丈夫
じょうぶ

な身体
か ら だ

づくりと体力
たいりょく

アップをめざして 

取
と

り組
く

みます！ ※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

講師
こ う し

の方
かた

を招
まね

いて「ペタンク」に挑戦
ちょうせん

します。 

※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

夜道
よ み ち

は危険
き け ん

がいっぱい 

１１月、夕方
ゆうがた

の４時
じ

過
す

ぎには日
ひ

が沈
しず

みます。暗
くら

くなると車
くるま

から

歩
ほ

行者
こうしゃ

は見
み

えにくく、歩
ほ

行者
こうしゃ

もまわりが 

はっきりと見
み

えず、明
あか

るい時
とき

よりも危険
き け ん

です。 

一人帰
ひとりがえ

りのみなさんは暗
くら

くなる前
まえ

に帰
かえ

りましょう。 

【あつめよう！みんなのえがお】 

○日
にち

  時
じ

：令和
れ い わ

６年１２月１日（日
にち

）  

午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

２時
じ

３０分
ぷん

（予定
よ て い

） 

○会
かい

  場
じょう

：荒川
あらかわ

市民
し み ん

センター 

○募集
ぼしゅう

人数
にんずう

：各児童館
かくじどうかん

・児童室
じどうしつ

・児童
じ ど う

センター（各
かく

１５名
めい

） 

     （申
もう

し込
こ

みは１１月１日より受
う

け付
つ

けます。定員
ていいん

になり

次第
し だ い

、締
し

め切
き

らせていただきます） 

○参
さん

 加
か

 費
ひ

：無料
むりょう

 

○内
ない

  容
よう

：各児童館
かくじどうかん

・児童室
じどうしつ

・児童
じ ど う

センターの子
こ

どもたちを

対象
たいしょう

として、様々
さまざま

なあそびを通
とお

し、交流
こうりゅう

を 

図
はか

ります。 

☆みんなで一緒
いっしょ

にいろいろなあそびを楽
たの

しもう！ 

工作
こうさく

コーナーもあるよ☆ 

○持
も

 ち 物
もの

：中
なか

ズック・昼 食
ちゅうしょく

・水筒
すいとう

・ハンカチ・ティッシュ 

 

※感染
かんせん

拡
かく

大状況
だいじょうきょう

によっては、内容
ないよう

の変更
へんこう

や中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

が 

ありますので、ご理解
り か い

のほどよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

◇申
もう

し込
こ

み用紙
よ う し

は各児童館
かくじどうかん

・児童室
じどうしつ

・児童
じ ど う

センターにあります。 

 お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 児童
じ ど う

センター TEL：７２３－００２２ 

 

今月のイベント 

『苦情受付について』 

苦情受付先：児童センター TEL７２３－００２２ 

◎その他下記でも受け付けいたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723－1340 

◎児童館に『ふれあい箱』を設置しています。 

  ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せください。 
 


