
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

日 曜日 児童館
じ ど う か ん

 母親
ははおや

クラブ 

１ 火   

２ 水          

３ 木 習字
しゅうじ

クラブ 習字
しゅうじ

 

４ 金  避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 手芸
しゅげい

 

５ 土   

６ 日 休 館
きゅうかん

日
び

 

７ 月   

８ 火       

９ 水   

１０ 木  習字
しゅうじ

クラブ 習字
しゅうじ

 

１１ 金   

１２ 土    

１３ 日 休 館
きゅうかん

日
び

 

１４ 月 休 館
きゅうかん

日
び

【スポ－ツの日
ひ

】 

１５ 火   

１６ 水 
西部
せいぶ

３館
かん

合 同
ごうどう

 

元気
げんき

アップ委員会
いいんかい

 
 

１７ 木 習字
しゅうじ

クラブ  習字
しゅうじ

 

１８ 金   

１９ 土   

２０ 日 
子
こ

どもさみっと 

休 館
きゅうかん

日
び

・【第
だい

３日曜日
にちようび

は家庭
か て い

の日
ひ

】 

２１ 月   

２２ 火   

２３ 水 運営
うんえい

委員会
い い ん か い

 定例会
ていれいかい

 

２４ 木 習字
しゅうじ

クラブ   

２５ 金      

２６ 土      

２７ 日 休 館
きゅうかん

日
び

 

２８ 月 わくわくたいむ  

２９ 火       

３０ 水   

３１ 木 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

  

館内にＡＥＤ(自動体外式除細動)を 

設置しています。 

１０月 28 日（月
げつ

）午後
ご ご

１時
じ

頃
ごろ

～ 

折
お

り紙でかぼちゃおばけの箱
はこ

を作
つく

ったり、 

ぼうしも折
お

ってみよう☆              

※参
さん

加
か

は無料
むりょう

です。 

青森市三内沢部 209－1 ℡０１７(７６６)４２５６ 

 

カンガルーひろば  学校休業日を除く平日の午前中を、 

乳幼児がいつでも遊べる場所として開放しています。 

どうぞお気軽にお越しください。 

下記のホームページアドレスから青森市内１２の児童館・児童室・児童センターの

「児童館だより」をご覧になることができます。  

                   青森市社会福祉協議会 

 http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

  

  

◇交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン◇ 

 きをつけよう おしゃべり夢中
むちゅう

の まがりかど 

◇防犯
ぼうはん

スローガン◇ 

  あいさつは ちいきのあんぜん 守
まも

ります 

感 染 症 拡 大 防 止 の た め に 、 状 況 等 に よ り 行 事 の 中 止 、 

時 間 の 変 更 を さ せ て い た だ く 場 合 が あ り ま す の で 予 め 

ご 了 承 く だ さ い 。 ま た 、 状 況 に よ っ て は 来 館 時 に 検 温 

さ せ て い た だ く 場 合 が あ り ま す の で ご 協 力 お 願 い し ま す 。 

  

 

 

下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操などを

行います。親子のふれあいや子育て中のみなさん同士

の交流を楽しみましょう♪ 

 

開催日：〈児童センター〉 １０月 ９日（水） 

〈しあわせひろば〉１０月２３日（水） 

時間：午前 10：00～11：30 

 

市内
し な い

12 の児童館
じ ど う か ん

・児童室
じ ど う し つ

・児童
じ ど う

センターの 

子
こ

どもたちが「こうなったらいいな 私
わたし

たちの

児童館
じ ど う か ん

」というテーマで思
おも

ったこと・ 考
かんが

えた 

ことを発表
はっぴょう

しあいます。 

（しあわせプラザにて午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

より） 

児童館
じ ど う か ん

では学年
がくねん

の違
ちが

う子
こ

が一緒
いっしょ

に過
す

ごしていることもあり、いろいろな 状 況
じょうきょう

や気持
き も

ちになり、我慢
が ま ん

す 

る時
とき

もあります。最近
さいきん

あった出来事
で き ご と

ですが、宿 題
しゅくだい

に 集 中
しゅうちゅう

したいのにピアノの音
おと

が気
き

になってイライラ 

して何度
な ん ど

も「ピアノの音
おと

がうるさい」と言
い

いに行
い

った 男
おとこ

の子
こ

。次
つぎ

の日
ひ

になり、真
ま

っ先
さき

にピアノを弾
ひ

き始
はじ

 

めたので、昨日
き の う

はどうだったのか聞
き

くと「もう、うるさいって言
い

わない」と話
はな

していました。 

そう、児童館
じ ど う か ん

の中
なか

ではお互
たが

い様
さま

です。相手
あ い て

を思
おも

いやる 心
こころ

やありがとうの感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを忘
わす

れずに過
す

ごし 

ていきましょうね☆ 

募金
ぼ き ん

期間
き か ん

：10 月 1 日～12 月 31 日 

赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

は、自分
じ ぶ ん

が暮
く

らす地域
ち い き

の子
こ

どもからお年
とし

寄
よ

りまで、 

すべての人
ひと

の暮
く

らしに役立
や く だ

てられたり、地震
じ し ん

や水害
すいがい

などの被災地
ひ さ い ち

に 

設置
せ っ ち

される「災害
さいがい

ボランティアセンター」の運営
うんえい

活動
かつどう

に使
つか

われています。 

みなさまのご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

第
だい

4回
かい

 西部
せ い ぶ

３館
かん

合同
ごうどう

元気
げ ん き

アップ委員会
い い ん か い

 

テーマ：なわとびを楽
たの

しみながら持久力
じきゅうりょく

アップ！ 

日
にち

 時
じ

：10 月 16 日（水
すい

）午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

内
ない

 容
よう

：①ストレッチ 

    ②なわとびを楽
たの

しもう 

    ③大
おお

なわとびにチャレンジ 

★相
あい

野
の

児童館
じどうかん

、安田
や す た

児童館
じどうかん

と一緒
いっしょ

にリモートで 

交 流
こうりゅう

します。みんなの参加
さ ん か

を待
ま

ってるよ！ 

※参
さん

加
か

は無料
むりょう

です。 

 

子
こ

どもチャレンジ＆母親
ははおや

クラブ主催
しゅさい

バザー 

日
にち

 時
じ

：11 月 2 日（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

1時
じ

(予定
よ て い

) 

場
ば

 所
しょ

：三
さん

内公民館
ないこうみんかん

 (三
さん

内児童館
な い じ ど う か ん

の向
む

かい) 

くわしくは児童館
じ ど う か ん

に掲
けい

示
じ

します。 

母親
ははおや

クラブ主催
しゅさい

 収 穫
しゅうかく

祭
さい

 

わくわくたいむ 

「敬老
けいろう

の日
ひ

のプレゼントをつくろう！」

夏の間児童館で履いていたズックが少し傷んでしまったり、 

サイズが合わなくなっている物もありますので、ご確認を 

お願いします。はかなくなった中ズックは児童館まで取りに 

来てください。（なお衛生上こちらで処分させていただく場合が 

ありますのでご了承ください。） 

また、下校時に突然の雨で靴下がぬれてしまう場合もあります 

ので、替えの靴下や、ぬれた靴下を入れるビニール袋を 

ランドセルに入れておくと安心ですね。 

よろよ
ろしく

  

日暮れが早くなりました。 

安全確保のため、帰宅方法や時間について、 

お子さんと確認していただきますよう 

お願いいたします。 

 

じどう館
かん

あそび隊
たい

 

㏌しんまちふれあい広場
ひ ろ ば

 

 ～保護者の皆様へお願い～ 
   

  
よろしく 

お願
ねが

いします。 

☆ み ん な に 伝
つた

わ る よ う に

発 表
はっぴょう

がんばりました☆ 

☆みんなで 協 力
きょうりょく

しておいしい

カレーができたね☆ 
☆気持

き も

ちをこめてつくりました☆ 

朝晩
あさばん

は涼
すず

しさも感
かん

じられるようになり、少しずつ 

秋
あき

らしくなってきました。 

移
うつ

り行
ゆ

く季節
き せ つ

を楽
たの

しみながら、体 調
たいちょう

にも気
き

をつけて 

いきましょう。 

１１月の予定
よ て い

 

  

～就学前のお子さんへ～ 

ちびっこわくわくひろば 

『苦情受付について』 

苦情受付先：三内児童館 TEL766-4256 

◎その他下記でも受付けいたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL 723-1340 

◎児童館に『ふれあい箱』を設置しています。 

ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せください 


