
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日 休 館
きゅうかん

日
び

 

2 月 学
まな

ぼう防災
ぼうさい

（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

3 火  

4 水 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

５ 木 ろくてんのひろば（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

６ 金  

7 土  

8 日 休 館
きゅうかん

日
び

 

9 月 体 力
たいりょく

アップデー（午後
ご ご

３：３０頃
ころ

～） 

10 火  

11 水 ちびっこわくわくひろば 

12 木  

13 金  

14 土  

15 日 休 館
きゅうかん

日
び

・第
だ い

３日曜日
に ち よ う び

は家庭
か て い

の日
ひ

 

16 月 休 館
きゅうかん

日
び

・敬老
けいろう

の日
ひ

 

17 火  

18 水  

19 木 手話
し ゅ わ

クラブ 

20 金  

21 土  

22 日 休 館
きゅうかん

日
び

・秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

 

23 月 休 館
きゅうかん

日
び

・振替
ふりかえ

休 日
きゅうじつ

 

24 火  

25 水  

26 木 こうさくタイム 

27 金 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

28 土 スポーツクラブ 

29 日  

30 月  

８月に保護者の方よりいただいたご意見と児童センターからの回答について 

下記の通りお知らせいたします。 
 

１． 児童の送迎について、以前は低学年の子ども一人で来館させていたが変更に 

なったのかとのご意見をいただきました。 

回答）昨今、子どもたちが事件・事故に巻き込まれる事案が多発しており防犯・交通事

故防止等の安全管理上の理由から、（特に低学年の）保護者の皆様には送迎をお

願いしております。ただし、保護者の同意を得られていれば、低学年の子も一人

で来館・退館されることは問題ありません。 
 

２． 児童センターから近くの公園等に遊びに行って児童センターに戻ってくる等の館

内外の行き来を自由にさせていないのかとのご意見をいただきました。 

回答）児童センター周辺は交通・人の往来が激しい地域であり、児童のみで公園等に遊

びに出られるなど外出した場合、児童センタ—職員の目が行き届かなくなり、犯

罪や交通事故に巻き込まれるなどの可能性が高いことから、児童センター利用中

の児童のみの外出はお断りさせていただいております。ただし、児童が通院する

際や、保護者の方が医療機関から児童センターの間で児童の送迎を行っていただ

ける場合など、児童のみでの外出とならない場合は、児童センター利用中の外出

を認めておりますので、ご理解願います。 
 

３． 遊戯室において以前は行っていた遊びをやらないのかとのご意見をいただき 

ました。 

回答）遊戯室内でフットベースなどの遊びを行った場合、施設内の照明などの設備を損 

壊させること、また、室内のスペース上、児童同士の間隔が狭まり、児童が怪

我をする可能性が高くなることから、フットベースなど一部の遊びを取りやめ

ております。遊戯室内の遊び方やルールにつきましては、幼児・小学生から中

学生・高校生まで幅広い年齢層の児童が安全に遊べるものなのか、また、施設

のスペース上に合ったものなのかを設備の物損・児童の方の怪我等の事例を踏

まえた上で決定させていただいておりますので、ご理解願います。 

 

 

 下記のホームページアドレスから青森市内 

12 の児童館・児童室・児童センターの 

「児童館だより」をご覧になることができます。 

青森市社会福祉協議会 

http://www.aomoricity-shakyo.or.jp 

児童
じ ど う

センター開館
かいかん

時間
じ か ん

 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

    午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

※日曜日
に ち よ う び

、祝 日
しゅくじつ

はお休
やす

みです 

〔交通
こうつう

安全
あんぜん

スローガン〕とびださない むこうに友
とも

だち みつけても  〔防犯
ぼうはん

スローガン〕ねらわれる 一人
ひ と り

歩
ある

きと くらいみち 

 

 

◇ちびっこわくわくひろば◇ 
下記の場所・日程にて絵本の読み聞かせや体操などを行います。 

親子のふれあいや子育て中のみなさん同士交流を楽しみましょう♪

〈児童センター〉９月１１日（水） 

〈しあわせひろば〉９月２５日（水） 

時 間：午前１０時～１１時３０分 

 

９月１日は防災
ぼうさい

の日
ひ

 

青森市中央三丁目 16-1（総合福祉センター２階） 

児童センター    TEL：723-0022 

総合福祉センター  TEL：722-4517 

 
 

学
まな

ぼう防災
ぼうさい

 

日 時
に ち じ

：９月２日(月
げつ

) 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

防災
ぼうさい

クイズで楽
たの

しく学
まな

び、 

いざという時
とき

に備
そな

えよう！ 

※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

体力
たいりょく

アップデー 

日 時
に ち じ

：９月９日(月
げつ

) 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

～ 

ラジオ体操
たいそう

、ストレッチ、なわとびなどを 

して丈夫
じょうぶ

な身体
か ら だ

づくりと体 力
たいりょく

アップを 

めざして取
と

り組
く

みます！ ※参加
さ ん か

無料
むりょう

 

◇カンガルーひろば◇ 
平日の午前中を就学前のお子さんと保護者の方が一緒に遊ぶ 

カンガルーひろばとして、児童センターを開放しています。 

（学校休業日を除く） 

～なかまっていいね～ 

感染症拡大防止のために、 

状況等により行事の中止、 

時間の変更をさせていただく

場合がありますので予め 

ご了承ください。 

また、状況によっては 

来館時に検温させていただく

場合がありますのでご協力 

お願いします。 

 

９月の行事予定 

今年
こ と し

は元日
がんじつ

に能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

、７月には山形
やまがた

、秋田
あ き た

で大雨
おおあめ

災害
さいがい

と日本
に ほ ん

各地
か く ち

で大変
たいへん

な被害
ひ が い

が起
お

きています。防災
ぼうさい

の日
ひ

を機会
き か い

に、今一度
い ま い ち ど

、 

ご家庭
か て い

でも話
はな

し合
あ

ってみましょう。 

〈家族
か ぞ く

で高
たか

める防災
ぼうさい

意識
い し き

〉 

１．避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や避難
ひ な ん

経路
け い ろ

を確認
かくにん

しておく。 

２．安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

の方法
ほうほう

や集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

を決
き

めておく。 

３．防災
ぼうさい

マップなどで地域
ち い き

の危険
き け ん

箇所
か し ょ

を把握
は あ く

しておく。 

 災害
さいがい

時
じ

における避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

と避難
ひ な ん

経路図
け い ろ ず

を児童
じ ど う

センターに掲示
け い じ

しています。 

❖第一次
だ い い ち じ

避難所
ひ な ん じ ょ

…総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

（児童
じ ど う

センター・ゲートボール 場
じょう

） 

❖第二次
だ い に じ

避難所
ひ な ん じ ょ

…アピオあおもり 

❖第三次
だ い さ ん じ

避難所
ひ な ん じ ょ

…青森
あおもり

市立浦町
しりつうらまち

小 学 校
しょうがっこう

 

楽
たの

しかった夏休
なつやす

みも終
お

わり、学校
がっこう

が始
はじ

まり 

ました。生活
せいかつ

リズムがみだれるとカゼをひく等
など

、

体 調
たいちょう

をくずしやすくなります。 

   
早寝
は や ね

、早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはんをこころがけましょう。 

夏
なつ

休
やす

み 中
ちゅう

の児童
じ ど う

センターは毎日
まいにち

、子
こ

どもたちの元気
げ ん き

な声
こえ

が響
ひび

いていました。 

新
あたら

しく仲間入
な か ま い

りした子
こ

や学区外
が っ く が い

から来
き

ていた子
こ

もいて、いつもと違
ちが

う友
とも

だちもできたようです。 

学校
がっこう

がある日
ひ

は、あっという間
ま

に帰
かえ

る時間
じ か ん

になってしまいますが、夏休
なつやす

みは長
なが

い時間
じ か ん

一緒
いっしょ

にいるので、

仲間
な か ま

で好
す

きな遊
あそ

びにじっくりと取
と

り組
く

み満足
まんぞく

のいくまで楽
たの

しむ様子
よ う す

がみられました。 

特
とく

にドッジボールなどチームになる遊
あそ

びでは、学年
がくねん

関係
かんけい

なく同
おな

じチームで対戦
たいせん

するうちに団結力
だんけつりょく

が 

生
う

まれ友 情
ゆうじょう

が芽生
め ば

えていました。仲良
な か よ

くなると今度
こ ん ど

は年上
としうえ

の子
こ

が勉 強
べんきょう

を教
おし

える、遊
あそ

びに誘
さそ

うなど 

自然
し ぜ ん

と子
こ

ども同士
ど う し

の世界
せ か い

が広
ひろ

がっていきます。このように遊
あそ

びを通
とお

して子
こ

どもたちは、社会性
しゃかいせい

を身
み

に 

つけ少
すこ

しずつ成 長
せいちょう

しています。 

夏
なつ

の 間
あいだ

、ひとまわり大
おお

きくなったお子
こ

様
さま

の頼
たの

もしい 姿
すがた

を感
かん

じられたのではないでしょうか。 

夏
なつ

を楽
たの

しもう 

6年生
ねんせい

や中 学 生
ちゅうがくせい

のお姉
ねえ

さんたちが大活躍
だいかつやく

でした！ 
ドッジビーの後

あと

は 

将棋
し ょ う ぎ

やトランプを心
こころ

ゆくまで… 

遊戯室で遊ぶ時には中ズックを履きます。子どもたちの 

安全な活動のために、サイズや靴の状態（汚れ、破れ等）の 

確認をお願いします。また、しばらく履かれていない靴も 

ありますので、持ち帰りをお願いします。 

（お引取りがない場合は、衛生上処分させていただきます 

のでご了承ください） 

中ズックの確認お願いします！ 今月のイベント 

生活
せいかつ

リズムをととのえよう 

この度は貴重なご意見ありがとうございました。今後、ルール等に変更があった際

には、保護者の皆様へ周知して参りますので引き続きよろしくお願いいたします。 

『苦情受付について』 

苦情受付先：児童センター TEL７２３－００２２ 

◎その他下記でも受け付けいたします。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 TEL723－1340 

◎児童館に『ふれあい箱』を設置しています。 

  ご意見・ご要望などありましたらお気軽にお寄せください。 
 


