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三役会・理事会・評議員会・監査会・評議員選任解任委員会

１．三役会（正副会長会議）

開催月日 場　　　　　所 内　　　　　　　　　　　　容

令和７年
６月４日

しあわせプラザ会長室 第１回三役会
「議　案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和６年度事業報告並びに収支決
算の同意について
　　　　「監査報告」
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期役員（理事・監事）候補者
（案）の同意について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期評議員候補者（案）の同意に
ついて
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期評議員選任・解任委員会委員
の選任（案）の同意について
⑸�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員選任解任委員会の招集事項
（案）の同意について
⑹�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会役員等賠償責任保険の契約内容(案)
の同意について
⑺�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会第１回評議員会（定時評議員会）
の招集事項（案）の同意について
『報告事項』
　・社会福祉法人青森市社会福祉協議会常勤役員の業務報告について

11月14日 しあわせプラザ会長室 第２回三役会
「議　案」
⑴��　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度１２月補正予算（案）
の同意について
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員の欠員補充候補者（案）の
同意について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員選任・解任委員会招集事項
（案）の同意について
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会育児休業等に関する規程の一部改
正（案）の同意について
⑸�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会第２回評議員会招集事項（案）の
同意について
『報告事項』
　・社会福祉法人青森市社会福祉協議会常勤役員の業務報告について
　・�社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度上半期会計監査につ
いて

令和８年
３月９日

しあわせプラザ会長室 第３回三役会
「議　案」
⑴��　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度３月補正予算（案）の
同意について
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⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和８年度事業計画並びに収支予
算（案）の同意について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会定款の一部改正（案）の同意につ
いて
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会理事の欠員補充候補者（案）の同
意について
⑸�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員の欠員補充候補者（案）の
同意について
⑹�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員選任・解任委員会の招集事
項（案）の同意について
⑺�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会第３回評議員会の招集事項（案）
の同意について
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２．理 事 会

開催月日 場 　 　 所 議 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 事 結　果

令和７年
６月６日

しあわせプラザ中会議室 第１回理事会
「議　案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和６年度事業報告並
びに収支決算の同意について
「監査報告」
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期役員（理事・監
事）候補者（案）の同意について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期評議員候補者
（案）の同意について
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期評議員選任・解任
委員会委員の選任（案）の同意について
⑸�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員選任解任委員会
の招集事項（案）の同意について
⑹�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会役員等賠償責任保険の
契約内容(案)の同意について
⑺�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会第１回評議員会（定時
評議員会）の招集事項（案）の同意について
『報告事項』
　社会福祉法人青森市社会福祉協議会常勤役員の業務報告
について

原案可決

〃

〃

〃

〃

〃

〃

６月20日 しあわせプラザ中会議室 第２回理事会
「議案」
⑴�　会長、副会長、常務理事の選定について 互選承認

11月20日 しあわせプラザ中会議室 第３回理事会
「議案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度12月補正予
算（案）の同意について
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員の欠員補充候補
者（案）の同意について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員選任・解任委員
会招集事項（案）の同意について
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会育児休業等に関する規
程の一部改正（案）の同意について
⑸�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会第２回評議員会招集事
項（案）の同意について
『報告事項』
・�社会福祉法人青森市社会福祉協議会常勤役員の業務報告
について
・�社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度上半期会
計監査について

原案可決

〃

〃

〃

〃
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令和８年

３月11日

しあわせプラザ中会議室 第４回理事会
「議案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度３月補正予
算（案）の同意について
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和８年度事業計画並
びに収支予算（案）の同意について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会定款の一部改正（案）
の同意について
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会理事の欠員補充候補者
（案）の同意について
⑸�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員の欠員補充候補
者（案）の同意について
⑹�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員選任・解任委員
会の招集事項（案）の同意について
⑺�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会第３回評議員会の招集
事項（案）の同意について

原案可決

〃

〃

〃

〃

〃

〃
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３．評議員会

開催月日 場 　 　 所 議 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 事 結　果

令和７年
６月20日

しあわせプラザ大会議室 第１回評議員会（定時評議員会）
「議　案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和６年度事業報告並
びに収支決算の同意について
「監査報告」
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期役員（理事・監
事）選任（案）の決議について

原案可決

〃

12月９日 しあわせプラザ大会議室 第２回評議員会
「議　案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度12月補正予
算（案）の決議について
『報告事項』
・�社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度上半期会
計監査について

原案可決

令和８年
３月26日

しあわせプラザ大会議室 第３回評議員会
「議　案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和７年度３月補正予
算（案）の決議について
⑵�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会令和８年度事業計画並
びに収支予算（案）の決議について
⑶�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会定款の一部改正（案）
の決議について
⑷�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会理事の選任（案）の決
議について

原案可決

〃

〃

〃
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４．監 査 会

５．評議員選任解任委員会

開催月日 場　　　　　所 内　　　　　　　　　　　　容

令和７年
５月19日

しあわせプラザ大会議室 １�．令和６年度青森市社会福祉協議会下半期事業実施状況並びに会計執行
状況について

11月５日 しあわせプラザ中会議室 １�．令和７年度青森市社会福祉協議会上半期事業実施状況並びに会計執行

状況について

開催月日 場　　　　　所 内　　　　　　　　　　　　容 結　果

令和７年

６月20日

しあわせプラザ小会議室 第１回評議員選任解任委員会
「議　案」
⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会次期評議員候補者
（案）の決議について

原案可決

11月20日 しあわせプラザ小会議室 ⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員の欠員補充候補
者（案）の決議について

原案可決

令和８年

３月26日

しあわせプラザ小会議室 ⑴�　社会福祉法人青森市社会福祉協議会評議員の欠員補充候補
者（案）の決議について

原案可決
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事業報告と庶務報告（主なもの）
月 日 行 事 名 場 所

４月１日（火） 青森市社会福祉協議会職員辞令交付式 しあわせプラザ
３日（木） 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 平内町相談者宅
４日（水） 大野地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 大野市民センター
９日（水） 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
〃　　 幸畑団地地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 幸 畑 福 祉 館
10日（木） 日常生活自立支援事業新規契約（２件） 蓬田村相談者入居施設
11日（金） 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 外ヶ浜町相談者入居施設
12日（土） 滝内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 出町第二町会市民館
16日（水） 令和７年度青森地区保護司会第５分会総会及び懇親会 アップルパレス青森
〃　　 青森市共同募金委員会令和７年度監査会 しあわせプラザ
〃　　 青森市中央地域包括支援センター「チームつなぐ」定例会 ふ れ あ い の 館
18日（金） 第１回青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 Z o o m
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 外ヶ浜町相談者入居施設
21日（月） 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 平内町相談者入居施設
22日（火） 令和７年度健康寿命延伸会議総会 ア ウ ガ
〃　　 福祉安心電話新規取付（１件） 設 置 者 宅
23日（水） 小柳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 け や き 会 館
24日（木） 令和７年度青森地区更生保護女性会定時総会 恵 比 須 屋
〃　　 令和７年度第１回市営住宅入居者選考委員会 市役所柳川庁舎
〃　　 令和７年度生活支援コーディネーター研修会（基礎編）～25日迄 県民福祉プラザ

28日（月） 令和７年度青森市民生委員児童委員協議会総会 ホ テ ル 青 森
29日（火） 藤聖母園地域交流お花見会 藤 聖 母 園
30日（水） 令和７年度第１回基幹的社協等連絡会議 県民福祉プラザ

５月７日（水） 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
８日（木） 令和７年度青森地区保護司会定時総会懇親会 アップルパレス青森
〃　　 令和７年度第１回青森市除排雪検討会議 市 役 所 本 庁 舎
〃　　 大野地区社協老人クラブ事業打合せ 大野市民センター
〃　　 東岳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 滝 沢 市 民 館
９日（金） 令和７年度青森市地域包括支援センター連絡会代表者会議 しあわせプラザ
10日（土） 小柳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 小柳小学校地域連携プラザ
11日（日） 小柳第一地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 中央市民センター小柳分館
〃　　 小柳第一地区民児協定例会 〃
14日（水） 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 花岡農村環境改善センター
15日（木） 青森県総合防災訓練第１回調整会議 新青森県総合運動公園サブアリーナ
〃　　 青森市民生委員推薦会 しあわせプラザ
〃　　 第２回青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 ふ れ あ い の 館
16日（金） 令和７年度第１回地区社協会長・事務担当者会議 しあわせプラザ
17日（土） 令和７年度青森市母親クラブ連絡協議会総会 〃
〃　　 戸山団地地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 北 蛍 沢 集 会 所
18日（日） 令和７年度青森市母子寡婦福祉会総会 ア ピ オ 青 森
19日（月） 青森市地域包括支援センターのぎわ「個別ケア会議」 書 面 参 加
20日（火） 青森市地域包括支援センターみちのく「地域ケア会議」 〃
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５月22日（木） 令和７年度青森県児童館連絡協議会総会・館長職員研修会 県民福祉プラザ
23日（金） 国スポ・障スポ青森市実行委員会第２回常任委員会及び第３回総会 ホ テ ル 青 森
〃　　 青森セールスプレーヤー令和７年度第55回定時総会懇親会 〃
〃　　 令和７年度日常生活自立支援事業専門員・生活支援員研修会 県民福祉プラザ
〃　　 東岳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 三 本 木 個 人 宅
〃　　 妙見地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 芙 蓉 会
24日（土） 令和７年度青森市精神保健家族会総会 県民福祉プラザ
26日（月） 青森市民生委員審査専門分科会 しあわせプラザ
〃　　 大野地区社協老人クラブ「絵手紙愛好会事業」訪問 大野市民センター
〃　　 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア会議」 Z o o m
27日（火） 青森市南地域包括支援センター「地域ケア会議」 横内市民センター
28日（水） 青森県共同募金会第249回理事会 県民福祉プラザ
〃　　 荒川地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 荒 川 集 会 所

29日（木） 第１回自立相談支援窓口支援調整会議 しあわせプラザ
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 相 談 者 宅
30日（金） 令和７年度社協トップセミナー Z o o m

６月４日（水） 令和７年度第１回地域健康づくり部会 青 森 市 保 健 所
〃　　 篠田地区民児協地域課題懇談会 しあわせプラザ
５日（木） 地域支え合い推進員ミーティング 〃
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 蓬田村相談者入居施設

６日（金） 後潟地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 六 枚 橋 市 民 館
７日（土） 旭町地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 旭 町 市 民 館
９日（月） 青森市福祉政策課「地区カルテ」情報交換会 しあわせプラザ
11日（水） 小柳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 ほろがけ福祉館
12日（木） 令和７年度青森市共同募金委員会正副会長会議 しあわせプラザ
〃　　 令和７年度青森市共同募金委員会運営委員会 〃
〃　　 東岳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 滝 沢 市 民 館
13日（金） 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 外ヶ浜町相談者入居施設
14日（土） 第27回油川・奥内・後潟３地区社協合同研修会 北部地区農村環境改善センター
17日（火） 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 細 野 山 の 家
〃　　 青森市地域包括支援センター浪岡「個別ケア会議」 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センターのぎわ「個別ケア会議」 Z o o m
18日（水） 青森市中央地域包括支援センター「チームつなぐ」定例会 しあわせプラザ
20日（金） 第３回青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 Z o o m
21日（土） 大野地区老人クラブ「ふれあいいきいきサロン」訪問 大野市民センター
〃　　 原別地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 桑 原 市 民 館
23日（月） 令和７年度第１回福祉増進センター等運営協議会 しあわせプラザ
〃　　 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア会議」 Z o o m
24日（火） 青森市勤労者互助会運営委員会 は ま な す 会 館
〃　　 幸畑団地地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 里見第二団地集会所
〃　　 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 老人福祉センター
25日（水） 青森市民交通安全行動の日の集い 青 森 駅 前 公 園
〃　　 荒川地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 八 ツ 役 市 民 館
〃　　 後潟地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 左 堰 公 民 館



－9－

月 日 行 事 名 場 所

６月27日（金） 第２回自立相談支援窓口支援調整会議 しあわせプラザ
〃　　 原別地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 東 市 民 館
30日（月） 野内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 野 内 町 民 会 館

７月１日（火） 青森市地域包括支援センターのぎわ「圏域内研修会」 油川市民センター
２日（水） 大野地区社協「給食サービス事業」訪問 大野市民センター
〃　　 青森市高齢者支援課レクリエーション研修会 ア ウ ガ
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 蓬田村相談者入居施設
３日（木） 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
４日（金） 原別地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 本 泉 市 民 館
６日（日） 東部地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 相馬町地域市民館
７日（月） 青森県三井住友海上あいおい生命「地域防災アップセミナー」 ア ピ オ 青 森

８日（火） 野内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 野 内 町 民 会 館

９日（水） 福祉安心電話新規取付（１件） 設 置 者 宅
〃　　 ろうきんふれ愛預金贈呈式 しあわせプラザ
〃　　 小柳第一地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 ほろがけ福祉館
〃　　 大野地区社協「地域行事」訪問 大 野 稲 荷 神 社
10日（木） 市社協職員全体研修会 しあわせプラザ
〃　　 第一地区民児協定例会 造 道 福 祉 館
14日（月） 青森県総合防災訓練第２回調整会議 新青森県総合運動公園サブアリーナ
〃　　 青森市中央地域包括支援センター「地域ケア会議」 しあわせプラザ
15日（火） 令和７年度地区社協幹部研修会 アップルパレス青森
〃　　 沖館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 沖館市民センター
16日（水） 令和７年度第２回市営住宅入居者選考委員会 市役所柳川庁舎
〃　　 奥内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 中央市民センター瀬戸子分館
〃　　 原別地区社協「地域支え合い会議」 東部市民センター
17日（木） 令和７年度第１回青森県共同募金運動検討委員会 ア ピ オ 青 森
〃　　 第２回青森市除排雪検討会議 市 役 所 本 庁 舎
〃　　 旭町地区社協「給食サービス事業」訪問 旭 町 市 民 館
18日（金） 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 本 郷 公 民 館
〃　　 第４回青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 Z o o m
〃　　 妙見地区社協・中央学院大学「地区踏査報告会」 中 央 学 院 大 学
〃　　 青森県作業療法士会「多職種連携オンラインミーティング」 Z o o m
19日（土） 野内地区社協「野内町会地域ねぶた」訪問 野 内 町 内
22日（火） 青森市地域包括支援センター寿永「圏域内ネットワーク会議」 青森県総合社会教育センター
〃　　 青森市地域包括支援センター浪岡「個別ケア会議」 浪岡総合保健福祉センター
23日（水） 第74回青森市社会福祉大会第１回実行委員会 しあわせプラザ
〃　　 後潟地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 南 北 後 潟 館
〃　　 第74回青森市社会福祉大会第１回実行委員会 しあわせプラザ
24日（木） 久須志地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 久 須 志 福 祉 館
26日（土） 小柳地区社協「けやき町会夏まつり」訪問 け や き 会 館
28日（月） 青森県共同募金会令和７年度第１回事務局長会議 カクヒロスーパーアリーナ
〃　　 第74回青森県社会福祉大会第１回実行委員会 ホ テ ル 青 森
〃　　 石江地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 中央市民センター石江分館
〃　　 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア個別推進会議」 Z o o m
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７月29日（火） 令和７年度青森市子ども・若者支援地域協議会代表者会議 しあわせプラザ
30日（水） 令和７年度青森市要保護児童対策地域協議会代表者会議 〃
31日（木） 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 相 談 者 宅

８月１日（金） 令和７年度無縁仏供養会 三 内 霊 園
〃　　 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
４日（月） 令和７年度日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 浪 岡 支 部
５日（火） 青森市民生委員推薦会 しあわせプラザ
６日（水） 大野地区社協老人クラブ「送迎支援取組状況情報交換会」 リンクモア平安閣市民ホール
８日（金） 福祉増進センター等指定管理者募集説明会 しあわせプラザ
〃　　 児童館指定管理者募集説明会 市役所本庁舎議会棟
〃　　 高田地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 高田教育福祉センター
10日（日） 浪岡地区社協「北中野町会地域ねぶた」訪問 北 中 野 町 内
15日（金） 第５回青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 しあわせプラザ
16日（土） 幸畑団地地区社協「幸畑団地地区まちづくり協議会盆踊り」訪問 里見第二団地集会所
18日（月） 青森市民生委員審査専門分科会 しあわせプラザ
〃　　 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 蓬田村相談者入居施設
19日（火） 沖館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 沖館市民センター
20日（水） 青森市中央地域包括支援センター「チームつなぐ」定例会 しあわせプラザ
〃　　 令和７年度日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 平 内 町 社 協
21日（木） 第74回青森市社会福祉大会第２回実行委員会 しあわせプラザ
〃　　 第３回青森市除排雪検討会議 市 役 所 本 庁 舎
〃　　 新城地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 西部市民センター

22日（金） 第251回青森県共同募金会理事会 ア ピ オ 青 森
23日（土） 大野地区社協「こころの縁側づくり事業」常任委員会 わ か み や 会 館
25日（月） 油川地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 野 木 和 公 園
〃　　 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア個別推進会議」 Z o o m

26日（火） 第74回青森県社会福祉大会第２回実行委員会・表彰審査委員会 ア ラ ス カ 会 館
27日（水） 福祉安心電話新規取付（１件） 設 置 者 宅
〃　　 浜館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 古館地域市民館
〃　　 青森県老人クラブ連合会「つどいの場」情報交換会 新町キューブグランパレ
〃　　 令和７年度日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 青 森 市 社 協
〃　　 令和７年度青森県運営適正化委員会現地調査 〃

28日（木） 令和７年度青森県共同募金会事務担当者会議 日赤青森県支部
29日（金） 福祉安心電話新規取付（２件） 設 置 者 宅
〃　　 第３回自立相談支援窓口支援調整会議 しあわせプラザ
30日（土） 旭町地区社協南部３区連合町会合同「甲田地域ねぶた」訪問 甲田小学校グランド
31日（日） 小柳地区社協地域防災避難訓練 小 柳 小 学 校

９月１日（月） 佃地区社協「こころの縁側づくり事業清掃活動」訪問 中佃２丁目付近
〃　　 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 平内町相談者入居施設
４日（木） 沖館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 新 田 集 会 所
〃　　 令和７年度赤い羽根共同募金運動青森市共同募金委員会正副会長会議 しあわせプラザ
〃　　 令和７年度赤い羽根共同募金運動青森市共同募金委員会全体打合せ会 〃
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９月６日（土） 第69回東北・北海道地区母子寡婦福祉研修大会 ホ テ ル 青 森
８日（月） 浪館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 浪 館 福 祉 館
〃　　 青森市地域包括支援センターのぎわ「個別ケア会議」 Z o o m
９日（火） 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 相 談 者 宅
10日（水） 令和７年度日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 蓬田村社協・外ヶ浜町社協
11日（木） 青森県総合防災訓練第３回調整会議 新青森県総合運動公園サブアリーナ
〃　　 篠田地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 篠 田 福 祉 館
12日（金） 令和７年度青森県障がい者雇用優良事業所等表彰式典 ホ テ ル 青 森
13日（土） 小柳地区社協「給食サービス事業」訪問 小柳第三団地集会所
16日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡「個別ケア会議」 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センターみちのく「個別ケア会議」 相馬町地域市民館
〃　　 桜川団地地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 桜 川 友 の 会
17日（水） 生活福祉資金償還促進運動面接会 しあわせプラザ
〃　　 野内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 浅 虫 町 民 会 館
〃　　 青森駅前地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 ワ ラ ッ セ
21日（日） 妙見地区社協「地域防災訓練」 青森モータースクール
22日（月） 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア個別推進会議」 青森保健生活協同組合本部
24日（水） 浜館地区社協「こころの縁側づくり事業屋外行事」訪問 浜 館 公 園
25日（木） 青森市地域包括支援センター寿永「圏域内ネットワーク会議」 青森県総合社会教育センター
〃　　 第６回青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 しあわせプラザ

26日（金） 第４回自立相談支援窓口支援調整会議 〃
27日（土） 第一地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 合 浦 稲 荷 神 社
29日（月） 浪館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 浪 館 福 祉 館
30日（火） 生活支援コーディネーター「展開編」養成研修会 ワ ラ ッ セ

10月１日（水） 令和７年度共同募金運動開始セレモニー 新 町 キ ュ ー ブ
〃　　 久須志地区社協「こころの縁側づくり事業」研修会 久 須 志 福 祉 館
３日（金） 福祉増進センター等指定管理者選定委員会 議 会 棟 会 議 室
〃　　 青森市高齢者支援課レクリエーション研修会 しあわせプラザ
〃　　 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 相 談 者 宅
〃　　 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 平内町　パル・フォレスト
５日（日） 横内地区社協「防災訓練」 横内市民センター
６日（月） 佃地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 コミュニティマンション萬々
８日（水） 災害ボランティアセンター協定書締結式 市役所本庁舎庁議室
10日（金） 佃地区社協「地域支え合い会議」 佃 福 祉 館
11日（土） 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 徳長農村センター
〃　　 大野地区「おおのＤＥウォークラリー」 大 野 中 央 公 園
14日（火） 青森市中央包括支援センター「ケース検討会議」 利 用 者 宅
15日（水） 小柳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 ほろがけ福祉館
〃　　 奥内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 西 田 沢 公 民 館
〃　　 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
〃　　 青森市東部包括支援センター「日常生活圏域ケア会議」 東部市民センター
17日（金） 第74回青森市社会福祉大会 リンクモア平安閣市民ホール
20日（月） 浜館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 桐ノ沢地域市民館
21日（火） 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 赤川生活福祉館
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10月22日（水） 南部中央地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 浜 田 福 祉 館
23日（木） 県庁南地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 総合福祉センター
24日（金） 青森市高齢者支援課レクリエーション研修会 西部市民センター
26日（日） 浜館地区社協「地域行事」訪問 浜 館 公 園
27日（月） 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア個別推進会議」 Z o o m
〃　　 石江地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 中央市民センター石江分館

28日（火） 後潟地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 小 橋 公 民 館
〃　　 青森市地域包括支援センター寿永「地域ケア会議」 太陽台町会集会所
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 介護医療院カトレア
〃　　 第74回青森県社会福祉大会 リンクステーションホール青森
30日（木） 第４回自立相談支援窓口支援調整会議 しあわせプラザ
31日（金） 令和７年度福祉安心電話関係者連絡会 ア ウ ガ
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 平内町　ＴＯＷＡホーム

11月４日（火） 南部中央地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 浜田ニュータウン町会集会所
７日（金） 青森市東部包括支援センター「身寄りのない方への支援について」 東部市民センター
〃　　 中央地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 中 央 西 公 園

８日（土） 第一地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 造 道 福 祉 館
10日（月） 青森市地域包括支援センターのぎわ「個別ケア会議」 Z o o m
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 介護医療院カトレア
11日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡「個別ケア会議」 浪岡総合保健福祉センター
13日（木） 勝田奥野地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 奥野団地集会所
14日（金） 青森市高齢者支援課「体力測定分析結果報告会」 青森県立保健大学
16日（日） 野内地区社協「久栗坂町会作品展」 久栗坂町民会館
17日（月） 市内小中学校「赤い羽根共同募金贈呈式」 しあわせプラザ
〃　　 令和７年度青函ツインシティ推進協議会 ア ラ ス カ 会 館
18日（火） 青森市地域包括支援センターみちのく「地域ケア会議」 書 面 参 加
〃　　 沖館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 沖館市民センター
19日（水） 小柳地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 ほろがけ福祉館
〃　　 青森市南地域包括支援センター「地域ケア会議」 横内市民センター

20日（木） 青森圏域連携中枢都市圏令和７年度ビジョン懇談会 ア ス パ ム
22日（土） 久須志地区社協「地域支え合い会議」 久 須 志 福 祉 館
25日（火） 荒川地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 金 浜 市 民 館
26日（水） 久須志地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 久 須 志 福 祉 館
27日（木） 浦町中学校「トーク・フォークダンス」 浦 町 中 学 校
〃　　 令和７年度歳末たすけあい義援金配分委員会 しあわせプラザ

28日（金） 第５回自立相談支援窓口支援調整会議 〃

12月１日（月） 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア個別推進会議」 Z o o m
２日（火） 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
３日（水） 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 有料老人ホームルピナス
〃　　 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 介護医療院カトレア
〃　　 安全運転管理者講習会 県運転免許センター
５日（金） 本町地区社協「こころの縁側づくり・給食サービス」事業訪問懇談 しあわせプラザ
７日（日） 青森県共同募金会赤い羽根共同募金サポート宣言（青森ワッツ） マエダアリーナ
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12月９日（火） 青森市高齢者支援課「まちなかいきいきサロン」事業訪問 生協コスモス館
10日（水） 原別地区社協研修会 東部市民センター
〃　　 浪岡地区小中学校「赤い羽根共同募金贈呈式」 浪岡振興部庁舎
11日（木） 篠田地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 篠 田 福 祉 館
〃　　 旭町地区社協老人クラブ「モルック世代間交流事業」訪問 甲 田 小 学 校
13日（土） 藤聖母園地域交流クリスマス大会 藤 聖 母 園
15日（月） 堤川西地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 青森バプテスト教会
16日（火） 沖館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 沖館市民センター
18日（木） 青森市高齢者支援課「任天堂ボウリングゲームオンライン対戦」 ア ウ ガ
〃　　 生活支援コーディネーター研修会「地域のお宝発表会」 ア ス パ ム
19日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 青 森 刑 務 所
22日（月） 青森市おおの地域包括支援センター「地域ケア個別推進会議」 Z o o m
23日（火） 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 浪岡老人福祉センター
〃　　 令和７年度第２回基幹的社協等連絡会議 ア ピ オ 青 森
24日（水） 横内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 横内市民センター
〃　　 第６回自立相談支援窓口支援調整会議 しあわせプラザ
25日（木） 沖館地区社協「一人暮らし高齢者給食サービス事業」訪問 沖館市民センター
26日（金） 仕事納め しあわせプラザ
27日（土） 滝内地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 中央市民センター西滝分館

令和８年
１月４日（月） 仕事始め しあわせプラザ

〃　　 令和８年新年祝賀会（青森市・青森商工会議所共催） ホ テ ル 青 森
９日（金） あおもり夢・志・挑戦アワード（ボランティア部門）表彰式 市 駅 前 庁 舎
〃　　 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
13日（火） 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 有料老人ホーム彩悠苑
14日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡「個別ケア会議」 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年度第１回青森市健康福祉審議会高齢者福祉専門分科会 しあわせプラザ
16日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 Z o o m
〃　　 青森市中央包括支援センター「高齢者の尊厳ある暮らしを考える会」 中央市民センター
17日（土） 滝内地区社協こころの縁側づくり事業訪問懇談 滝 内 福 祉 館
19日（月） 青森市民生委員推薦会 しあわせプラザ
〃　　 日常生活自立支援事業新規面談（１件） グループハウスまどか

20日（火） 青森市地域包括支援センターみちのく「地域ケア会議」 書 面 参 加
21日（水） 令和７年度経営者支援セミナー（労務管理研修会） Z o o m
22日（木） 令和７年度赤い羽根共同募金運動正副会長会議/終了報告会 しあわせプラザ
〃　　 令和７年度第４回青森市営住宅入居者選考委員会 市 柳 川 庁 舎
23日（金） 令和７年度経営者支援セミナー（ハラスメント防止研修会） Z o o m
26日（月） 青森市地域包括支援センターのぎわ「サロン訪問」 孫内農村センター
27日（火） 日常生活自立支援事業新規面談（１件） 有料老人ホーム彩悠苑
〃　　 雇用改善セミナー（カスハラ・女性活躍推進法等） Z o o m
〃　　 第７回生活困窮者自立支援相談窓口支援調整会議 しあわせプラザ

29日（木） 全国食支援活動協会「食を通じた多様な主体によるプラットホーム成果報告会」 Z o o m

２月３日（火） 地域支え合い推進員ミーティング しあわせプラザ
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２月６日（金） 大野地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 大野市民センター
〃　　 大野地区社協「地域支え合い会議」 〃
12日（木） 袰掛町会「つどいの場1010」訪問 ほろがけ福祉館
17日（火） 令和７年度青森市民生委員児童委員全体研修会 ホ テ ル 青 森
〃　　 障害者雇用納付金制度事務説明会 ポリテクセンター青森

20日（火） 令和７年度第２回地区社協会長・事務担当者会議 しあわせプラザ
〃　　 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 本 郷 公 民 館
25日（水） 令和７年度第２回福祉増進センター等運営協議会 しあわせプラザ
26日（木） 第８回生活困窮者自立支援相談窓口支援調整会議 〃
27日（金） 妙見地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問 妙 見 市 民 館
〃　　 令和７年度日常生活自立支援事業生活支援員連絡会 しあわせプラザ

３月３日（火） 令和７年度第１回青森市障がい者差別解消調整委員会 総合福祉センター
４日（水） 令和７年度恒常的行政懇談会 青 森 合 同 庁 舎
〃　　 大野地区社協「給食サービス事業」訪問懇談 大野市民センター
５日（木） 青森市高齢者支援課「地域支え合い活動報告会」 しあわせプラザ
６日（金） 地域支え合い推進員ミーティング 〃
９日（月） 青森市地域包括支援センターのぎわ「個別ケア会議」 Z o o m
11日（水） 第252回青森県共同募金会理事会 カクヒロスーパーアリーナ
13日（金） 沖館地区民児協定例会訪問 沖館市民センター
〃　　 本町地区民児協定例会訪問 しあわせプラザ
14日（土） 小柳地区社協フードドレイブ寄贈式 小柳小学校地域連携プラザ
15日（日） 青森市視覚障がい者の会令和８年度定時総会 ワ ラ ッ セ
16日（月） 令和７年度児童館等施設長会議 しあわせプラザ
17日（火） 沖館地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問懇談 沖館市民センター
〃　　 浪岡地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問懇談 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター浪岡「個別ケア会議」 〃
18日（水） 日常生活自立支援事業新規契約（１件） 有料老人ホーム彩悠苑
19日（木） 青森市高齢者支援課「地域ケア推進会議」 しあわせプラザ
23日（月） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議 Z o o m
24日（火） 青森市地域包括支援センター寿永「地域ケア会議」 荒川市民センター
26日（木） 令和７年度明るい社会づくり青森地区推進会定期総会 しあわせプラザ
27日（金） 第９回生活困窮者自立支援相談窓口支援調整会議 〃
〃　　 久須志地区社協「こころの縁側づくり事業」訪問懇談 久 須 志 福 祉 館
31日（火） 退職者辞令交付式 しあわせプラザ
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月 日 行 事 名 場 所

４月20日（日） 浜館地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 古館地域市民館
21日（月） 久須志地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 久 須 志 福 祉 館

24日（木） 南部中央地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 浜 田 福 祉 館
25日（金） 勝田奥野地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 奥野団地集会所
26日（土） 石江地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 中央市民センター石江分館

〃　　 戸山団地地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 戸山市民センター

30日（水） 原別地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 東部市民センター

５月３日（土） 浪館地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 浪 館 福 祉 館

８日（木） 野内地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 浅 虫 町 民 会 館

19日（月） 第一地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 造 道 福 祉 館
22日（木） 大野地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 大野市民センター
24日（土） 本町地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 本 町「 百 代 」
25日（日） 小柳地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 小柳小学校地域連携プラザ

28日（水） 東部地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 相馬町地域市民館

30日（金） 青森駅前地区社会福祉協議会令和７年度定時総会 ビアレストラン 910

６月６日（金） 滝内地区社会福祉協議会令和７年度定期総会 三内丸山市民館
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児 童 母 子 福 祉 関 係
月 日 行 事 名 場 所

４月１日（火） 児童館辞令交付式 しあわせプラザ
２日（水） １年生へのプレゼント作り 戸 山 児 童 館
〃　　 オンライン学習会 油 川 児 童 室
３日（木） 新１年生へのプレゼント作り 相 野 児 童 館
〃　　 交通安全マスコットつくり 平 新 田 児 童 館
〃　　 新入学児童へのプレゼント作り（～４日迄） 三 内 児 童 館
〃　　 こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
４日（金） 新入学児童へのプレゼント作り 高 田 児 童 館
７日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
〃　　 １年生へのプレゼント作り 安 田 児 童 館
９日（水） １年生を迎える会 三 内 児 童 館
10日（木） ちびっこランド 戸 山 児 童 館
〃　　 １年生を迎える会（後潟・野内児童館・荒川児童室・児童センター） 各 館
〃　　 安全マップ作り 奥 内 児 童 館
12日（土） １年生を迎える会 戸 山 児 童 館
〃　　 わくわくカルチャー 野 内 児 童 館
14日（月） 安心安全マップづくり 平 新 田 児 童 館
〃　　 安全マップ作り 三 内 児 童 館
〃　　 １年生を迎える会 油 川 児 童 室
〃　　 おはなし会 荒 川 児 童 室
16日（水） １年生を迎える会（相野児童館） 相 野 児 童 館
〃　　 安全マップ作り 後 潟 児 童 館
17日（木） 作ってわくわく 〃
〃　　 カルタで学ぼう交通安全 戸 山 児 童 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
〃　　 お花見会 野 内 児 童 館
〃　　 カンガルーひろば 安 田 児 童 館
〃　　 １年生を迎える会（平新田・奥内児童館） 各 館
18日（金） １年生を迎える会 安 田 児 童 館
21日（月） わくわくタイム 三 内 児 童 館
〃　　 あそびパーク 荒 川 児 童 室
22日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
23日（水） お茶教室 油 川 児 童 室
24日（木） 安全マップ作り（戸山・安田児童館） 各 館
〃　　 安全マップを作ろう 野 内 児 童 館
〃　　 わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 お花見会 後 潟 児 童 館
〃　　 令和７年度青森県児童館連絡協議会第１回児童厚生員部会 県民福祉プラザ
〃　　 令和７年度青森県児童館連絡協議会第１回理事会 〃

26日（土） レッツアウトドア/お父さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
〃　　 安全マップ作り 安 田 児 童 館
30日（水） なわとびランド 野 内 児 童 館
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月 日 行 事 名 場 所

５月１日（木） めざせ！野内王 野 内 児 童 館
〃　　 ろくてんのひろば 児 童 セ ン タ ー
７日（水） オンライン学習会 油 川 児 童 室
８日（木） 東部３館合同おはなしの日（戸山・野内・平新田児童館）【リモート】 各 館
〃　　 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 安全マップ作り 荒 川 児 童 室
〃　　 児童館クリーン作戦 奥 内 児 童 館
10日（土） 児童館クリーン作戦 相 野 児 童 館
〃　　 母親クラブ主催親子花壇作り/お母さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
〃　　 海浜公園清掃活動 野 内 児 童 館
〃　　 じゃがいも植え 高 田 児 童 館
〃　　 お花をうえよう 平 新 田 児 童 館
12日（月） 体力アップデー 児 童 セ ン タ ー
〃　　 わくわくたいむ 三 内 児 童 館
14日（水） 交通安全かるた会 安 田 児 童 館
〃　　 なかよしティータイム 油 川 児 童 室
〃　　 ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
15日（木） シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
〃　　 カンガルーひろば 安 田 児 童 館
19日（月） ほっこりギフト 野 内 児 童 館
21日（水） こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
〃　　 あいうえお話の森 油 川 児 童 室
22日（木） ちびっこランド 戸 山 児 童 館
〃　　 お花を植えよう(後潟・奥内児童館) 各 館
〃　　 ３Ｂ体操 荒 川 児 童 室
〃　　 わくわく工作 高 田 児 童 館
〃　　 お花を植えよう 奥 内 児 童 館

26日（月） お花を植えよう 安 田 児 童 館
〃　　 チャレンジタイム 三 内 児 童 館
〃　　 わくわくタイム 戸 山 児 童 館
〃　　 安全マップ作り 油 川 児 童 室
〃　　 ナンバーワン選手権 相 野 児 童 館
27日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
〃　　 館庭清掃 野 内 児 童 館

28日（水） お茶教室 油 川 児 童 室
〃　　 つくっちゃお☆ひろば 安 田 児 童 館

29日（木） わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 リサイクル工作教室 荒 川 児 童 室
〃　　 交通安全カルタ大会 平 新 田 児 童 館
〃　　 お花を植えよう 高 田 児 童 館
31日（土） クリーン作戦 三 内 児 童 館

６月４日（水） ほっとタイム 平 新 田 児 童 館
〃　　 オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 簡単ガーデニング 野 内 児 童 館
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月 日 行 事 名 場 所

６月５日（木） ろくてんのひろば 児 童 セ ン タ ー
〃　　 ふしぎ実験室 奥 内 児 童 館

６日（金） おはなし会 荒 川 児 童 室
〃　　 ごみゼロ運動 後 潟 児 童 館
７日（土） ミニガーデニング 相 野 児 童 館
〃　　 ちびっこランド 戸 山 児 童 館
９日（月） ぬりえひろば 三 内 児 童 館
11日（水） ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
12日（木） 北部３館合同チャレンジひろば（後潟・奥内児童館・油川児童室）【リモート】 各 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
〃　　 おはなしタイム 安 田 児 童 館
〃　　 チャレンジパーク 高 田 児 童 館
14日（土） お花を植えよう！ 油 川 児 童 室
〃　　 東部３館交流会（戸山・野内・平新田児童館） 各 館
18日（水） こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
〃　　 あいうえおはなしの森 油 川 児 童 室
〃　　 西部３館合同元気アップ委員会（安田・相野・三内児童館）【リモート】 各 館
〃　　 なわとびランド 野 内 児 童 館
19日（木） 中南部３館合同リモート交流会（高田児童館・児童センター・荒川児童室） 各 館
〃　　 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 花壇整備 平 新 田 児 童 館

20日（金） わくわく工作 高 田 児 童 館
21日（土） 高齢者宅訪問 野 内 児 童 館
23日（月） つくっちゃお☆ひろば 安 田 児 童 館
24日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
25日（水） 子育てひろば/わくわくたいむ 三 内 児 童 館
〃　　 お茶教室 油 川 児 童 室

26日（木） 児センカフェを楽しもう 児 童 セ ン タ ー
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 カンガルーひろば/クリーン作戦 安 田 児 童 館
27日（金） わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 夏カフェ 高 田 児 童 館

28日（土） わくわくカルチャー 野 内 児 童 館
〃　　 クリーン作戦/お父さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
〃　　 クリーン作戦 平 新 田 児 童 館
30日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室

７月２日（水） 七夕飾り作り 野 内 児 童 館
〃　　 つくっちゃお☆ひろば 安 田 児 童 館
〃　　 オンライン学習会 油 川 児 童 室
３日（木） 北部３館リモート大交流会（後潟・奥内児童館・油川児童室） 各 館
〃　　 交通安全マスコット作り（５日まで） 高 田 児 童 館
〃　　 めざせ！野内王 野 内 児 童 館
７日（月） たなばた会（戸山・平新田児童館） 各 館
〃　　 七夕のつどい 相 野 児 童 館
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月 日 行 事 名 場 所

７月７日（月） 体力アップデー 児 童 セ ン タ ー
９日（水） ちびっこわくわくひろば 〃
10日（木） チャレランカップ 安 田 児 童 館
〃　　 交通安全マスコット作り(11日まで) 児 童 セ ン タ ー
〃　　 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 東部３館合同おはなしの日（戸山・野内・平新田児童館）【リモート】 各 館
〃　　 わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
12日（土） わくわくクッキング 三 内 児 童 館
〃　　 ごみゼロ運動 油 川 児 童 室
〃　　 お母さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
〃　　 あそびパーク 荒 川 児 童 室
15日（火） 令和７年度青森県児童館連絡協議会第２回児童厚生員部会 県民福祉プラザ
〃　　 令和７年度青森県児童館連絡協議会第１回三役会議 〃
17日（木） 交通安全教室 高 田 児 童 館
〃　　 ３Ｂ体操 荒 川 児 童 室
〃　　 カンガルーひろば 安 田 児 童 館
〃　　 ちびっこランド 戸 山 児 童 館
19日（土） 親子で金魚ねぶた作り 安 田 児 童 館
20日（日） 児童館合同キャンプ（21日まで） 梵珠少年自然の家
23日（水） あいうえおはなしの森 油 川 児 童 室
〃　　 三世代ゲートボール大会 高 田 児 童 館
〃　　 防犯おはなし会 平 新 田 児 童 館
24日（木） リサイクル工作教室 荒 川 児 童 室
〃　　 思いを届けよう（25日まで） 安 田 児 童 館
〃　　 夏を楽しもう 児 童 セ ン タ ー
〃　　 絵手紙を送ろう 野 内 児 童 館
25日（金） 夏まつり 三 内 児 童 館
〃　　 わくわくプラバン 平 新 田 児 童 館

26日（土） 夏休み親子工作 油 川 児 童 室
28日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 〃
29日（火） ふれあいタイム 児 童 セ ン タ ー
〃　　 たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
30日（水） お茶教室 油 川 児 童 室
〃　　 ふしぎ実験室 奥 内 児 童 館
〃　　 交通安全マスコット配布 荒 川 児 童 室
〃　　 おもしろ実験タイム 後 潟 児 童 館
〃　　 レッツアウトドア 戸 山 児 童 館
〃　　 津軽弁の昔話っこ/あそびの交流 安 田 児 童 館
〃　　 わくわくたいむ 三 内 児 童 館
31日（木） ナンバーワン選手権 相 野 児 童 館
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 夏まつり 野 内 児 童 館
〃　　 交通安全マスコット配布 児 童 セ ン タ ー
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月 日 行 事 名 場 所

８月１日（金） サマーコンテスト 相 野 児 童 館
〃　　 わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 ほっこりギフト 野 内 児 童 館
〃　　 ちびっこランド 戸 山 児 童 館
５日（火） ものづくりしよう 相 野 児 童 館
６日（水） おはなし会 荒 川 児 童 室
〃　　 科学ＤＥショー 戸 山 児 童 館
〃　　 オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 夏のぬりえコンテスト 安 田 児 童 館
〃　　 収穫を楽しもう 三 内 児 童 館
７日（木） 夏まつり 平 新 田 児 童 館
〃　　 世代間交流会 児 童 セ ン タ ー
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 いもほり＆いも煮会 高 田 児 童 館
〃　　 レッツアウトドア 戸 山 児 童 館
９日（土） 農業振興センター施設開放デー 後 潟 児 童 館
13日（水） おもちゃのクリーニング 油 川 児 童 室
15日（金） わくわくたいむ 三 内 児 童 館
18日（月） 夏休み工作づくり 平 新 田 児 童 館
〃　　 サマーサイエンス 高 田 児 童 館
〃　　 作ってわくわく 後 潟 児 童 館

20日（水） つくっちゃを☆ひろば 安 田 児 童 館
〃　　 あいうえおはなしの森 油 川 児 童 室
〃　　 ランチしよ♪ 高 田 児 童 館
〃　　 サマークッキング 野 内 児 童 館
〃　　 いこい訪問プレゼント作り（～22日迄） 戸 山 児 童 館
〃　　 夏まつり（後潟児童館・荒川児童室） 荒 川 児 童 室
〃　　 なついろカフェ 相 野 児 童 館
21日（木） 夏休みお楽しみＤａｙ 奥 内 児 童 館
〃　　 夏まつり 油 川 児 童 室
〃　　 なわとびランド 野 内 児 童 館
〃　　 こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
23日（土） お父さん読み聞かせ 戸 山 児 童 館
〃　　 わくわくカルチャー 野 内 児 童 館
〃　　 母親クラブ主催サマーパーティー 相 野 児 童 館
〃　　 母親クラブ主催収穫祭 三 内 児 童 館
24日（日） 新町歩行者天国参加 青 森 市 新 町
25日（月） みんなＤＥつくっちゃお！（カカシ作り） 油 川 児 童 室
26日（火） カカシ作り（28日まで） 〃
〃　　 たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
27日（水） 西部３館合同元気アップ委員会安田・相野・三内児童館）【リモート】 各 館
〃　　 お茶教室 油 川 児 童 室

28日（木） カンガルーひろば 安 田 児 童 館
29日（金） ほっとタイム 平 新 田 児 童 館
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８月29日（金） 北部３館チャレンジひろば（後潟・奥内児童館・油川児童室）【リモート】 各 館
30日（土） はくちょう荘訪問 野 内 児 童 館
〃　　 じどうかん縁日 安 田 児 童 館

９月１日（月） 学ぼう！防災 (戸山・三内・野内・平新田児童館 ) 各 館
〃　　 学ぼう防災（相野児童館・児童センター） 〃
〃　　 防災チャレンジ 後 潟 児 童 館
３日（水） リサイクル工作教室 荒 川 児 童 室
〃　　 オンライン学習会 油 川 児 童 室
４日（木） 学ぼう！防災 奥 内 児 童 館
〃　　 ろくてんのひろば 児 童 セ ン タ ー
〃　　 アートスタジオ（25 日） 高 田 児 童 館
６日（土） やましろまつり 後 潟 児 童 館
〃　　 お母さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
８日（月） わくわくたいむ 三 内 児 童 館
〃　　 手紙を書こう 平 新 田 児 童 館
〃　　 体力アップデー 児 童 セ ン タ ー
10日（水） ちびっこわくわくひろば 〃
〃　　 まなぼうさい 安 田 児 童 館
11日（木） 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 バトンをつなごう 高 田 児 童 館
〃　　 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 東部３館合同おはなしの日（戸山・野内・平新田児童館）【リモート】 各 館
13日（土） ちびっこランド 戸 山 児 童 館
〃　　 手作り会 荒 川 児 童 室
〃　　 わくわくクッキング 三 内 児 童 館
17日（水） 西部３館リモート交流会（安田・相野・三内児童館） 各 館
〃　　 あいうえおはなしの森 油 川 児 童 室
〃　　 ほっこりギフト 野 内 児 童 館
18日（木） シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
19日（金） 児童館クリーン作戦 高 田 児 童 館
24日（水） お茶教室 油 川 児 童 室
25日（木） めざせ！野内王 野 内 児 童 館
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 カンガルーひろば 安 田 児 童 館
〃　　 こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
27日（土） やすたキッチン 安 田 児 童 館
〃　　 みずばしょう苑訪問 平 新 田 児 童 館
〃　　 交通安全教室・交通安全マスコット配布 三 内 児 童 館
〃　　 クリーン作戦 荒 川 児 童 室
〃　　 おはなしのつどい 相 野 児 童 館
〃　　 母親クラブ主催親子ふれあい工作 奥 内 児 童 館
〃　　 老人ホームいこい訪問 戸 山 児 童 館

29日（月） あいのスポーツＤＡＹ 相 野 児 童 館
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９月29日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
30日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館

10月１日（水） 子育てひろば 三 内 児 童 館
２日（木） 川柳に挑戦 野 内 児 童 館
〃　　 ろくてんのひろば 児 童 セ ン タ ー

３日（金） 棒パンカフェ 高 田 児 童 館
〃　　 おはなし会 荒 川 児 童 室
８日（水） スポレク大会 安 田 児 童 館
〃　　 あそびパーク 荒 川 児 童 室
〃　　 ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
９日（木） 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 チャリティーワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 ちびっこランド 戸 山 児 童 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
11日（土） 市民センターまつり（児童室模擬店） 油 川 児 童 室
〃　　 秋を楽しもう 相 野 児 童 館
〃　　 みずばしょう苑訪問/クリーン作戦＆棒パン会 平 新 田 児 童 館
〃　　 お父さんの読み聞かせ/秋まつり 戸 山 児 童 館
12日（日） 芸能発表会（詩吟発表）/かかしロード表彰式 油 川 児 童 室
14日（火） さつまいもほり 高 田 児 童 館
15日（水） あいうえおはなしの森/オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 わくわくたいむ/なわとびランド 三 内 児 童 館
16日（木） 中南部３館合同ココカラ道場（高田児童館・荒川児童室・児童センター）【リモート】 各 館
17日（金） こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
18日（土） 和幸園訪問 野 内 児 童 館
19日（日） 子どもさみっと しあわせプラザ
22日（水） お茶教室 油 川 児 童 室
〃　　 西部３館合同元気アップ委員会（相野・三内・安田児童館）【リモート】 各 館
23日（木） 北部３館合同チャレンジひろば（後潟・奥内児童館・児童センター）【リモート】 〃
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
25日（土） ハロウィン仮装パーティー 高 田 児 童 館
26日（日） 荒川まつり 荒 川 児 童 室
27日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
〃　　 秋まつり 後 潟 児 童 館
〃　　 ほっこりギフト 野 内 児 童 館
〃　　 レッツアウトドア 戸 山 児 童 館

28日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
30日（木） ハロウィンパーティー（相野・戸山児童館） 相 野 児 童 館
〃　　 じどうかん秋まつり 奥 内 児 童 館
〃　　 ハッピー☆ハロウィン 安 田 児 童 館
〃　　 ３Ｂ体操 荒 川 児 童 室
31日（金） ハロウィンパーティー（後潟・平新田・野内児童館、油川児童室、児童センター） 各 館

11月１日（土） 子どもチャレンジ＆母親クラブ主催バザー 三 内 児 童 館
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11月６日（木） チャリティープラバン（相野・高田児童館） 各 館
〃　　 リサイクル工作教室 荒 川 児 童 室
〃　　 スポーツ交流会 児 童 セ ン タ ー
８日（土） 花だん整備 平 新 田 児 童 館
〃　　 笑顔を届けに（一人暮らし高齢者のお宅訪問） 野 内 児 童 館
〃　　 レッツアウトドア 戸 山 児 童 館
10日（月） 体力アップデー 児 童 セ ン タ ー
12日（水） 勤労感謝プレゼント作り 相 野 児 童 館
〃　　 チャレンジタイム 三 内 児 童 館
〃　　 チャリティプラバン 安 田 児 童 館
〃　　 ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
13日（木） 東部３館合同おはなしの日（平新田・野内・戸山児童館）【リモート】 各 館
〃　　 ありがとうを伝えよう！ 高 田 児 童 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
15日（土） 秋まつり 相 野 児 童 館
〃　　 母親クラブ主催もちもち会 奥 内 児 童 館
〃　　 母親クラブ主催バザー＆あそびの広場 安 田 児 童 館
17日（月） お茶教室 油 川 児 童 室
〃　　 チャリティープラバン 野 内 児 童 館
19日（水） こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
20日（木） ドッジボール大会 油 川 児 童 室
〃　　 チャリティーわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 チャリティーワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 チャレランカップ 安 田 児 童 館
〃　　 わくわくタイム 戸 山 児 童 館
〃　　 ろくてんのひろば 児 童 セ ン タ ー
21日（金） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
〃　　 ほっとタイム 平 新 田 児 童 館
22日（土） 感謝を伝えよう/お母さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
25日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
26日（水） オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 わくわくたいむ 三 内 児 童 館
27日（木） わくわく工作 高 田 児 童 館
〃　　 めざせ！野内王 野 内 児 童 館
〃　　 ちびっこランド 戸 山 児 童 館

29日（土） 赤い羽根チャリティー広場 〃
30日（日） 三世代交流もちつき会 三 内 児 童 館

12月１日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
〃　　 なわとびランド 野 内 児 童 館
〃　　 年賀状作り（～13日迄） 荒 川 児 童 室
３日（水） オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 ほっこりギフト 野 内 児 童 館
４日（木） 作ってわくわく（５日迄） 後 潟 児 童 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
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12月４日（木） 年賀状作り（～６日迄） 戸 山 児 童 館
５日（金） 年賀状作り 奥 内 児 童 館
７日（日） 児童館合同イベント 荒川市民センター
８日（月） 年賀状作り（～９日迄） 三 内 児 童 館
〃　　 年賀状を作ろう（～10日迄） 安 田 児 童 館
10日（水） あいうえお話の森 油 川 児 童 室
〃　　 ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
〃　　 年賀状作り（～11日迄） 野 内 児 童 館
11日（木） 年賀状作り 高 田 児 童 館
〃　　 おはなしタイム 安 田 児 童 館
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
13日（土） おかしリースを作ろう 相 野 児 童 館
〃　　 クリスマス会 平 新 田 児 童 館
〃　　 お父さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
15日（月） おはなし会 荒 川 児 童 室
17日（水） 西部３館合同元気アップ委員会（相野・三内・安田）【リモート】 各 館
〃　　 年賀状づくり 平 新 田 児 童 館
18日（木） 中南部３館合同ココカラ道場（高田・荒川・児童センター）【リモート】 各 館
〃　　 クリスマス会 野 内 児 童 館
〃　　 ちびっこランド 戸 山 児 童 館
19日（金） 北部３館合同チャレンジひろば（油川・後潟・奥内）【リモート】 各 館
20日（土） ハッピークリスマス会/大そうじ 三 内 児 童 館
22日（月） クリスマスわくわくプラバン 児 童 セ ン タ ー
〃　　 クリスマスカフェ 安 田 児 童 館
23日（火） クリスマス会（高田・奥内児童館、油川児童室） 各 館
〃　　 母親クラブ主催クリスマス会 相 野 児 童 館
〃　　 たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
24日（水） クリスマス会（後潟児童館、荒川児童室） 〃
〃　　 わくわくたいむ 三 内 児 童 室
25日（木） 大そうじ（相野・野内・安田児童館、油川・荒川児童室） 各 館
〃　　 クリスマス工作 後 潟 児 童 館
〃　　 クリスマス会 戸 山 児 童 館

26日（金） 大そうじ（後潟・奥内・平新田・高田児童館、児童センター） 各 館
27日（土） 大そうじ（三内児童室、戸山児童館） 三 内 児 童 室

令和８年
１月５日（月） 新春絵馬づくり 相 野 児 童 館

〃　　 新年を迎える会 奥 内 児 童 館
６日（火） 子ども映写会※市民センター主催 油 川 児 童 室
７日（水） お正月あそび 〃
〃　　 ものづくりしよう 相 野 児 童 館
〃　　 正月遊び 三 内 児 童 室
〃　　 新春カルタ会（戸山児童館、児童センター） 児 童 セ ン タ ー
〃　　 新春あそび会 高 田 児 童 館
〃　　 お正月あそび 野 内 児 童 館
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１月７日（水） 子ども映画 荒 川 児 童 室
８日（木） 新春ドッジボール大会 油 川 児 童 室
〃　　 正月あそび/書き初め会/ミサンガ作り（14日） 後 潟 児 童 館
〃　　 冬休みお楽しみＤＡＹ 奥 内 児 童 館
〃　　 東部３館合同おはなしの日（平新田・野内・戸山）【リモート】 各 館
〃　　 新春昔あそび会 安 田 児 童 館
〃　　 新春絵馬作り 荒 川 児 童 室
10日（土） お正月あそび 平 新 田 児 童 館
〃　　 雪であそぼう 野 内 児 童 館
〃　　 お母さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
13日（火） ふれあいタイム 児 童 セ ン タ ー
14日（水） オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 書き初め会 後 潟 児 童 館
〃　　 冬休みお楽しみＤＡＹ 奥 内 児 童 館
〃　　 東部３館合同おはなしの日（平新田・野内・戸山）【リモート】 各 館
〃　　 新春昔あそび会 安 田 児 童 館
〃　　 新春絵馬作り 荒 川 児 童 室
〃　　 ウィンタークッキング 野 内 児 童 館
〃　　 ボードゲーム大会 安 田 児 童 館
15日（木） 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
16日（金） ホッとカフェ 高 田 児 童 館
17日（土） 三世代交流会 児 童 セ ン タ ー
〃　　 レッツアウトドア 戸 山 児 童 館
21日（水） あそびパーク 荒 川 児 童 室
22日（木） 冬を楽しもう 相 野 児 童 館
〃　　 つくっちゃお☆ひろば 安 田 児 童 館
〃　　 ３Ｂ体操 荒 川 児 童 室
24日（土） 風の子会（３世代交流会） 油 川 児 童 室
〃　　 三世代交流いも煮会 平 新 田 児 童 館

26日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
〃　　 体力アップデー 児 童 セ ン タ ー

28日（水） わくわくたいむ 三 内 児 童 室
〃　　 モルック大会 安 田 児 童 館

29日（木） わくわくワークス 奥 内 児 童 館
〃　　 わくわく工作（牛乳パックこま作り） 高 田 児 童 館
〃　　 めざせ！野内王 野 内 児 童 館
〃　　 リサイクル工作 荒 川 児 童 室
30日（金） ほっとタイム 平 新 田 児 童 館

２月２日（月） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
〃　　 節分あそび 後 潟 児 童 館
〃　　 豆まき会（戸山児童館、三内児童室、児童センター） 三 内 児 童 室
〃　　 節分おはなし会 平 新 田 児 童 館
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２月３日（火） 節分あそび会 油 川 児 童 室
〃　　 春をよぼう 高 田 児 童 館
〃　　 節分タイム 安 田 児 童 館
〃　　 豆まき会 荒 川 児 童 室
４日（水） 節分あそび会 奥 内 児 童 館
５日（木） 豆まき会/なわとびランド 野 内 児 童 館
６日（金） こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
12日（木） ちびっこランド 戸 山 児 童 館
13日（金） 児童館合同作品展（15日迄） ラ･セラ東バイパスショッピングセンター
18日（水） オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 西部３館合同元気アップ委員会（相野・三内・安田）【リモート】 各 館
〃　　 ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
〃　　 令和７年度青森県児童館連絡協議会第２回三役会議 県民福祉プラザ
〃　　 令和７年度青森県児童館連絡協議会第３回児童厚生員部会 〃
19日（木） 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 春をとどけに 奥 内 児 童 館
〃　　 中南部３館合同ココカラ道場（高田・荒川・児童センター）【リモート】 各 館
21日（土） お父さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
24日（火） たんぽぽお話会 後 潟 児 童 館
25日（水） ミニレク会 相 野 児 童 館
26日（木） 北部３館合同チャレンジひろば（油川・後潟・奥内）【リモート】 各 館
〃　　 チャレランカップ 安 田 児 童 館
〃　　 ３Ｂ体操 荒 川 児 童 室

28日（土） 宝さがしゲーム 平 新 田 児 童 館
〃　　 春を呼ぶお茶会 戸 山 児 童 館

３月２日（月） わくわくひなまつり 安 田 児 童 館
３日（火） ひなまつりティータイム 油 川 児 童 室
４日（水） ちびっこわくわくひろば 児 童 セ ン タ ー
〃　　 ほっとタイム 平 新 田 児 童 館

５日（木） ちびっこランド 戸 山 児 童 館
〃　　 シナプソロジー体験 荒 川 児 童 室
６日（金） 令和７年度青森県児童館連絡協議会第２回理事会 県民福祉プラザ
７日（土） オンライン学習会 油 川 児 童 室
〃　　 ほっこりギフト 野 内 児 童 館
〃　　 お母さんの読み聞かせ 戸 山 児 童 館
〃　　 防災活動・炊き出し体験 荒 川 児 童 室
11日（水） みんなＤＥつくっちゃお！ 油 川 児 童 室
12日（木） こうさくタイム 児 童 セ ン タ ー
〃　　 東部３館合同おはなしの日（平新田・野内）【リモート】 各 館
〃　　 作ってわくわく 後 潟 児 童 館
〃　　 体力アップデー 荒 川 児 童 室
〃　　 わくわくワークス 奥 内 児 童 館
14日（土） 母親クラブ主催親子お楽しみ会 三 内 児 童 室
〃　　 笑顔を届けに 野 内 児 童 館
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３月14日（土） 東部３館合同おはなしの日 戸 山 児 童 館
〃　　 卒業＆進級おめでとう会 高 田 児 童 館
〃　　 卒業と進級を祝う会 相 野 児 童 館
〃　　 進級を祝う会 平 新 田 児 童 館
16日（月） 体力アップデー 児 童 セ ン タ ー
18日（水） 卒業・進級を祝う会 〃
〃　　 お楽しみ会 安 田 児 童 館
19日（木） リサイクル工作教室 荒 川 児 童 室
〃　　 つくっちゃお☆ひろば 安 田 児 童 館
23日（月） めざせ！野内王 野 内 児 童 館
〃　　 チャレンジパーク 高 田 児 童 館
23日（月） ものづくりしよう 相 野 児 童 館
25日（水） 卒業と進級を祝う会 三 内 児 童 室
〃　　 お楽しみ会（野内・奥内児童館） 野 内 児 童 館

26日（木） お楽しみ会（後潟児童館、油川・荒川児童室） 各 館
27日（金） 卒業と進級を祝う会 戸 山 児 童 館
30日（月） わくわくタイム 三 内 児 童 室

※毎月１回避難訓練実施、総合消火避難訓練年１回実施
※年に３回〜４回各児童館・室・センターにおいて運営委員会を開催
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４月２日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
３日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
４日（金） 利用者健康診断（６名） あおもり健康管理センター
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園

６日（日） 青森市針鍼灸マッサージ師会令和７年度定期総会 ふ れ あ い の 館
７日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
８日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
９日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 利用者健康診断（４名） あおもり健康管理センター
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
13日（日） 第60回青森市ろうあ協会定時総会 総合福祉センター
14日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
15日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
16日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（木） 利用者健康診断（５名） あおもり健康管理センター
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
18日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（土） 外出訓練（お花見会/利用者14名、職員７名） 合 浦 公 園 他
〃　　 令和７年度青森市身体障害者福祉連合会総会 ふ れ あ い の 館
21日（月） 健康レクリエーション（20名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
22日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
23日（水） 定例保護者会（保護者７名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（土） 令和７年度青森市身体障害者福祉会総会 ビアレストラン 910
28日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
〃　　 虐待防止委員会（６名） 〃
30日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

５月１日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
２日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
７日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 令和７年度青森市手をつなぐ育成会定時総会 しあわせプラザ
10日（土） 外出訓練（調理実習/利用者13名・職員４名） 総合福祉センター
12日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
13日（火） 散歩会（利用者18名） 青森うとうの園～常福院
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
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５月14日（水） うららマルシェ出展（利用者１名、職員１名） 青森市役所駅前庁舎
〃　　 定例保護者会（保護者７名・職員２名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
15日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（金） 避難訓練（利用者19名・職員８名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 青森県立青森第二養護学校実習生受入（１名・～５/30） 〃
〃　　 青森中央短期大学施設実習受入（２名・～５/30） 〃

20日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
21日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（土） 外出訓練（ピクニック/利用者15名・職員５名） 八甲田憩いの牧場外
〃　　 令和７年度青森市精神保健家族会総会 県民福祉プラザ

26日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
27日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 虐待防止委員会（職員６名） 〃

28日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

６月２日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
３日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
４日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（火） 風水害避難訓練（利用者19名・職員７名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
11日（水） 内科検診（利用者17名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
14日（土） 外出訓練（三内丸山遺跡見学会/利用者12名・職員４名） 三内丸山遺跡縄文時遊館外
16日（月） 青森県立青森第二養護学校実習受入（１名・～６/27） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃

 17日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（水） 定例保護者会（保護者３名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
24日（火） 社会見学（アップルファイバークッキーづくり体験/利用者22名・職員７名） 板柳町ふるさとセンター
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
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６月25日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
26日（木） 虐待防止委員会（職員７名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃

７月１日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
２日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
３日（木） 金魚ねぶたマスコット配布（利用者３名、職員２名） 市障がい者支援課外
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園

４日（金） 金魚ねぶたマスコット配布（利用者３名、職員２名） 市 交 通 部 外
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
７日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
８日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
９日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（金） 散歩会（利用者22名、職員５名） 青森うとうの園～常福院
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
12日（土） 外出訓練（アスパム周辺散策/利用者13名、職員５名） ア ス パ ム 外
14日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
15日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
16日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（木） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
23日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 ふくしねぶた打ち合わせ会（職員１名） しあわせプラザ

28日（月） 青森県立青森第二養護学校保護者見学受入（５名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃

29日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 虐待防止委員会/感染対策委員会（職員６名） 〃
30日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
31日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 ふくしねぶたスタッフ会議（職員３名） しあわせプラザ

８月１日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
４日（月） 第45回ふくしねぶた（利用者２名、職員５名） ねぶた運行コース
５日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
６日（水） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
７日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（土） 外出訓練（ビデオ上映会／利用者９名、職員３名） 総合福祉センター
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８月12日（火） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
18日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
19日（火） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（水） 内科健診（利用者20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
21日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（土） 外出訓練（カラオケ会／利用者15名、職員４名） カラオケＢａｎＢａｎ
25日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
〃　　 令和７年度障害者職業生活相談員資格認定講習　26日迄 ポリテクセンター青森

26日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
27日（水） 定例保護者会（保護者８名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 虐待防止委員会（職員６名） 〃

28日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃

９月１日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
２日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
３日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
４日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（土） 外出訓練（ドライブ&流しそうめん/利用者14名、職員４名） 八 甲 田 方 面 他
７日（日） 第62回青森市身体障害者連合会「家族の集い」 よ も ぎ 温 泉
８日（月） ナイスハートふれあいの広場青森（利用者18名、職員８名） マエダアリーナ
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
９日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（水） 定例保護者会（保護者６名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（金） 風水害避難訓練（利用者20名、職員８名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 令和７年度青森県障がい者雇用優良事業所等表彰式典 ホ テ ル 青 森
16日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
17日（水） 健康レクリエーション（利用者21名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
18日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 個別支援計画作成にかかる三者面談（１組） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃

29日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 虐待防止委員会/感染対策委員会（職員６名） 〃
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９月30日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園

10月１日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
２日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
３日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
７日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
８日（水） 内科検診（利用者21名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（土） 令和７年度第35回青森うとうの園まつり 〃
14日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
15日（水） 定例保護者会（保護者８名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
21日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
22日（水） 健康レクリエーション（利用者19名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（木） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
28日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
29日（水） 施設見学会（保護者４名、職員１名） グループホーム惣等
〃　　 職員会議/虐待防止委員会（職員５名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（木） 施設見学会（保護者５名、職員１名） グループホーム惣等
〃　　 令和７年度青森県障がい者就労施設工賃向上支援事業による現地助言等（３名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
31日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 青森市手をつなぐ育成会成年後見勉強会 しあわせプラザ

11月４日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
５日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
７日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（土） 外出訓練（浅虫水族館見学/利用者15名、職員４名参加） 浅 虫 水 族 館 外
10日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
11日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
12日（水） 定例保護者会（保護者４名・職員２名参加） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
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11月14日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
17日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
18日（火） 避難訓練（利用者19名・職員７名参加） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
19日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（木） 健康レクリエーション（20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
21日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（火） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃

26日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 職員会議/虐待防止委員会（職員６名） 〃
27日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
28日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（土） 外出訓練（あおにフェア見学/利用者11名、職員４名参加） 青森県立青森第二養護学校外

12月１日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
２日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
３日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
４日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 うららマルシェ出展（職員２名） 青森市役所駅前庁舎

５日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
８日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
９日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（水） 定例保護者会（保護者６名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（金） 令和７年度お食事会（利用者22名、職員６名） あ じ 菜
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
13日（土） 外出訓練（カラオケ会/利用者12名､ 職員４名） カラオケＢａｎＢａｎ
〃　　 東青地域福祉研修会 ふ れ あ い の 館
16日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
17日（水） 内科検診（利用者20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
18日（木） 合同青果バナナ・みかん寄贈式出席（職員１名） しあわせプラザ
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
19日（金） 日中一時支援事業受入（１名） しあわせプラザ
20日（土） 浪岡地区クリスマス会 浪岡中央公民館
22日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
23日（火） クリスマス会・誕生茶話会（利用者23名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 職員会議/虐待防止委員会（職員６名） 〃
24日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
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12月26日（金） 仕事納め 青森うとうの園

令和８年
１月５日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
６日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
７日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
14日（水） 健康レクリエーション（利用者20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
15日（木） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（土） 外出訓練（初詣外／利用者11名、職員４名） 善 知 鳥 神 社 外
19日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
20日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
21日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
28日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

２月２日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
３日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
４日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
12日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（月） 施設実習受入（青森中央短期大学生１名・２/16～３/ ２まで） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
17日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（水） 内科検診（利用者18名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 職員会議/虐待防止委員会（職員６名） 〃

20日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
21日（土） 外出訓練（買い物・ビデオ上映会/利用者11名、職員４名） 生協松原店、しあわせプラザ
24日（火） 健康レクリエーション・お楽しみ会・誕生茶話会（利用者22名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
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２月25日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
26日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

３月２日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
３日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
４日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
11日（水） 定例保護者会(保護者６名、職員２名) 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（木） 職員研修（職員９名） 〃
13日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
14日（土） 外出訓練（ボウリング大会/利用者14名、職員５名） アオモリボウル
16日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
17日（火） 健康レクリエーション・１年を振り返る会・誕生茶話会（利用者24名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
25日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 虐待防止委員会/身体拘束等適正化検討委員会/感染対策委員会（職員７名） 〃
27日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
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５月13日（火） 令和７年度青森市老人クラブ連合会定時総会 ホ テ ル 青 森

９月５日（金） 本町地区社会福祉協議会敬老会 アップルパレス青森
６日（土） 中央地区社会福祉協議会敬老会 〃
７日（日） 新城地区社会福祉協議会敬老会 西部市民センター
８日（月） 小柳第一地区社会福祉協議会（袰懸町会）敬老会 ほろがけ福祉館
〃　　 滝内地区社会福祉協議会（９町会）敬老会 アップルパレス青森
９日（火） 滝内地区社会福祉協議会（10町会）敬老会 〃
11日（木） 南部中央地区社会福祉協議会敬老会 フレアージュスウィート
13日（土） 小柳地区社会福祉協議会（袰懸団地町会）敬老会 ほろがけ福祉館
〃　　 大野地区社会福祉協議会（片岡町会）敬老会 片 岡 福 祉 館
14日（日） 堤川西地区社会福祉協議会（蜆貝町会）敬老会 アップルパレス青森
15日（月） 県庁南地区社会福祉協議会敬老会 アウガ５階ＡＶ多機能ホール
〃　　 荒川地区社会福祉協議会敬老会 荒川市民センター
〃　　 奥内地区社会福祉協議会敬老会 青森市北部地区農村環境改善センター
〃　　 勝田奥野地区社会福祉協議会敬老会 恵 比 須 屋
16日（火） 石江地区社会福祉協議会敬老会 ル・グランクール
〃　　 第一地区社会福祉協議会（西門町町会）敬老会 恵 比 須 屋
17日（水） 浪館地区社会福祉協議会敬老会 アップルパレス青森
28日（日） 戸山団地地区社会福祉協議会敬老会 戸山市民センター
〃　　 野内地区社会福祉協議会（浅虫町会）敬老会 道の駅「ゆ～さ浅虫」
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ボランティア活動関係
月 日 行 事 名 場 所

４月17日（木） 第１回ボランティアアドバイザー連絡会定例会 しあわせプラザ
24日（木） 令和７年度青森市ボランティア活動推進協議会 〃
25日（金） 収集ボランティア 〃
28日（月） 協同組合青森卸センター寄附金贈呈 〃

５月16日（金） ヤマト運輸ねぶた実行委員会柱建て・三位之会 ねぶたの国たか久
23日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
30日（金） ボランティアセンター青森大学出前講座「ボランティアについて」 青 森 大 学

６月16日（月） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 しあわせプラザ
13日（金） 収集ボランティア 〃
19日（木） 明るい社会づくり青森地区推進会能登半島地震復興支援第31回チャリティー芸能ショー益金贈呈 アウガＡＶ多目的ホール
24日（木） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 しあわせプラザ
25日（水） ボランティアセンター明の星短期大学出前講座「車椅子・高齢者疑似体験」 明の星短期大学
27日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
24日（木） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 〃

７月３日（木） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 しあわせプラザ
７日（月） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 〃
９日（水） ろうきんふれ愛預金贈呈式 〃
〃　　 ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 〃
11日（金） 収集ボランティア 〃
14日（月） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 〃
16日（水） ボランティアセンター青森県警察学校出前講座「高齢者等疑似体験学習について」 青森県警察学校
17日（木） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 しあわせプラザ
〃　　 第２回ボランティアアドバイザー連絡会定例会 〃
18日（金） ヤマト運輸ねぶた実行委員会ねぶた台上げ ラ ッ セ ラ ン ド
22日（火） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 しあわせプラザ
25日（木） 第45回ふくしねぶた打ち合わせ会 〃
〃　　 青森地区更生保護女性会第42回みんなのつどい リンクモア平安閣市民ホール
31日（木） 第45回ふくしねぶたスタッフ会議 しあわせプラザ

８月１日（金） ボランティアアドバイザー「花笠マスコット制作」 しあわせプラザ
〃　　 ヤマト運輸ねぶた実行委員会出陣ねぶたお披露目 ラ ッ セ ラ ン ド
４日（日） ふくしねぶた出陣（ヤマト運輸ねぶた実行委員会） ねぶた運行コース
７日（木） ヤマト運輸ねぶた実行委員会ねぶた海上運行出陣 中 央 ふ 頭
22日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ

９月12日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
18日（木） 第３回ボランティアアドバイザー連絡会定例会 〃
21日（日） 第39回ふるさと歌謡まつり リンクステーションホール青森
26日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ

10月10日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
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10月11日（土） 第62回色紙展 しあわせプラザ　　
16日（木） うなぎの川よし施設慰問 障害者支援施設金浜療護園
24日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ

11月13日（木） ボランティアセンター三井住友海上火災保険出前講座「ボランティア活動について」 三井住友海上火災保険青森支店
14日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
18日（火） 令和７年度民間福祉施設職員研修会並びに2026体験ボランティア説明会 〃 　　
21日（金） 令和７年度屋根の雪下ろし奉仕活動打合せ会 〃 　　
26日（水） 障害者移送サービス運転協力ボランティア連絡会 〃 　　
27日（木） 日蓮宗青森県社会教化事業協会歳末たすけあい寄付金 〃 　　
28日（金） 令和７年度ボランティア研修会 〃 　　
〃　　 収集ボランティア 〃 　　

12月８日（月） 本間儀悦氏歳末たすけあい寄付金贈呈 しあわせプラザ
〃　　 コンピュタ・カレッジ寄附金贈呈 〃 　　

９日（火） はまなすライオンズクラブリクライニングチェアー寄贈 〃 　　
11日（木） 江戸千家不白会青森支部歳末たすけあい寄付金贈呈 〃 　　
12日（金） 収集ボランティア 〃 　　
16日（火） 江戸千家竹中社中歳末たすけあい寄付金贈呈 〃 　　
18日（木） 合同青果バナナ・ＪＡありだ・ありだ倶楽部ミカン寄贈 〃 　　
〃　　 日専連女性部会歳末たすけあい寄付金贈呈 〃 　　
23日（火） 愛の10円塔開封 市役所駅前庁舎
25日（木） 聖アルバン幼稚園歳末たすけあい寄付金贈呈 しあわせプラザ
26日（金） 真如苑寄付金贈呈 〃 　　
〃　　 聖ヤコブ幼稚園歳末たすけあい寄付金贈呈 〃 　　
27日（土） 聖マリア幼稚園歳末たすけあい寄付金贈呈 〃 　　

令和８年
１月23日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
24日（土） 屋根の雪下ろし奉仕活動 高 齢 者 世 帯
29日（木） 屋根の雪下ろし奉仕活動（２件） 〃 　　
31日（土） 屋根の雪下ろし奉仕活動 〃 　　

２月７日（土） 屋根の雪下ろし奉仕活動 高 齢 者 世 帯
11日（土） 屋根の雪下ろし奉仕活動（２件） 〃 　　
13日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
14日（土） 屋根の雪下ろし奉仕活動（２件） 高 齢 者 世 帯
18日（水） 日本トーター（株）・青森競輪事業所寄付物品寄贈 しあわせプラザ
〃　　 ボランティアセンター津軽海峡フェリー（株）出前講座「ボランティア活動について」 青森フェリーターミナル
21日（土） 佃中学校除雪奉仕活動（５件） 高 齢 者 世 帯
〃　　 屋根の雪下ろし奉仕活動 〃 　　
22日（日） 藤はじめ新春歌謡ディナーショー（車いす寄贈） ホ テ ル 青 森
27日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ

３月13日（金） 収集ボランティア しあわせプラザ
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月 日 行 事 名 場 所

３月19日（木） ボランティアアドバイザー定例会 しあわせプラザ
27日（金） 収集ボランティア 〃
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事 業 報 告（支部）
月 日 行 事 名 場 所

４月１日（火） 浪岡ボランティア連絡協議会監査会 小 会 議 室
３日（木） 浪岡地区社会福祉協議会監査会 〃
〃　　 浪岡地区社会福祉協議会理事会 浪岡総合保健福祉センター
８日（火） 浪岡遺族会役員会 浪岡老人福祉センター
〃　　 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
10日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（29人） 浪岡老人福祉センター
〃　　 浪岡地区老人クラブ連合会監査会・役員会 〃

22日（火） 浪岡地区社会福祉協議会総会 浪岡総合保健福祉センター
23日（水） 浪岡遺族会総会 〃
24日（水） 浪岡地区老人クラブ連合会総会 〃
30日（水） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

５月８日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（27人） 浪岡老人福祉センター
９日（金） 浪岡地区老人クラブ連合会代表者会議 〃
13日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
16日（金） 第１回地区社会福祉協議会会長・事務担当者会議 しあわせプラザ
26日（月） 浪岡地区老人クラブ連合会正副会長会議 浪岡老人福祉センター
29日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

６月４日（水） 第１回浪岡地区社会福祉協議会正副会長会議 小 会 議 室
６日（金） 市社協第１回理事会 しあわせプラザ
10日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 浪岡地区老人クラブ連合会代表者会議 浪岡老人福祉センター
12日（木） 青森市共同募金委員会運営委員会 しあわせプラザ
〃　　 ひとり暮らし高齢者食事会（36名） 浪岡老人福祉センター
25日（水） 浪岡地区社協推薦準備委員会会議 〃
〃　　 第２回浪岡地区社会福祉協議会正副会長会議 〃

26日（木） 浪岡支部職員研修会（30人） 浪岡総合保健福祉センター
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

７月４日（金） 第54回浪岡地区シルバースポーツ大会（146人） 青森市浪岡体育館
８日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
９日（水） ひとり暮らし高齢者食事会（32人） 浪岡老人福祉センター
10日（木） 浪岡地区老人クラブ連合会正副会長会議 〃
〃　　 社協職員全体研修（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
15日（火） 浪岡地区社協幹部研修会 アップルパレス青森
28日（月） 普通救命講習Ⅰ 浪岡総合保健福祉センター
29日（火） 普通救命講習Ⅰ 〃
30日（水） 福祉フェスティバル第１回打ち合わせ会 浪岡老人福祉センター
31日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
〃　　 第45回ふくしねぶたスタッフ会議 しあわせプラザ

８月８日（金） 浪岡地区老人クラブ連合会代表者会議・役員会 浪岡老人福祉センター
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月 日 行 事 名 場 所

８月12日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 普通救命講習Ⅰ 〃 　　
14日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（21人） 浪岡老人福祉センター
15日（火） 遺族会役員会 小 会 議 室
16日（土） 浪岡戦没慰霊祭（26人） 浪岡八幡宮（悠忠神社）
26日（火） 福祉フェスティバル第２回打ち合わせ会 老人福祉センター
29日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

９月４日（木） 共同募金運動全体打合せ会 しあわせプラザ
９日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
10日（水） 浪岡老人クラブ連合会代表者会議・会長表彰 浪岡老人福祉センター
11日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（28人） 〃 　　
12日（金） 浪岡地区シルバーグランドゴルフ大会（38人） 青森市緑道公園
24日（水） 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 浪岡総合保健福祉センター
25日（木） 浪岡地区共同募金委員会会議 〃 　　
27日（土） 福祉フェスティバル（316人） 青森市中世の館
31日（金） 令和７年度福祉安心電話関係者連絡会 アウガＡＶ多機能ホール

10月２日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
８日（水） 福祉フェスティバル終了報告・反省会 浪岡老人福祉センター
９日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（28人） 〃 　　
10日（木） 浪岡地区老人クラブ連合会代表者会議 〃 　　
14日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
17日（金） 第74回青森市福祉大会 リンクモア平安閣市民ホール
27日（月） 第３回浪岡地区社会福祉協議会正副会長会議 小 会 議 室

11月４日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
10日（月） 浪岡地区老人クラブ連合会交通安全教室・代表者会議 浪岡老人福祉センター
11日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
12日（水） 浪岡支部研修会（30人） 〃 　　
13日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（26人） 浪岡老人福祉センター
18日（火） 浪岡地区老人クラブ連合会高齢者生きがい作品展示会（～20日） 浪岡中央公民館
20日（木） 市社協第２回理事会 しあわせプラザ
21日（金） 浪岡地区老人クラブ連合会高齢者生きがい交流研修会 浪岡中央公民館

12月２日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
９日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
10日（水） 赤い羽根共同募金贈呈式 浪 岡 庁 舎
11日（木） 第３回浪岡地区社会福祉協議会正副会長会議 小 会 議 室
〃　　 ひとり暮らし高齢者食事会（29人） 浪岡老人福祉センター

20日（土） おたのしみクリスマス会 浪岡中央公民館

令和８年
１月８日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（26人） 浪岡老人福祉センター
９日（金） 浪岡地区老人クラブ連合会新年芸能発表大会 〃 　　
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１月９日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
13日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
22日（木） 共同募金運動終了報告会 しあわせプラザ
28日（水） 地区社協研修会 浪岡中央公民館
30日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

２月10日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
12日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（30人） 浪岡老人福祉センター
20日（金） 第２回地区社会福祉協議会会長・事務担当者会議 しあわせプラザ
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

３月10日（火） 法律相談 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 浪岡地区老人クラブ連合会代表者会議 浪岡老人福祉センター
12日（木） ひとり暮らし高齢者食事会（28人） 〃
〃　　 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 浪岡総合保健福祉センター
16日（月） 浪岡地区老人クラブ連合会正副会長会議 浪岡老人福祉センター
18日（水） 浪岡支部研修会（30人） 浪岡総合保健福祉センター
31日（月） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
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寄附者一覧（49団体・５個人）

支部寄附者一覧（６団体・２個人）

・うなぎの老舗 川よし

・JA有田クラブ

・青森合同青果株式会社

・青森セールスプレーヤー協会

・愛の十円塔

・宗教法人真如苑青森支部

・明るい社会づくり青森地区推進会

・協同組合青森総合卸センター

・蓮心寺

・蓮華寺

・阿彌陀寺

・當古寺

・海昌寺

・宗信寺

・東傳寺

・一念寺

・養老寺

・常光寺

・正覚寺

・明誓寺

・見道寺

・江戸千家竹中社中

・江戸千家不白会青森支部

・聖アルバン幼稚園

・聖マリア幼稚園

・聖ヤコブ幼稚園

・株式会社大一通商

・日蓮宗青森県社会教化事業協会

・協同組合日専連青森女性部会

・青森はまなすライオンズクラブ

・あおもり健康ランド

・青森地区更生保護女性会

・大青工業株式会社

・有限会社三本木貨物運送

・青森みちのく銀行

・一般社団法人日本善行会青森支部

・株式会社 カネマツ

・ＵＳＡ青森店

・マルハン浜田店

・青森競輪場事業所

・松緑神道大和山青森教区

・日本トータ株式会社青森競輪事業所

・あおもりコンピュータ・カレッジ

・青森市民大学中央校

・故小笠原収相続執行者西塚幸弘

・青森うとうの園母の会

・青森市立造道小学校

・本間義悦

・今井百合子

・盛美穂子

・畑中テル

・匿名

� （敬称略・順不同）

・西塚幸弘

・中村滿子

・浪岡青友会

・青い森信用金庫黒石支店浪岡出張所信友会

・わいわいベアーズ

・株式会社アップルヒル

・ダイナム青森浪岡店

・青森県立浪岡高等学校

� （敬称略・順不同）
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「こころの縁側づくり事業」ふれあい・いきいきサロン事業報告書

� 令和８年３月31日現在

№ 地区社協名 サ　ロ　ン　名 開　催　日 開　催　場　所 合　　計
参加人員 実施回数

1

1

第一地区

矢作きらく会 不定期 矢作市民館 226 25 
2 誰でも集まれるサロン 不定期（年５回予定） 合浦稲荷神社社務所 82 5 
3 合浦二丁目町会「ひばりの会」第２火曜日他 町会長宅 126 16 
4 サロン語りべ 年３回 旧奥村工務店 36 3 
5 岡造道「脳トレ交流会」 毎月第２土曜日 岡造道町民会館 86 10 
6 いきいきサロンつくりみち 年３回 造道福祉館 61 2 
7 ストレッチサロン 毎週木曜日 岡造道町民会館 406 43 

2 8 東部地区 虹の会 月１回日曜日、火曜日 相馬町地域市民館、オカでんアリーナ 233 24 
9 健康長寿いきいき会 不定期 喫茶セピア 18 3 

3
10
堤川西地区

いきいきサロン松原 月２回（第２・４水曜日）中央市民センター 155 20 
11 いきいきサロン博労町 第二月曜日（原則として）青森バプテスト教会会堂 75 4 
12 いきいきサロン野脇第一 月１回第３水曜日 熊さんホール 105 6 

4 13 本町地区 本町いきいきサロン 第２・４月曜日他 福祉増進センター他 839 65 

5

14

中央地区

中央 月１回木曜日 ふれあいの館 98 10 
15 上浦町町会「撫子会」 毎月最後の土曜日 個人宅 91 12 
16 山の手町会「花を愛でる会」 月１～４回（木・日曜日）中央西公園 263 26 
17 橋本町会「椿の会」 第２・４日曜日 橋本町会長宅 104 22 
18 西浦町町会「木曜会」 第２・４木曜日 中央一丁目 140 18 
19 ほっとカフェ 第４火曜日（変更あり）橋本小学校２階パソコン室 78 8 

6 20 青森駅前地区 青森駅前ステーション元気クラブ 毎月１～２回 アウガB１、ワ・ラッセ田 87 12 

7 21 県庁南地区 県庁南にっこり片岡サロン 第４木曜日 青森市総合福祉センター 81 9 
22 県庁南にっこり古川サロン 第１木曜日 古川小学校ランチルーム 207 9 

8 23 篠田地区 いきいきサロンしのだ 毎月第２・４木曜日 篠田福祉館 283 24 

9

24

沖館地区

ヒバの会 第３火曜日 沖館市民センター 312 13 
25 相野第一町会「サロンあいの」毎月第４火曜日 相野集会所 134 12 
26 ロコモ「はまなす」 第１・３木曜日 新田集会所 185 22 
27 おしゃべり会 毎月第1･2･4木曜日（1,2月は第3も実施）篠田町市民館「たんぽぽの家」 309 39 

10

28

油川地区

新生若葉会 月３～４回 新生町市民館、油川市民センター他 262 31 
29 ひばりの町会若者へ戻る会 月２～３回 町内娯楽室 309 33 
30 平和町くらぶ 毎週月曜日・土曜日 野木和公園ふるさとの森 310 36 
31 横町 DEカフェ 月2回第２木曜日・第４火曜日 横町市民館 324 15 
32 油川下町いきいきサロン 毎月１～２回 油川下町市民館 156 12 
33 野木和おたのしみ会 毎月第４金曜日 野木和集会所 99 12 
34 あけぼのサロン 毎月第１・３木曜日 油川あけぼの町会集会場 164 20 

11

11

滝内地区

ひよっこサロン三和 第1・3日曜日、第1・3火曜日、毎週木・金曜日 三和町会集会所、滝内福祉館、リバーランド 1,393 145 
36 浪三よつ葉会 第２月曜日 出町第二町会市民館 99 9 
37 スマイルサロン「いなもと」 毎月第４土曜日他 三内丸山市民館 142 13 
38 サロン稲壽会 年5回月下旬（7･9･11･1･3月）滝内福祉館 48 5 
39 出町第二「こぶし会」 毎月第２土曜日 出町第二町会市民館 213 11 
40 サロンさんない 月１回第４木曜日（８・１・２月休）三内公民館 116 9 
41 「レッツロコトレの会」稲元第二町会 毎月第３金曜日 三内丸山市民館 193 12 
42 「ふれあいサロン」三内丸山町会 毎月第１・３土曜日、第１水曜日 三内丸山市民館 179 33 
43 西滝町会「笑和会」 第４土曜日 中央市民センター西滝分館 88 10 
44 さわやか茶話会 毎月第3水曜日 市営三内団地集会所 138 12 

12 45 大野地区 おおのふれあい広場 毎月1回第１金曜日（但８月､１月は休み）大野市民センター２F大広間 274 10 
46 南信いきいきサロン 毎月１回第３木曜日 八甲会館 164 8 

13
47

筒井地区
サロン奥野 毎月第１水曜日 奥野市民館 222 10 

48 サロン筒井 毎月第１水曜日 中央市民センター中筒井分館 586 10 
49 ふれあいいきいきサロン幸畑 毎月１回（基本第３日曜日）幸畑市民館 151 12 

14 50 高田地区 あったか広場 毎月第２・４金曜日 高田教育福祉センター 224 24 
15 51 横内地区 横内いきいきサロン 第１・第３土曜日他 横内市民センター 257 14 

16

52

東岳地区

いきいきひろば滝沢 毎月第２木曜日　　　　滝沢市民館 100 7 
53 いきいきひろば宮田・馬屋尻 第３土曜日 東岳コミュニティセンター 230 23 
54 いきいきひろば三本木 毎月第２水曜日 三本木公民館 75 10 
55 いきいきひろば矢田 第２土曜日 矢田市民館 20 3 

17
56

荒川地区
憩いの家 毎月第２・４水曜日 八ツ役市民館 265 23 

57 皆の活動 月１～４回 金浜市民館 313 31 
58 鳩の会 毎月第２・４水曜日（月２回）荒川集会所 286 24 

18

59

浜館地区

ふれあいサロン自由ヶ丘 年３回月曜日 自由ヶ丘町民会館 66 3 
60 ハッピーサロン古館 年４回水曜日 古館地域市民館 65 3 
61 さわやかサロン桐ノ沢 年３回月曜日 桐ノ沢地域市民館 53 3 
62 いきいきサロンコスモス 年２回月曜日 コスモスふれあい館 40 2 
63 にこにこサロン駒込 年２回火曜日 中央市民センター駒込分館 36 2 

19 64 新城地区 いきいきサロン新城 毎月第２か第３木曜日 西部市民センター 247 13 



－45－

№ 地区社協名 サ　ロ　ン　名 開　催　日 開　催　場　所 合　　計
参加人員 実施回数

20 65 奥内地区 いきいき瀬戸子 毎月第３水曜日 中央市民センター瀬戸子分館 102 11 
66 まみしぐお茶会西田沢 ４月～ 10月第1日曜日、８月､１月以外毎月15日 西田沢公民館 182 17 

21

67

原別地区

ひまわり 毎月第２土曜日 諏訪沢市民館 84 12 
68 平新田ＣＬＵＢたんぽぽ 毎月第３金曜日 東市民館 703 32 
69 本泉もみじ会 毎週金曜日・第３水曜日 本泉市民館 975 52 
70 桑原町会「稲山の会」 毎月第３土曜日 桑原市民館 128 12 

22

71

後潟地区

後潟いきいき広場 第２・４水曜日 南北後潟館 408 21 
72 六枚橋憩いの場 毎月第１・３金曜日 六枚橋市民館 166 20 
73 左堰ふれあいのひろば 毎月第４木曜日 左堰公民館 82 8 
74 小橋なかよし会 毎月第4火曜日 小橋公民館 161 11 

23 75 佃地区 ふれあい・いきいきサロン萬々 平日週2回、月１回の学習会等 コミュニティマンション萬々４階 356 91 
76 いきいきすみれ会 月２～３回月曜日 ほろがけ福祉館等他 168 21 

24 77 花園地区 いきいき花園第二サロン 毎月第３金曜日 御園町会館 68 9 
78 ケヤグー運動の会 第2･4金曜日 佃福祉館 216 20 

25 79 旭町地区 おしゃべりサロン旭町 1月を除く、毎月1回第１土曜日 旭町市民館 201 10 

26

80

野内地区

浅虫ゲンキーズ ６月・11月・１月第３火曜日 浅虫町民会館2階会議室 24 3 
81 野内いきいきサロン 毎月第２火曜日 野内町民会館 201 10 
82 健康マージャン 毎週水曜日 野内町民会館 199 50 
83 ザルイシ会 毎週水曜日 久栗坂町民会館 512 49 
84 健康づくり教室 毎月第２水曜日 浅虫町民会館2階会議室 137 10 
85 仲よし会 年３回 久栗坂町民会館 43 3 
86 あさむし元気倶楽部 毎月第３水曜日 浅虫町民会館２階会議室 196 11 
87 野内まつかぜ健康体操 毎週月曜日 野内町民会館 540 41 
88 浅虫スポーツ会 毎月第1・第３火曜日（天候により変更することあり） 浅虫温泉病院駐車場 105 12 
89 浅虫なかよし会 毎月第４水曜日 浅虫町民会館2階会議室 91 10 

27 90 勝田奥野地区 勝田奥野いきいきサロン 第２・４木曜日 奥野団地集会所 744 48 

28

91

久須志地区

たんぽぽの会 毎週水曜日 久須志福祉館 245 46 
92 千富あじさいクラブ 毎週木曜日 久須志福祉館 369 42 
93 ロコトレ健康体操 毎週金曜日 久須志福祉館 363 34 
94 この指と－まれ会 毎月第２木曜日 浪館福祉館、青南町会長宅 136 11 
95 よつばの会 年２回 久須志福祉館 53 2 
96 サン・サン・サンB会 毎週木曜日 久須志神社社務所 100 34 

29
97
幸畑団地地区

純喫茶さとみ 毎週火曜日 里見第二団地集会所 729 50 
98 西町会サロン 毎月第２・４水曜日 幸畑福祉館 315 23 
99 いきいきクラブ 月２回第２・４月曜日 幸畑阿部野市民館 253 15 

30 100 浪館地区 ロイヤル鳴滝「ヨガ教室」 毎月水曜日か月曜日 浪館福祉館 111 12 
101 地域の高齢者と子供との交流会 年6回 泉川小学校 163 3 

31

102

小柳地区

けやき町会うた声広場 毎月第４水曜日 けやき会館 159 9 
103 楽笑会 毎月第１・３土曜日 市営、県営団地集会所 322 19 
104 はまなす健康教室 毎週木曜日 はまなす町会市民館 450 51 
105 ほのぼの会 第２水曜日・第３日曜日 小柳第三団地集会所 382 22 
106 ほろがけシャンシャン会 毎月第２・４水曜日 ほろがけ福祉館 232 20 

32
107
戸山団地地区

TOYAMA唄う会 毎週木曜日 戸山市民センター 205 44 
108 むつみ会 毎月第３土曜日 新赤坂町会集会所 82 14 
109 なでしこ 月１回 北蛍沢集会所 46 10 

33

110

石江地区

ふれあいサロン石江 毎月第４月曜日 中央市民センター石江分館 158 10 
111 ふれあいサロン三好 毎週月・木曜日 三好集会所 293 72 
112 ふれあいサロン石神 毎月２～３回 石神集会所 186 31 
113 なかよしクラブ 毎月第２金曜日 中央市民センター石江分館 181 11 

34 114 桜川団地地区 さくらふれあいサロン 毎月第３火曜日（予定）青森友の会友の家 140 10 
115 さくらロコトレ倶楽部 毎週第１・３火曜日（６・7月のみ第２・４水曜日も有）青森友の会友の家・桜川福祉館（６・７月のみ） 267 21 

35 116 妙見地区 桜サロン 第３土曜日 横内市民センター 90 16 
117 オレンジの会 第４水曜日 妙見市民館 106 11 

36 118 小柳第一地区 いきいきサロン小柳 毎月第２日曜日 中央市民センター小柳分館 257 12 

37

119

南部中央地区

はまぎく会 第１・３火曜日 浜田ニュータウン町会集会所 162 17 
120 青葉倶楽部 不定期①土曜日②火曜日 ①浜田東・西公園 ②スケート場東側運動広場 183 21 
121 若草いきいきサロン 基本的に月２回火曜日 浜田福祉館 68 17 
122 板橋はつらつクラブ 毎月２回基本水曜日 浜田福祉館 303 23 
123 浜田ひだまりサロン 毎月第２・４水曜日 浜田福祉館 292 20 

38

124

浪岡地区

いきいきサロン 第２・４火曜日 浪岡老人福祉センター 574 22 
125 花岡生きがいサポート隊（花岡ひまわり会）第２・４水曜日 花岡集会所、花岡農村環境改善センター 367 23 
126 サロン赤川 第２・４火曜日 赤川生活福祉会館 213 23 
127 徳長ふれあいサロン（新生サロンから名称変更R7.7 ～） 不定期 徳長農村センター 153 11 
128 本郷日曜学校 第３日曜日 本郷公民館 123 15 
129 ひまわり会 第３火曜日 細野山の家 70 11 
130 梵珠サロン 第２・４火曜日 北大釈迦集会所 197 33 
131 北中野オチャベリーサロン 第１水曜日・第３金曜日 北中野公民館 161 14 
132 スマイルズサロン福田 第２・４木曜日 なごやかプラザ福田 384 21 

計 29,162 2,635 
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青森市障害者移送サービス事業報告書

� 令和８年３月31日現在

月 利用件数 青森市福祉タクシー･移送サービス
利用券利用枚数

4 30 16

5 29 15

6 21 9

7 19 4

8 17 7

9 19 5

10 23 11

11 20 6

12 24 9

1 20 8

2 20 4

3 15 5

合計 257 99

月 利用会員
新規登録人数

利用会員
退会人数

利用会員
月別合計人数

4 0 0 61

5 0 0 61

6 1 0 62

7 0 0 62

8 1 0 63

9 0 0 63

10 0 0 63

11 0 0 63

12 0 0 63

1 2 0 65

2 0 0 65

3 1 0 66

計 5 0

昨年度
会員数 61

利用者
現会員数 66

月 ボランティア
新規登録人数

ボランティア
退会人数

ボランティア
月別合計人数

4 2 0 11

5 0 0 11

6 0 0 11

7 0 0 11

8 1 0 12

9 0 0 12

10 0 0 12

11 0 1 11

12 0 0 11

1 0 0 11

2 0 0 11

3 0 0 11

計 3 1

昨年度
会員数 9

ボランティア
現会員数 11
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福祉安心電話地区別設置者・協力員数報告書

� 令和８年３月31日現在

№ 地区名
設置者数 協力員数

男 女 計 登録数 実数（重複除） 内民生委員
1 第 　　一 0 5 5 15 15 5 
2 東 　 　部 0 1 1 4 4 1 
3 堤  川  西 0 1 1 3 3 1 
4 本 　 　町 0 0 0 0 0 0 
5 中 　 　央 0 1 1 3 3 1 
6 青 森 駅前 0 0 0 0 0 0 
7 県  庁  南 0 1 1 2 2 1 
8 篠 　 　田 0 1 1 3 3 1 
9 沖 　 　館 0 1 1 2 2 1 
10 油 　 　川 0 3 3 8 8 3 
11 滝 　 　内 1 4 5 16 16 5 
12 大 　 　野 0 3 3 8 8 3 
13 筒 　 　井 0 1 1 3 3 1 
14 高 　 　田 1 1 2 6 6 2 
15 横 　 　内 1 2 3 9 9 3 
16 東 　 　岳 0 1 1 3 3 1 
17 荒 　 　川 0 0 0 0 0 0 
3 浜 　 　館 3 0 3 8 8 3 
19 新 　 　城 1 3 4 11 10 3 
20 奥 　 　内 0 1 1 3 3 1 
21 原 　 　別 0 1 1 3 3 2 
22 後 　 　潟 1 1 2 7 7 2 
23 佃 0 3 3 8 8 3 
24 花 　 　園 0 2 2 6 6 2 
25 旭 　 　町 0 0 0 0 0 0 
26 野 　 　内 1 0 1 3 3 1 
27 勝 田 奥野 0 0 0 0 0 0 
28 久  須  志 0 1 1 2 2 1 
29 幸 畑 団地 1 3 4 14 14 4 
30 浪 　 　館 0 3 3 9 9 4 
31 小 　 　柳 0 0 0 0 0 0 
32 戸 山 団地 1 1 2 6 5 2 
33 石 　 　江 1 3 4 13 11 2 
34 桜 川 団地 0 1 1 3 3 1 
35 小 柳 第一 1 1 2 6 5 1 
36 妙 　 　見 0 1 1 3 3 1 
37 南 部 中央 1 2 3 9 8 2 
小計（1） 14 53 67 199 193 64 

38 浪        岡 0 0 0 0 0 0 
39 五 　 　郷 0 0 0 0 0 0 
40 女  鹿  沢 0 3 3 10 9 2 
41 野 　 　沢 0 1 1 3 3 2 
42 大 　 　杉 0 1 1 3 3 1 
小計（2） 0 5 5 16 15 5 
合計（1+2） 14 58 72 215 208 69 
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心配ごと相談所相談事項別相談件数（専門相談含む）報告書

� 令和８年３月31日現在

月

相　談　事　項
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

１ 生 計 31 36 29 43 28 36 34 38 37 44 31 31 418

２ 年 金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

３ 職 業 ・ 生 業 4 4 5 10 4 1 5 2 10 4 9 8 66

４ 住 宅 16 11 15 10 7 10 19 19 16 18 17 14 172

５ 家 族 4 4 3 5 5 7 0 1 8 5 3 4 49

６ 結 婚 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

７ 離 婚 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

８ 健 康 ・ 衛 生 8 11 11 11 5 8 12 8 7 9 4 2 96

９ 医 療 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 人 権 ・ 法 律 2 2 1 0 2 1 5 1 3 1 0 0 18

11 財 産 0 0 2 0 3 0 3 0 1 0 1 1 11

12 事 故 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 児童福祉母子保健 3 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 6

14 教 育 ・ 青 少 年 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 心 身 障 害 者 福 祉 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 母 子 ・ 父 子 福 祉 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

17 高 齢 者 福 祉 1 3 0 3 0 2 0 1 0 1 1 0 12

18 苦 情 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

19 その他（税金他） 12 14 17 16 6 15 22 18 17 17 11 12 177

 合                計 81 85 83 98 60 80 100 90 100 100 77 72 1,026
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児童館 ・ 児童室 ・ 児童センター利用状況報告書

（児童館９館・児童室２・児童センター１）�

総利用人数　88,070人�� 令和８年３月31日現在

区分

館名

登録児童 自 由 利 用 合 計
総　　計

幼 児 学 童 幼 児 学 童 中学生・�
高 校 生 幼 児 学 童 中学生・�

高 校 生

後 潟 — 3,846 351 909 330 351 4,755 330 5,436 

戸 山 — 508 50 343 65 50 851 65 966 

野 内 — 5,072 459 4,376 702 459 9,448 702 10,609 

高 田 — 1,928 300 1,263 108 300 3,191 108 3,599 

安 田 — 4,242 715 1,356 268 715 5,598 268 6,581 

相 野 — 3,359 630 3,339 204 630 6,698 204 7,532 

平 新 田 — 9,874 598 6,064 836 598 15,938 836 17,372 

三 内 — 4,064 295 1,693 148 295 5,757 148 6,200 

奥 内 — 2,267 184 1,203 216 184 3,470 216 3,870 

児童センター — 3,132 429 3,056 167 429 6,188 167 6,784 

油 川 — 5,875 1,202 2,517 257 1,202 8,392 257 9,851 

荒 川 — 6,727 276 2,128 139 276 8,855 139 9,270 

合 計 — 50,894 5,489 28,247 3,440 5,489 79,141 3,440 88,070 
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青森市総合福祉センター事業報告書
月 日 行 事 名 場 所

４月１日（火） 手話教室受講受付（～22日） 総合福祉センター
〃　　 手話通訳者養成講座受講受付（～29日） 〃
〃　　 点字教室受講受付（～５月10日） 〃
７日（月） さわやか趣味講座受講受付（７・９・11日） 〃
10日（木） 児童センター「１年生をむかえる会」（32名) 児 童 セ ン タ ー
23日（水） 児童館等運営連絡会 福祉増進センター

５月16日（金） 児童センター運営委員会 児 童 セ ン タ ー
19日（月） 市社協監査（令和６年度下半期) 福祉増進センター
26日（月） 総合消火避難訓練（一回目）（15名） 総合福祉センター

６月19日（木） 中南部３館合同リモート交流会（28名） 児 童 セ ン タ ー
23日（月） 第一回福祉増進センター等運営協議会 福祉増進センター

７月15日（火） 地域子ども安全委員会 浦 町 小 学 校
24日（木） 夏を楽しもう（42名） 児 童 セ ン タ ー

８月７日（木） 世代間交流（45名） 児 童 セ ン タ ー
28日（木） 中南部３館合同ココカラ道場［リモート］（18名) 〃

９月25日（木） 青森市高等看護学院老年看護学実習（10名） 総合福祉センター

10月16日（木） 中南部３館合同ココカラ道場［リモート］（25名) 児 童 セ ン タ ー
27日（月） 総合消火避難訓練（二回目）（27名） 総合福祉センター
29日（水） 児童センター運営委員会 児 童 セ ン タ ー
〃　　 ハロウィンパーティー（47名） 〃

11月５日（水） 市社協監査（令和７年度上半期) 福祉増進センター

12月６日（土） 総合福祉センターさわやか趣味講座発表会（122名） 総合福祉センター
16日（火） 地域子ども安全委員会 浦 町 小 学 校
18日（木） 中南部３館合同ココカラ道場［リモート］（20名) 児 童 セ ン タ ー
19日（金） クリスマスドリンクバー（34名） 〃

１月７日（水） 児童センター新春カルタ大会（24名) 児 童 セ ン タ ー
10日（土） 児童センター三世代交流会（13名) 〃

２月３日（火） 春を呼ぶお楽しみ会（14名) 児 童 セ ン タ ー

３月18日（水） 卒業＆進級おめでとう会（24名) 児 童 セ ン タ ー
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青森市総合福祉センター利用状況報告書

� 令和８年３月31日現在

月別

①

老人福祉

センター

老人福祉センター部分の利用内訳 (重複） ②

身 体 障 害 者

福 祉 センター

内訳　 ③

児　　童

センター

④

見学者

小計/１

①～④

⑤

団体利用（貸館）

小計/２ 合　計

①～⑤

ａ ｂ ｃ ｄ ｅ ｆ ふれあいの館

ａ ｂ ｃ ｄ ｅ ｆ ｇ

障がい者

講　　座
入　浴

手　話

教　室

手　話
通訳者
養　成
講　座

点　字

教　室

障害者

関　連
大会議室 小会議室 談話室老　人

集会室

教　養

娯楽室
入　浴

新聞・

図　書

趣　味

講　座
ヘルストロン マッサージ （件数） 人数

昼の部 夜の部 昼の部＋夜の部

（件数） 人数 （件数） 人数 （件数） 人数

４月 1,720 304 220 811 290 480 358 131 882 0 32 0 8 0 359 375 87 21 668 22 22 3,292 31 524 1 10 32 534 3,826

５月 1,925 273 235 866 337 626 381 125 1,079 13 38 37 107 11 286 442 129 16 620 10 17 3,641 25 476 2 30 27 506 4,147

６月 2,143 266 215 747 329 959 326 133 1,096 16 46 46 132 10 310 426 98 12 645 23 28 3,912 27 492 1 20 28 512 4,424

７月 2,178 295 228 844 355 904 338 141 1,188 15 30 64 163 18 309 465 119 5 733 23 47 4,146 32 753 1 15 33 768 4,914

８月 1,460 268 176 741 332 324 328 127 905 7 42 44 154 19 115 417 94 13 532 20 45 2,942 24 341 0 0 24 341 3,283

９月 2,007 256 206 748 295 842 392 130 1,038 14 21 46 140 17 213 415 163 9 533 14 17 3,595 22 341 1 15 23 356 3,951

10月 1,976 245 206 742 331 794 385 137 966 6 25 44 143 17 228 356 123 24 586 22 34 3,562 30 464 3 35 33 499 4,061

11月 1,288 239 187 737 325 145 375 128 841 0 37 40 198 17 534 15 0 0 571 32 37 2,737 38 674 2 27 40 701 3,438

12月 1,137 234 184 675 305 58 315 121 633 0 31 50 100 0 383 39 30 0 575 23 35 2,380 40 662 0 0 40 662 3,042

１月 972 210 166 620 294 0 254 104 702 0 34 42 38 0 250 250 76 12 475 14 45 2,194 34 768 0 0 34 768 2,962

２月 874 203 134 587 255 0 212 84 607 0 32 32 30 0 233 167 95 18 316 15 26 1,823 40 668 0 0 40 668 2,491

３月 1,230 255 192 760 321 0 381 138 938 0 45 42 37 0 325 315 162 12 530 24 38 2,736 48 884 1 20 49 904 3,640

合計
18,910

人 

3,048

人 

2,349

人 

8,878

人

3,769

人 

5,132 

人

4,045 

人

1,499 

人

10,875

人 

71 

人

413

人 

487 

人

1,250

人 

109 

人

3,545

人 

3,682

人 

1,176

人 

142

人 

6,784

人 

242

件 

391

人 

36,960 

人

391 

件

7,047

人 

12 

件

172

人 

403

件 

7,219 

人

44,179 

人
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青森市総合福祉センターさわやか趣味講座事業報告書

� 令和８年３月31日現在

講　　座　　名 回数
定 員 数

（受講者数）

申 込 者 数
申込倍率

受 講 者 数 性 別 内 訳

７年度 ［前年度］ ７年度 ［前年度］〈男〉 〈女〉

1 社交ダンス（A） 10 30 28 32 93.3 28 30 9 19

2 健康体操（松） 10 30 30 30 100.0 30 30 1 29

3 民踊（おどり） 10 20 9 10 45.0 9 10 0 9

4 園 　 　 　 芸 10 20 17 18 85.0 17 17 11 6

5 社交ダンス（B） 10 30 17 30 56.7 17 30 5 12

6 健康体操（竹） 10 30 32 40 106.7 32 30 2 30

7 太 極 拳 10 30 28 30 93.3 28 28 7 21

8 俳 句 10 25 23 20 92.0 23 19 4 19

9 書 道 10 30 34 40 113.3 30 30 10 20

10 陶　　芸（松） 13 16 16 24 100.0 16 14 5 11

11 陶　　芸（竹） 13 16 16 17 100.0 16 14 6 10

12 陶　　芸（梅） 13 16 16 18 100.0 16 14 3 13

13 料 理 7 16 18 22 112.5 18 16 2 16

14 絵 画 10 20 11 8 55.0 8 8 6 2

15 華 道 10 20 19 20 95.0 19 20 0 19

16 ヨ　　ガ（A） 10 30 45 39 150.0 30 30 1 29

17 川 柳 10 18 19 19 105.6 19 18 9 10

18 短 歌 10 20 15 19 75.0 15 18 1 14

19 版 画 10 20 6 4 30.0 6 4 5 1

20 七 宝 焼 10 20 16 13 80.0 16 13 0 16

21 和 紙 ちぎり絵 10 20 9 17 45.0 9 17 0 9

22 新 舞 踊 10 20 24 20 120.0 24 20 0 24

23 レザークラフト 10 20 17 20 85.0 17 20 1 16

24 ヨ　　ガ（Ｂ） 10 30 32 36 106.7 30 30 1 29

25 コ  ー  ラ  ス 10 50 51 40 102.0 49 40 5 44

合計
256
回

597
人

548
人

586
人

89.9
％

522
人

520
人

94
人

428
人
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手話・点字教室　事業報告書

� 令和８年３月31日現在

教 室 名 開 催 日 数 出席延べ人数 平 均

1

手話奉仕員養成事業 41回 487人 12人

（入門編） 20回 260人 13人

（基礎編） 21回 227人 11人

事前説明ミニ交流  1回  11人 11人

交流会  1回  12人 12人

2 点訳奉仕員養成事業 12回 109人  9人

合 　 　 　 計 55回 619人 11人

手話通訳者養成研修　事業報告書

� 令和８年３月31日現在

教 室 名 開 催 回 数 出席延べ人数 平 均

1
通訳Ⅰ

実技  32回   133人  4人

講義   4回    18人  4人

（補講） 実技/復習   1回     4人  4人

2
通訳Ⅱ

実技  30回    98人  3人

講義   5回    24人  4人

（補講） 実技/復習   2回     8人  4人

3
通訳Ⅲ 実技  16回   259人 16人

（補講） 実技/筆記  38回   632人 16人

合 　 　 　 計 128回 1,176人  9人

手話奉仕員及び手話通訳者指導者養成事業報告書
�
� 令和８年３月31日現在

教 室 名 開 催 回 数 出席延べ人数

研修会（12/27） 1回 26人

研修会（12/28） 1回 25人
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ほのぼのコミュニティ21推進事業報告書

� 令和８年３月31日現在

月　　日 地　区　名 研　　修　　会　　名 参加者 場　　　　　所

８月４日（月） 桜 川 団 地 地 区 桜川団地地区第１回ほのぼの会議 11名 桜 川 団 地 町 会 事 務 所

８月10日（日） 横 内 地 区 ほのぼの研修会 28名 横 内 市 民 セ ン タ ー

９月７日（日） 花 園 地 区 ほのぼの交流事業研修（防災講話） 30名 御 園 町 会 館

11月16日（日） 浪 館 地 区 給食会員・民生委員との合同打合わせ会 20名 浪 館 福 祉 館 １ F 会 議 室

12月10日（水） 奥 内 地 区 令和７年度ほのぼのコミュニティ21推進事業協力員研修会 40名 北部地区農村環境改善センター１F 研修室及び玄関

12月14日（日） 小 柳 第 一 地 区 町会長と民生委員・児童委員との情報交換 12名 中央市民センター小柳分館

12月15日（月） 勝 田 奥 野 地 区 ほのぼの交流世帯情報交換 27名 奥 野 団 地 集 会 所

12月19日（金） 小 柳 地 区 けやき町会ほのぼの定例会 9名 け や き 会 館

12月20日（土） 浜 館 地 区 町会役員会 ほのぼの交流世帯情報交換会 20名 古 館 地 域 市 民 館

12月20日（土） 戸 山 団 地 地 区 ほのぼの交流協力員の集い 27名 戸山市民センター２F大会議室

12月22日（月） 青 森 駅 前 地 区 ほのぼの交流協力員研修会 10名 ア ウ ガ B １ 階 休 憩 所

12月25日（木） 旭 町 地 区 ほのぼの交流協力員研修等 18名 旭 町 市 民 館

１月15日（木） 南 部 中 央 地 区 ほのぼのコミュニティ２１推進事業打合せ会 30名 浜 田 福 祉 館

１月17日（土） 原 別 地 区 ほのぼの交流事業打ち合わせ会 6名 桑 原 市 民 館

１月28日（水） 浪 岡 地 区 ほのぼのコミュニティ２１推進事業懇談会 30名 浪 岡 中 央 公 民 館

２月13日（金） 本 町 地 区 ほのぼの情報交換会 6名 し あ わ せ プ ラ ザ  ２ F

２月22日（日） 沖 館 地 区 ほのぼの交流協力員と地区社協役員・民生委員情報交換 10名 沖 館 市 民 セ ン タ ー

３月３日（火） 妙 見 地 区 ほのぼの交流事業情報交換会 27名 妙 見 市 民 館

３月９日（月） 野 内 地 区 ほのぼの交流事業情報交換会 14名 野 内 町 民 会 館 大 広 間

３月11日（水） 桜 川 団 地 地 区 桜川団地地区第２回ほのぼの会議 11名 桜 川 団 地 町 会 事 務 所

３月20日（金） 中 央 地 区 ほのぼのコミュニティ２１推進研修会 20名 ふ れ あ い の 館 　 大 会 議 室

３月26日（木） 石 江 地 区 「消費者相談事例とその対応について」 30名 中央市民センター石江分館

地 区
ほ の ぼ の 交 流 事 業

地 区
ほ の ぼ の 交 流 事 業

地 区
ほ の ぼ の 交 流 事 業

グループ 協 力 員 交流対象世帯 グループ 協 力 員 交流対象世帯 グループ 協 力 員 交流対象世帯

第 一 0 0 0 高 田 0 0 0 勝田奥野 1 3 1

東 部 0 0 0 横 内 7 12 7 久 須 志 0 0 0

堤 川 西 0 0 0 東 岳 0 0 0 幸畑団地 0 0 0

本 町 1 2 4 荒 川 0 0 0 浪 館 3 12 3

中 央 3 10 3 浜 館 1 2 2 小 柳 15 9 23

青森駅前 1 8 6 新 城 0 0 0 戸山団地 14 28 16

県 庁 南 0 0 0 奥 内 44 51 101 石 江 1 1 2

篠 田 0 0 0 原 別 2 5 2 桜川団地 3 12 4

沖 館 1 3 2 後 潟 0 0 0 小柳第一 5 9 5

油 川 0 0 0 佃 0 0 0 妙 見 13 13 26

滝 内 0 0 0 花 園 1 3 1 南部中央 1 2 1

大 野 0 0 0 旭 町 9 18 9 浪　　岡 12 16 15

筒 井 0 0 0 野 内 16 28 18 合 計

合 計 154 247 251
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青森市福祉増進センター事業報告書
（しあわせプラザ）

月 日 行 事 名 場 所

４月17日（木） ボランティアアドバイザー連絡会定例会（７名） 福祉増進センター
（令和７年度年間計画の確認について・花笠マスコット制作日程について）

22日（火） ボランティアセンター出前講座（36名）　青森みちのく銀行 青森みちのく銀行研修会館
（ボランティア活動について～ボランティア活動紹介～・車いす体験）

24日（木） 青森市ボランティア活動推進協議会（18名） 福祉増進センター
（令和６年度事業報告及び令和７年度事業計画について）

25日（金） 収集ボランティア（８名） 〃

５月21日（水） 総合消火避難訓練（１回目・32名） 〃
23日（金） 収集ボランティア（12名） 〃
〃　　 第１回青森市中央デイサービスセンター 〃

職員全体研修会（６名）
（介護職員の接遇・倫理及び法令遵守・職場における熱中症対策の強化・
　入浴介助について）

28日（水） ボランティアセンター出前講座（13名）市民大学中央校 中央市民センター
（ボランティア活動について～ボランティア活動紹介～）

〃　　 ちびっこわくわくひろば（２名） 福祉増進センター

６月13日（金） 収集ボランティア（８名） 〃
16日（月） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（７名） 〃
23日（月） 福祉増進センター等運営協議会（15名） 〃

（令和６年度事業報告及び令和７年度事業計画について）
24日（火） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（７名） 〃
25日（水） ボランティアセンター出前講座（38名） 明の星短期大学

（車いす体験・視覚障がい者疑似体験・高齢者疑似体験・片マヒ体験）
〃　　 ちびっこわくわくひろば（２名） 福祉増進センター
27日（金） 収集ボランティア（８名） 〃

７月３日（木） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（８名） 〃
７日（月） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（６名） 〃
９日（水） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（６名） 〃
10日（木） 社協職員全体研修（95名）　安全運転講習会 〃
11日（金） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（６名） 〃
14日（月） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（６名） 〃
16日（水） ボランティアセンター出前講座（63名） 青森県警察学校

（ボランティア活動について～ボランティア活動紹介～
　高齢者疑似体験・片マヒ体験）

17日（木） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（７名） 福祉増進センター
〃　　 ボランティアアドバイザー連絡会定例会（６名） 〃

（ふくしねぶた開催にあたってのボランティア活動内容確認及びボランティ
　ア活動要請について）
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月 日 行 事 名 場 所

７月18日（金） 青森市中央居宅介護支援事業所 福祉増進センター
「他法人との合同研修会」（18名）　　
（認知症老人徘徊対策ケースについて、サービスに結びつかない事例の解決
　策共有）

22日（火） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（８名） 〃 　　
30日（水） ボランティアセンターＮＥＷＳ夏号配布 ボランティア保険加入団体

市内小・中・高・大学・専門学校
地区社協、市民センターへ

８月１日（金） ボランティアアドバイザー花笠マスコットづくり（７名） 福祉増進センター
22日（金） 収集ボランティア（８名） 〃
27日（水） ちびっこわくわくひろば（17名） 〃 　　

９月12日（金） 収集ボランティア（９名） 福祉増進センター
18日（木） ボランティアアドバイザー連絡会定例会（７名） 〃

（花笠マスコット制作とふくしねぶたボランティア活動に
関する反省点と感想）

19日（金） ボランティアセンターＮＥＷＳ秋号配布 ボランティア保険加入団体
市内小・中・高・大学・専門学校
地区社協、市民センターへ

24日（水） ちびっこわくわくひろば（４名） 福祉増進センター
26日（金） 収集ボランティア（７名） 〃 　　

10月10日（金） 収集ボランティア（７名） 福祉増進センター
〃　　 介護保険事業合同研修会（14名） 〃 　　

（熱中症について「感染予防訓練」・虐待防止について「事例をもとに」）
17日（金） 青森市中央居宅介護支援事業所 〃 　　

「他法人との合同研修会」（17名）　　
（青森市内の保険外での社会資源について情報共有ほか）

22日（水） ちびっこわくわくひろば（10名） 〃 　　
24日（金） 収集ボランティア（９名） 〃 　　

11月11日（火） 総合消火避難訓練（２回目・25名） 福祉増進センター　　
13日（木） ボランティアセンター出前講座（15名） 三井住友海上火災保険㈱

（ボランティア活動について～ボランティア活動紹介～・
　災害ボランティアセンターについて）

14日（金） 収集ボランティア（８名） 福祉増進センター
18日（火） 民間福祉施設職員研修会並びに体験ボランティア説明会（56名） 〃 　　

（青森保健所保健師　藤田貴子氏による事業所における感染症予防・対策に
　ついての講話及び社協職員より2026体験ボランティア説明会）

26日（水） ちびっこわくわくひろば（４名） 〃 　　
28日（金） ボランティア研修会（21名） 〃 　　

（青森大学社会学部教授　柏谷至氏によるボランティア活動の活性化について
グループワーク
【ボランティア活動をつないでいくために～参加しない人のキモチから考えよう～】
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月 日 行 事 名 場 所

11月28日（金） 収集ボランティア（５名） 福祉増進センター

12月１日（月） しあわせひろば利用児童へクリスマスプレゼント 福祉増進センター
配布（～無くなり次第終了、80名）

12月12日（金） 収集ボランティア（10名） 〃
15日（月） ボランティアセンターＮＥＷＳ冬号配布 ボランティア保険加入団体

市内小・中・高・大学・専門学校
地区社協、市民センターへ

17日（水） ちびっこわくわくひろば（７名） 福祉増進センター
19日（金） 第２回青森市中央デイサービスセンター 〃

職員全体研修会（６名）
（認知症について・介護現場におけるハラスメント対策について・BCPについて）

令和８年
１月23日（金） 収集ボランティア（１名） 福祉増進センター
28日（水） ちびっこわくわくひろば（４名） 〃

２月13日（金） 収集ボランティア（４名） 福祉増進センター
18日（水） ボランティアセンター出前講座（４名） 津軽海峡フェリー株式会社

（車いす体験） 青森フェリーターミナル
25日（水） 第15回しあわせひろばもちつき大会（58名） 福祉増進センター
〃　　 ちびっこわくわくひろば（２名） 〃
27日（金） 収集ボランティア（８名） 〃

３月11日（水） ちびっこわくわくひろば（４名） 福祉増進センター
13日（金） 収集ボランティア（６名） 〃
19日（木） ボランティアアドバイザー連絡会定例会（10名） 〃

（令和８年度事業計画案について、今年度の反省について）
25日（水） ボランティアセンターＮＥＷＳ春号配布 ボランティア保険加入団体

市内小・中・高・大学・専門学校
地区社協、市民センターへ

27日（金） 収集ボランティア（９名） 福祉増進センター
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青森市福祉増進センター利用状況報告書
（しあわせプラザ）

� 令和８年３月31日現在

団　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体
シルバー

人 材

センター

研 修 室

見 学
児 童

遊 戯 室
娯 楽 室 合 　 計

大　会　議　室

 （定員120名）

中　会　議　室

（定員60名）

小　会　議　室

（定員20名）

研　　修　　室

（定員60名）

和　　　　　室

（定員100名）
ボランティアセンター 小　　　　　計

件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 人数 人数 人数 人数 人　数

４　月 12 381 19 327 27 247 24 430 15 160 5 36 102 1,581 0 0 119 11 1,711

５　月 12 390 12 211 22 192 24 393 9 64 6 42 85 1,292 32 0 103 14 1,441

６　月 17 681 13 282 21 211 14 248 10 69 8 65 83 1,556 36 0 75 14 1,681

７　月 19 836 19 321 22 195 16 270 11 102 11 95 98 1,819 48 0 137 13 2,017

８　月 12 535 9 162 15 127 19 319 22 116 4 37 81 1,296 11 0 75 13 1,395

９　月　 11 479 8 153 14 140 11 199 27 112 4 33 75 1,116 20 0 93 10 1,239

10　月 22 900 21 287 20 150 25 384 23 129 7 52 118 1,902 25 0 102 12 2,041

11　月 15 450 18 283 23 188 21 327 12 90 1 6 90 1,344 24 0 139 13 1,520

12　月 11 475 13 158 18 177 14 248 13 134 2 6 71 1,198 15 0 89 3 1,305

１　月 10 244 2 21 48 171 14 302 13 119 0 0 87 857 15 0 79 0 951

２　月 6 205 5 50 13 127 17 344 11 124 3 19 55 869 12 0 77 3 961

３　月 9 302 10 159 22 190 16 241 14 117 3 28 74 1,037 8 0 165 12 1,222

合　計
156

件

5,878

人

149

件

2,414

人

265

件

2,115

人

215

件

3,705

人

180

件

1,336

人

54

件

419

人

1,019

件

15,867

人

246

人

0

人

1,253

人

118

人

17,484

人

※ ８月７日の花火大会の当館トイレ利用者は61人です。（昨年度の利用者は82人）

　花火大会のトイレ利用者は貸館の利用者数には含まれておりません。　　　　　
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日常生活自立支援事業及び契約締結・支援状況報告書

◇事業報告

◇契約締結状況　� 令和８年３月31日現在

◇支援件数

◇生活支援員数

月　　日 行　　　　事　　　　名 場　　　　　所

 ４月30日（水） 令和７年度 第１回基幹的社協等連絡会議 県 民 福 祉 プ ラ ザ

５月23日（金） 令和７年度 日常生活自立支援事業専門員・生活支援員研修会 県 民 福 祉 プ ラ ザ

８月４日（月） 日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 青森市社協浪岡支部（管内社協）

 ８月20日（水） 日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 平 内 町 社 協 （ 管 内 社 協 ）

８月27日（水） 日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査・青森県運営適正化委員会現地調査 青 森 市 社 協

９月10日（水） 日常生活自立支援事業預かり書類等現物検査 蓬田村社協・外ヶ浜町社協（管内社協）

12月23日（火） 令和７年度 第２回基幹的社協等連絡会議 ア ピ オ あ お も り

２月27日（金） 令和７年度 日常生活自立支援事業生活支援員連絡会 青 森 市 福 祉 増 進 セ ン タ ー

令
　
和
　
７
　
年
　
度

契 約 件 数
９件

（うち生活保護世帯８件）

認知症高齢者　 6件
知的障がい者　 0件
精神障がい者　 2件
そ の 外　 1件

病　院
施　設
在　宅（高齢者住宅含む）
グループホーム

0件
0件
9件
0件

終 了 件 数
11件

（うち生活保護世帯８件）

認知症高齢者　 10件
知 的障がい者　 1件
精 神障がい者　 0件
そ の 外　 0件

病　院
施　設
在　宅（高齢者住宅含む）
グループホーム

0件
2件
9件
0件

実　利　用　件　数
54件

（うち生活保護世帯38件）

認知症高齢者　28件
知的障がい者　9件
精神障がい者　14件
そ の 外　 3件

病　院
施　設
在　宅（高齢者住宅含む）
グループホーム

0件
6件
47件
1件

4 月 5 月 6月 7 月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計
78件 77件 75件 75件 70件 76件 71件 75件 69件 61件 71件 70件 868件

市 町 村 名 人数
青 森 市  5名
青 森 市 浪 岡  2名
平 内 町  2名
外 ヶ 浜 町  3名
今 別 町  1名
蓬 田 村  2名

計 15名
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生活困窮者自立支援事業報告書

月 日 行 事 名 場 所

４月17日（木） 就労サポートコーナー青森・生活福祉課へ同行支援 青森市役所駅前庁舎４階

５月８日（木） 生活保護受給者等就労自立促進事業ケース会議 就労サポートコーナー青森

28日（水） 青森地域生活保護受給者等就労自立促進事業協議会 青森公共職業安定所２階会議室

29日（木） 第1回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター 小会議室

６月12日（木） アウトリーチ・面談 六 枚 橋 市 民 館

17日（火） 生活保護受給者等就労自立促進事業ケース会議 就労サポートコーナー青森

20日（金） 就労サポートコーナー青森へ同行支援 〃

27日（金） 第2回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター 小会議室

７月25日（金） 就労サポートコーナー青森へ同行支援 就労サポートコーナー青森

８月26日（火） アウトリーチ・面談 相 談 者 自 宅

28日（木） 　　　　〃 〃

29日（金） 第3回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター 小会議室

９月11日（木） アウトリーチ・面談 相 談 者 自 宅

26日（金） 第4回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター 小会議室

10月６日（月） 地域ケア会議 Ｚ Ｏ Ｏ Ｍ

７日（火） 　　 〃 青森県立中央病院

８日（水） アウトリーチ・面談 相 談 者 自 宅

16日（木） 就労サポートコーナー青森へ同行支援 就労サポートコーナー青森

11月４日（火） 生活保護の相談へ同行 青森市役所駅前庁舎４階

〃　　 障がい者支援課へ同行 青森市役所駅前庁舎１階

11月28日（金） 第5回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター小会議室

12月３日（水） アウトリーチ・面談 相 談 者 自 宅

４日（木） 　　　　〃 〃

24日（水） 第6回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター小会議室

１月13日（火） 生活保護の申請へ同行 青森市役所駅前庁舎４階

27日（火） 第7回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター小会議室

２月24日（火） アウトリーチ・面談・生活保護の申請へ同行 相談者自宅・青森市役所駅前庁舎

25日（水） 銀行・市役所各種手続きへ同行 青森市役所駅前庁舎

26日（木） 第8回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター小会議室

27日（金） 青森みちのく銀行へ同行 青森みちのく銀行青森市役所支店

３月４日（水） 生活保護受給者等就労自立促進事業ケース会議 就労サポートコーナー青森

５日（木） アウトリーチ・面談 相 談 者 自 宅

６日（金） 青森みちのく銀行へ同行 青森みちのく銀行青森市役所支店

〃　　 しあわせネットワーク支援の立ち合い 相 談 者 自 宅

12日（木） 生活保護受給者等就労自立促進事業ケース会議 就労サポートコーナー青森

27日（金） 第9回生活困窮者自立相談支援窓口支援調整会議 青森市福祉増進センター小会議室

31日（火） アウトリーチ・面談 相 談 者 自 宅
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生活困窮者自立支援制度に関する支援状況報告書

� 令和８年３月31日現在

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 年間
合計

新 規 相 談 受 付 件 数 （総数） 40 38 32 44 32 40 37 36 42 43 31 38 453

プ ラ ン 作 成 件 数 （総数） 0 5 4 0 3 4 0 3 3 6 2 3 33

就 労 支 援 対 象 者 数
（プラン期間中の一般就労を目標にしている） 0 5 3 0 3 4 0 3 3 5 1 3 30

法
に
基
づ
く
事
業
等
利
用
件
数

住 居 確 保 給 付 金 0 3 4 0 2 3 0 3 2 4 1 0 22

就 労 訓 練 事 業 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

自 立 相 談 支 援 事 業

に よ る 就 労 支 援
0 5 3 0 3 4 0 3 3 6 2 3 32

そ
の
他

生活福祉資金等による貸付 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生活保護受給者等就労自立促進事業 0 1 3 0 0 0 0 0 1 1 0 2 8

一般就労者数（就労支援対象プラン作成者分）（A） 0 1 1 0 3 2 0 2 3 1 2 0 15

増収者数（就労支援対象プラン作成者分）（A） 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
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地域福祉計画推進事業報告書

� 令和８年３月31日現在

地域支え合い推進員活動総括表

訪 問 会 議 研 修 相 談 連 絡 連 携 支 援 活 動 計

４月 5 5 2 24 7 43

５月 13 17 3 20 5 58

６月 13 12 2 23 11 61

７月 17 15 3 6 4 45

８月 10 7 1 18 4 40

９月 14 7 4 14 6 45

10月 15 11 1 20 80 127

11月 10 7 0 9 9 35

12月 12 9 0 6 5 32

１月 2 9 2 18 5 36

２月 4 3 0 94 3 104

３月 5 12 8 38 6 69

計 120 114 26 290 145 695

項　　　　　目 計 合 計

内 訳

訪 問

縁 側 82

120

695

給 食 会 8

地 区 行 事 10

そ の 他 訪 問 20

会 議 研 修

会 議 54

114研 修 会 18

打 合 せ 42

相 談 相 談 26 26

連 絡 連 携
連 絡 273

290
照 会 17

支 援 活 動

縁 側 新 聞 3

145

地 区 カ ル テ 76

情 報 提 供 46

出 前 講 座 19

そ の 他 1

地域支え合い会議

地域支え合い会議実施回数 ６回（６地区社会福祉協議会）	

ボランティアポイント制度実施状況

地域福祉サポーター登録者数 1,854名
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地域支え合い推進員地区別活動一覧表

地 区 訪 問 会 議 研 修 相 談 連 絡 連 携 支 援 活 動 計

第 　 一 2 1 1 9 4 17

東 　 部 1 2 2 5

堤 川 西 1 1 3 5

本 　 町 3 4 1 8 3 19

中 　 央 3 1 2 16 2 24

青 森 駅 前 2 3 2 7

県 庁 南 1 2 2 5

篠 　 田 2 2 6 2 12

沖 　 館 6 8 2 16

油 　 川 1 10 3 14

滝 　 内 4 2 16 4 26

大 　 野 8 5 1 14 9 37

筒 　 井 3 2 5

高 　 田 1 3 2 6

横 　 内 2 1 2 5

東 　 岳 3 1 7 5 16

荒 　 川 3 7 4 14

浜 　 館 4 3 2 9

新 　 城 1 2 3 6

奥 　 内 2 2 5 9

原 　 別 3 4 5 2 14

後 　 潟 4 5 9 18

佃 2 1 2 2 7

花 　 園 2 2 4

旭 　 町 3 1 7 4 15

野 　 内 5 1 6 3 15

勝 田 奥 野 1 6 3 10

久 須 志 4 1 1 7 4 17

幸 畑 団 地 3 3 2 8

浪 　 館 2 3 2 7

小 　 柳 8 2 3 14 4 31

戸 山 団 地 1 5 3 9

石 　 江 2 6 3 11

桜 川 団 地 1 2 2 5

妙 　 見 4 3 3 10

小 柳 第 一 2 1 4 2 9

南 部 中 央 2 3 5 10

浪 　 岡 17 13 18 48

外 6 94 9 72 9 190

計 120 114 26 290 145 695
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合浦団地シルバーハウジング事業報告書

� 令和８年３月31日現在

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

緊
急
通
報
作
動
状
況
等

警 備 員 の�
出 動 回 数（回） 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 1 0 6 

緊 急 呼 出（回） 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 1 0 5 

うち、誤報（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3 

生 活 警 報（回） 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

火 災 警 報（回） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

安

否

確

認

状

況

訪 問 確 認（人） 25 25 25 25 25 25 28 25 25 25 25 24 302 

訪 問 累 計（件） 108 99 71 66 60 71 88 76 97 52 31 52 871 

電 話 確 認（人） 7 6 5 7 5 5 6 4 7 5 10 8 75 

電 話 確 認�
累 計（件） 26 20 19 24 18 17 27 20 29 23 41 24 288 

来 訪 確 認（人） 16 15 14 15 13 13 18 16 17 17 16 16 186 

傾 聴（人） 10 11 7 10 10 9 10 10 7 10 6 8 108 

その他確認（件） 152 160 146 150 123 141 126 79 85 87 76 136 1,461 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

諸
相
談
指
導
受
付
件
数

受 付 件 数（件） 4 0 1 1 2 2 2 2 3 0 2 1 20 

健 康 相 談（件） 0 0 0 0 2 0 1 2 0 0 1 0 6 

生 活 相 談（件） 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 

住 居 相 談（件） 4 0 1 1 0 2 0 0 3 0 0 0 11 

外 部 連 絡�
そ の 他（件） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

処 理 数（人） 4 0 1 1 2 2 2 2 3 0 2 1 20 

未 処 理（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

� （傾聴 第２・第４土曜日）

　※８.１／10(土)　傾聴新年顔合せ会を実施。
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ひとり暮らし高齢者給食サービス事業実施状況報告書

　この事業は、共同募金配分金により実施されています。� 令和８年３月31日現在

№ 地区名 対象高齢者（人）登録高齢者（人）延べ参加高齢者（人） 食 事 会 名 主 な 実 施 場 所 主 な 実 施 日  開始年度 昼食の種類 ボ ラ ン テ ィ ア 協力員数（人）

1 第　　一 238 97 912 第一ブロック仲よし会
ＪＭＧビル・露草町民館・造道福祉館・八重田町民会館

毎月１回 H元年６月 仕      出       し 民生委員 9
矢作町民会館にて会食

2 東　　部 - - 0 和の会 相馬町地域市民館 未実施 H２年５月 - 地区社協役員・ボランティア 0
3 堤 川 西 220 60 732 堤川あやめ会 高齢者宅へ配達 毎月１回木曜日 H元年５月 仕      出       し 地区社協役員・民生委員 18
4 本　　町 61 16 148 本町昼食会 福祉増進センターにて会食及び高齢者宅へ配布 毎月１回金曜日 Ｓ６２年度 仕      出       し 民生委員・ボランティア(町会) 4
5 中　　央 36 36 432 中央地区「すみれ会」 ふれあいの館にて会食 毎月１回木曜日 H２年４月 仕      出       し 地区社協役員 8
6 青森駅前 34 5 34 つばき会 魚っくいの田（ワ・ラッセ）にて会食 毎月１回水曜日 Ｓ63年５月 仕       出       し 地区社協役員・民生委員 8
7 県 庁 南 150 51 192 にこにこ会 古川小学校ランチルームにて会食及び配布、柏ロマン荘〈６月〉 毎月１回木曜日 Ｈ３年11月 仕       出       し 民生委員・ボランティア 10
8 篠　　田 40 23 191 しあわせ給食会 篠田福祉館にて会食 毎月第３金曜日 Ｓ63年10月 仕       出       し 民生委員・地区社協会長 4
9 沖　　館 450 61 600 ひまわり食事会 沖館市民センターにて会食 毎月第４木曜日 Ｓ５３年度 仕      出       し 地区社協・民生委員 12
10 油　　川 65 65 758 大浜の会 油川市民センターにて会食、スパハウス・ろっかぽっか〈7月〉 毎月１回土曜日 Ｓ５３年度 仕出し・手作り 地区社協役員・民生委員 20
11 滝　　内 360 59 708 ひまわり会 三内丸山市民館及び滝内福祉館にて会食 毎月１回土曜日 Ｓ63年９月 仕       出       し 地区社協役員・民生委員・町会長 5
12 大　　野 54 52 346 にこやか快食会 大野市民センター、中央市民センター安田分館にて会食 毎月第１水曜日 Ｓ63年11月 仕       出       し 民生委員 13
13 筒　　井 527 54 463 はまなすの会 奥野市民館・中央市民センター中筒井分館にて会食 毎月第１水曜日 H２年４月 仕      出       し 民生委員・ボランティア等 18
14 高　　田 14 12 138 はまなす給食会 高田教育福祉センターにて会食 毎月１回金曜日 Ｓ５３年度 仕出し・手作り ボランティア 3
15 横　　内 84 13 180 なごみ会 横内市民センターにて会食及び配布、高齢者宅へ配達 毎月第１土曜日 H２年４月 仕      出       し 民生委員 3
16 東　　岳 59 38 407 東寿会 高齢者宅へ配達 毎月14～31日間に１回 Ｓ６２年度 仕      出       し 民生委員 6
17 荒　　川 74 9 53 ゆうゆうくらぶ 荒川市民センターにて会食 毎月１回月曜日 Ｈ３年９月 仕      出       し 地区社協役員・民生委員・婦人会 1
18 浜　　館 76 79 432 浜館給食ｻｰﾋﾞｽの会 高齢者宅へ配達 毎月１回水曜日 Ｈ３年10月 仕       出       し 民生委員 9
19 新　　城 280 43 353 梓の会 西部市民センターにて会食 毎月１回火曜日 Ｈ３年４月 仕出し・手作り 民生委員・婦人会・日赤奉仕団 4
20 奥　　内 88 88 952 すずらん茶会 高齢者宅へ配達 毎月２８日 Ｈ３年４月 仕      出       し 民生委員 22
21 原　　別 126 25 240 すこやか味よし会 東部市民センターにて配布及び高齢者宅へ配達 毎月第３木曜日 Ｈ元年６月 仕      出       し ボランティア 3
22 後　　潟 68 71 661 いきいき睦会 高齢者宅へ配達 毎月１日 H元年８月 仕      出       し 地区社協役員・民生委員 6
23 佃 350 25 300 あずまし会 佃福祉館にて会食 毎月１回日曜日 Ｈ３年６月 仕      出       し 民生委員 5
24 花　　園 89 15 150 花の和給食会 御園町会館にて会食及び、高齢者宅へ配達 毎月１日 Ｓ５３年度 仕      出       し 民生委員 3
25 旭　　町 231 36 384 お昼の集い 旭町市民館にて会食 毎月１回 H元年８月 仕      出       し 地区社協役員・民生委員・婦人会等 6

26 野　　内 161 74 888
野内仲よし会 野内町民会館にて会食及び配布、高齢者宅へ配達（野内） 毎月１回火曜日（野内）

Ｈ３年６月 仕出し・手作り 地区社協役員・民生委員・婦人会 19久栗坂仲よし会 久栗坂町民会館にて会食及び、高齢者宅へ配達（久栗坂） 毎月１回金曜日（久栗坂）
浅虫すみれ会 和幸園にて会食及び、高齢者宅へ配達（浅虫） 毎月第４土曜日（浅虫）

27 勝田奥野 120 27 227 友喜会 奥野団地集会所にて会食 毎月１回水曜日 Ｓ63年８月 仕       出       し 地区社協役員・民生委員等 8
28 久 須 志 572 74 674 クスクス快食会 久須志福祉館にて配布 毎月第２水曜日 Ｈ３年５月 仕      出       し 地区社協役員 7
29 幸畑団地 61 61 585 四つ葉会 幸畑福祉館にて会食 毎月１回土曜日 Ｓ63年４月 仕       出       し 地区社協役員・民生委員等 12
30 浪　　館 101 10 120 ふれあい 浪館福祉館にて会食及び高齢者宅へ配達、アップルパレス青森〈９月〉、東北温泉〈10月〉 毎月1回月曜日 Ｓ63年10月 仕出し・手作り・お菓子等 民生委員・町会長・婦人会 5
31 小　　柳 189 100 1,194 なでしこ会 小柳小学校地域連携スペースにて配布 毎月第２土曜日 H元年10月 仕       出       し 地区社協役員・民生委員 28
32 戸山団地 149 70 840 やまびこ会 戸山市民センターにて配布 毎月１回木曜日 Ｈ３年６月 仕      出       し 民生委員・ボランティア 10
33 石　　江 90 18 193 福の会 中央市民センター石江分館にて会食 毎月１回月曜日 Ｈ元年６月 仕出し・手作り 地区社協・民生委員・婦人会等 5
34 桜川団地 95 42 471 ふれあい昼食会 青森友の会館にて配布及び、高齢者宅へ配達 毎月１回 Ｓ63年10月 仕       出       し 地区社協・民生委員 4
35 妙　　見 25 23 278 福寿会 高齢者宅へ配達 毎月１回 H２年５月 乾麺・デザート等 地区社協役員・ボランティア 12
36 小柳第一 133 50 420 長命会 中央市民センター小柳分館にて会食 毎月１回日曜日 Ｈ５年４月 仕      出       し 地区社協役員・民生委員 7
37 南部中央 265 37 426 友遊会 浜田福祉館にて会食 毎月１回月曜日 Ｈ14年４月 仕出し・手作り 地区社協役員・民生委員等 10
合　　計 5,735 1,619 16,082 　82.8%(参加率） 327

※対象-70歳以上、単価-450円
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歳末たすけあい運動実施状況報告書

� 令和８年３月31日現在

地区名 地 区 実 績 額 地区名 地 区 実 績 額 地区名 地 区 実 績 額

第 一 0円 高 田 44,000円 勝 田 奥 野 46,500円

東 部 0円 横 内 122,000円 久 須 志 0円

堤 川 西 58,800円 東 岳 72,000円 幸 畑 団 地 0円

本 町 0円 荒 川 0円 浪 館 0円

中 央 12,806円 浜 館 0円 小 柳 0円

青 森 駅 前 8,000円 新 城 70,000円 戸 山 団 地 0円

県 庁 南 0円 奥 内 19,125円 石 江 83,350円

篠 田 0円 原 別 0円 桜 川 団 地 0円

沖 館 0円 後 潟 0円 妙 見 13,600円

油 川 0円 佃 0円 小 柳 第 一 0円

滝 内 0円 花 園 45,000円 南 部 中 央 0円

大 野 0円 旭 町 0円 ①地区社協実績

筒 井 0円 野 内 0円 595,181円

　※事業配分

福祉パトロール 183,000円

市手をつなぐ育成会 50,000円

市母子寡婦福祉会 28,000円

あしなが学生募金 28,000円

SANNet 青森 20,000円

レスパイトハウスWA 20,000円

②市社協実績 329,000円

　※地域活動支援センター（Ⅲ型）配分

しらかば共同作業所 24,000円

WaiWai はうすコスモス 26,000円

ワークあかり 24,000円

フレンドワークぼんじゅ 12,000円

　※各種団体（浪岡支部）配分

おたのしみクリスマス会 150,000円

③ＮＨＫ歳末配分 236,000円

① ＋ ② ＋ ③ ＝ 1,160,181円



－70－

青森市中央デイサービスセンター事業報告書
月 日 行 事 名 場 所

４月１日（火） 辞令・任用通知書交付式 デ イ サ ー ビ ス
２日（水） 辞令・任用通知書交付式 〃
15日（火） おやつ作り（利用者25名・職員４名） 〃
21日（月） お花見会　（利用者10名・職員４名） 合 浦 公 園
22日（火） お花見会（利用者13名・職員４名） 〃
23日（水） お花見会（利用者13名・職員４名） 〃
24日（木） お花見会（利用者６名・職員４名） 〃
25日（金） お花見ドライブ（利用者13名・職員４名） 青 森 市 内 一 円
〃　　 デイサービスミーティング（職員６名） デ イ サ ー ビ ス

29日（火） 体験ボランティア受入１名 〃

５月15日（木） 切手収集活動（ボランティア４名・利用者６名） デ イ サ ー ビ ス
19日（月） お買い物会（利用者10名・職員５名） ユニバース沖舘店
20日（火） お買い物会（利用者10名・職員５名） 〃
21日（水） 福祉増進センター総合消火避難訓練（利用者２名・職員１名） 福祉増進センター
〃　　 お買い物会（利用者10名・職員５名） ユニバース沖舘店
22日（木） お買い物会（利用者10名・職員５名） 〃
23日（金） お買い物会（利用者10名・職員５名） 〃
〃　　 第１回デイサービス職員全体研修会（職員６名） 福祉増進センター

28日（水） おやつ作り（利用者29名・職員４名） デ イ サ ー ビ ス
31日（土） 体験個人ボランティア受入２名 〃

６月12日（木） 切手収集活動（ボランティア３名・利用者８名） デ イ サ ー ビ ス
〃　　 おやつ作り（利用者27名・職員５名） 〃
23日（月） お買い物会（利用者11名・職員７名） ＭＥＧＡドン・キホーテガーラタウン青森店
24日（火） お買い物会（利用者12名・職員７名） 〃
25日（水） お買い物会（利用者８名・職員６名） 〃
26日（木） お買い物会（利用者10名・職員６名） 〃
27日（金） お買い物会（利用者８名・職員７名） 〃

７月11日（金） おやつ作り（利用者27名・職員４名） デ イ サ ー ビ ス
　　18日（金） 蜆貝保育園との交流会（園児16名先生４名・利用者25名） 〃

21日（月） 夏祭り（利用者28名・職員６名） 〃
22日（火） 夏祭り（利用者24名・職員５名） 〃
〃　　 体験個人ボランティア受入１名 〃
23日（水） 夏祭り（利用者25名・職員５名） 〃

８月６日（水） 体験個人ボランティア受入１名 デ イ サ ー ビ ス
８日（金） 体験個人ボランティア受入１名 〃
11日（月） おやつ作り（利用者25名・職員５名） 〃
12日（火） 体験個人ボランティア受入１名 〃

９月11日（木） 体験個人ボランティア受入１名 デ イ サ ー ビ ス
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月 日 行 事 名 場 所

９月11日（木） デイサービスミーティング（職員６名） デ イ サ ー ビ ス
　　16日（火） 敬老会（利用者27名・職員５名） 〃

〃　　 慰問・青森ハーモニカクラブ（ボランティア６名） 〃
　　17日（水） 敬老会（利用者25名・職員５名） 〃

〃　　 慰問・ボランティアサークルやすらぎ（ボランティア４名） 〃
19日（金） 令和７年度第１回感染症対策委員会　（職員２名） 福祉増進センター
〃　　 令和７年度第１回高齢者虐待防止委員会（職員２名） 〃
23日（火） おやつ作り（利用者26名・職員５名） デ イ サ ー ビ ス
25日（木） 秋祭り（利用者30名・職員５名） 〃
26日（金） 秋祭り（利用者28名・職員５名） 〃

10月10日（金） 令和７年度介護保健所業合同研修会（職員８名） 福祉増進センター
　　15日（水） おやつ作り（利用者29名・職員６名） デ イ サ ー ビ ス
　16日（木） 切手収集活動（ボランティア３名・利用者４名） 〃
　18日（土） デイサービス避難訓練（利用者11名・職員４名） 福祉増進センター
　22日（水） 紅葉ドライブ（利用者11名・職員５名） 萱 野 高 原
　23日（木） 紅葉ドライブ（利用者10名・職員５名） 〃

　　24日（金） 紅葉ドライブ（利用者８名・職員５名） 〃
　　27日（月） 紅葉ドライブ（利用者９名・職員４名） 〃
　　28日（火） 紅葉ドライブ（利用者10名・職員４名） 〃

11月６日（木） 令和７年度デイサービス職員初任者研修（職員２名） デ イ サ ー ビ ス
　　11日（火） 福祉増進センター総合消火避難訓練（利用者２名・職員１名） 福祉増進センター
　　13日（木） おやつ作り（利用者25名・職員５名） デ イ サ ー ビ ス
　　17日（月） お買い物会（利用者13名・職員６名） ＭＥＧＡドン・キホーテガーラタウン青森店
　　18日（火） お買い物会（利用者11名・職員５名） 〃
　　19日（水） お買い物会（利用者８名・職員４名） 〃
　　20日（木） お買い物会（利用者８名・職員４名） 〃
　　　〃　　 切手収集活動（ボランティア３名・利用者３名） デ イ サ ー ビ ス
　　21日（金） お買い物会（利用者７名・職員４名） ＭＥＧＡドン・キホーテガーラタウン青森店
　　24日（月） 体験個人ボランティア受入１名 デ イ サ ー ビ ス

12月９日（火） リクライニングチェア寄贈（ライオンズクラブ様）　 福祉増進センター
　　17日（水） おやつ作り（利用者28名・職員４名） デ イ サ ー ビ ス
　　19日（金） 第２回デイサービス職員全体研修会（職員６名） 福祉増進センター
　　　〃　　 有田ミカン寄贈（ＪＡありだありだ倶楽部様）　 〃
　　　〃　　 バナナ寄贈（青森合同青果㈱様） 〃
　　22日（月） クリスマス会（利用者31名・職員５名） デ イ サ ー ビ ス
　　23日（火） クリスマス会（利用者29名・職員５名） 〃
　　24日（水） クリスマス会（利用者30名・職員４名） 〃
　　25日（木） クリスマス会（利用者27名・職員５名） 〃
　　　〃　　 慰問・青森地区更生保護女性会（ボランティア７名） 〃
　　26日（金） クリスマス会（利用者30名・職員４名） 〃
　　　〃　　 慰問・マリー・カンタービレ（ボランティア９名） 〃
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月 日 行 事 名 場 所

令和８年
１月19日（月） 新年会（利用者28名・職員５名） デ イ サ ー ビ ス
　20日（火） 新年会（利用者29名・職員５名） 〃
　　23日（金） おやつ作り（利用者31名・職員５名） 〃
26日（月） 第３回デイサービス職員全体研修会（職員７名） 福祉増進センター
28日（水） 蜆貝保育園との交流会（園児16名・先生４名・利用者29名） デ イ サ ー ビ ス

２月18日（水） ｓｗｉｔｃｈ本体・周辺機器・ゲームソフト寄贈 福祉増進センター
（青森市企画部競輪事業所様・日本トーター㈱青森競輪事業所様）

　19日（木） ボイラー点検（お買物レク）（利用者15名・職員６名） シーナシーナ青森店
〃　　 体験個人ボランティア受入１名 デ イ サ ー ビ ス
23日（月） おやつ作り（利用者30名・職員５名） 〃
　　

３月２日（月） ひな祭りパーティー（利用者29名・職員５名） デ イ サ ー ビ ス
　　３日（火） ひな祭りパーティー（利用者29名・職員５名） 〃
　４日（水） ひな祭りパーティー（利用者27名・職員４名） 〃
10日（火） 体験個人ボランティア受入１名 〃

　　18日（水） 体験個人ボランティア受入１名 〃
　　24日（火） おやつ作り（利用者30名・職員５名） 〃
　26日（木） 令和７年度第２回感染症対策委員会　　（職員２名） 福祉増進センター

〃　　 令和７年度第２回高齢者虐待防止委員会（職員２名） 〃
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青森市中央浪岡支部デイサービスセンター事業報告書
月 日 行 事 名 場 所

４月16日（水） 春の外出レク（利用者５名） 芦 野 公 園
17日（木） 　 　〃　 　（利用者５名） 〃
18日（金） 　 　〃　 　（利用者５名） 〃
21日（月） 　 　〃　 　（利用者４名） 〃
22日（火） 　 　〃　 　（利用者５名） 〃
23日（水） 　 　〃　 　（利用者５名） 〃
24日（木） 　 　〃　 　（利用者５名） 〃
25日（金） 　 　〃　 　（利用者４名） 〃

　　30日（水） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

５月14日（水） 通所介護打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年度第１回日常生活圏域ケア会議（４名） 〃
19日（月） 運動会（利用者26名） 〃
20日（火） 　〃　（利用者27名） 〃
21日（水） 　〃　（利用者27名） 〃
22日（木） 　〃　（利用者26名） 〃
23日（金） 　〃　（利用者26名） 〃
24日（土） 　〃　（利用者27名） 〃
29日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

６月18日（水） 長谷川　久美子様　語り部の会 浪岡総合保健福祉センター
26日（木） 浪岡支部職員研修会（13名） 〃
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
〃　　 令和７年度福祉の仕事“あれこれ“ 出前講座 青森市立浪岡南小学校

７月10日（木） 通所介護打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 社協職員全体研修会（13名）（ｚｏｏｍによるオンライン研修） 〃
15日（火） 初任者のためのソーシャルスキルアップ研修（１名） 青森観光物産館アスパム
16日（水） 　　　　　　　　　　　 〃　　　　　　　　　　　 　 〃
28日（月） 普通救命講習Ⅰ（５名） 浪岡総合保健福祉センター
29日（火） 　　　〃　　　（４名） 〃
31日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

８月１日（金） 青森市立浪岡南小学校児童会訪問 浪岡総合保健福祉センター
12日（火） 普通救命講習Ⅰ（４名） 〃
21日（木） テンティンキャン様　ボランティアライブ 〃
29日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

９月11日（木） 通所介護打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
15日（月） 敬老会（利用者28名） 〃
16日（火） 　〃　（利用者26名） 〃
17日（水） 　〃　（利用者23名） 〃
18日（木） 　〃　（利用者25名） 〃
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９月19日（金） 敬老会（利用者25名） 浪岡総合保健福祉センター
24日（水） 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 〃
〃　　 令和７年度第１回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場　やまばと」（３名） 〃
30日（火） 令和７年度介護サービス情報の公表制度「10の研修テーマ」に係る研修会（１名） 青森県水産ビル

10月２日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
10日（金） 令和７年度介護サービス情報の公表制度「10の研修テーマ」に係る研修会（１名） 青森県水産ビル
14日（火） 秋の買い物ドライブ（利用者６名） 鶴田町　スーパーストア
15日（水） 　　　　〃　　　　（利用者７名） 〃
16日（木） 　　　　〃　　　　（利用者６名） 〃
17日（金） 　　　　〃　　　　（利用者４名） 〃
〃　　 令和７年度介護サービス情報の公表制度「10の研修テーマ」に係る研修会（１名）（ｚｏｏｍによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター

20日（月） 秋の買い物ドライブ（利用者４名） 鶴田町　スーパーストア
21日（火） 　　　　〃　　　　（利用者５名） 〃
〃　　 令和７年度介護サービス情報の公表制度「10の研修テーマ」に係る研修会（１名） 青森県水産ビル

22日（水） 秋の買い物ドライブ（利用者５名） 鶴田町　スーパーストア
23日（木） 　　　　〃　　　　（利用者７名） 〃
24日（金） 　　　　〃　　　　（利用者７名） 〃
28日（火） 長谷川　久美子様　語り部の会 浪岡総合保健福祉センター
31日（金） 令和７年度福祉安心電話関係者連絡会（１名） アウガＡＶ多機能ホール

11月４日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
11日（火） 地域ケア個別会議（１名） 浪岡総合保健福祉センター
12日（水） 通所介護打ち合わせ会議 〃
〃　　 浪岡支部職員研修会（12名） 〃

20日（木） 介護福祉士および介護職員のための介護課程研修（１名） アピオあおもり
21日（金） 　　　　　　　　　　　　　　　　　〃 〃
28日（金） 令和７年度青森県障がい者虐待防止・権利擁護研修会 青森県水産ビル

12月２日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
18日（木） 令和７年度第２回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場　やまばと」（１名） 浪岡中央公民館
22日（月） クリスマス会（利用者26名） 浪岡総合保健福祉センター
23日（火） 　　 〃 　　（利用者19名） 〃
24日（水） 　　 〃 　　（利用者19名） 〃
25日（木） 　　 〃 　　（利用者22名） 〃
26日（金） 　　 〃 　　（利用者20名） 〃
27日（土） 　　 〃 　　（利用者22名） 〃

令和８年
１月９日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

30日（金） 　　　 〃 〃

２月３日（火） 豆まき行事（利用者16名） 浪岡総合保健福祉センター
４日（水） 　　〃　　（利用者26名） 〃
12日（木） バレンタイン行事（利用者23名） 〃
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２月13日（金） バレンタイン行事（利用者23名）　　 浪岡総合保健福祉センター
14日（土） 　　　 〃 　　　（利用者23名）　　 〃
17日（火） 地域ケア個別会議（１名） 〃
24日（火） 青森市立浪岡南小学校４年生訪問 〃
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

３月12日（木） 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 浪岡総合保健福祉センター
　18日（水） 浪岡支部職員研修会（12名） 〃
　31日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
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デイサービスセンター（本部・支部）利用状況報告書

� 令和８年 3月 31 日現在

区 　 　 分 開設場所 ４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 10　月 11　月 12　月 １　月 ２　月 ３　月 合　計

開 設 日 数
本　部 24日 25日 23日 24日 21日 24日 25日 23日 24日 22日 22日 24日 281日

支　部 26日 27日 25日 27日 26日 26日 27日 23日 26日 24日 24日 26日 307日

実 利 用 者 人 員
本　部 94人 92人 91人 88人 85人 82人 80人 79人 88人 82人 82人 83人 1,026人

支　部 87人 81人 78人 78人 81人 85人 85人 85人 82人 77人 77人 79人 975人

延 利 用 者 人 員
本　部 570人 605人 551人 561人 426人 562人 578人 486人 562人 492人 466人 547人 6,406人

支　部 666人 668人 570人 626人 613人 646人 702人 579人 622人 552人 550人 602人 7,396人

１日当り利用人員
本　部　 23.8人 24.2人 24.0人 23.4人 20.3人 23.4人 23.1人 21.1人 23.4人 22.4人 21.2人 22.8人 22.8人

支　部 25.6人 24.7人 22.8人 23.2人 23.6人 24.8人 26.0人 25.2人 23.9人 23.0人 22.9人 23.2人 24.1人

区 　 　 分 開設場所 ４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 10　月 11　月 12　月 １　月 ２　月 ３　月 合　計

開 設 日 数
本　部 24日 25日 23日 25日 24日 24日 25日 23日 24日 22日 22日 24日 285日

支　部 26日 27日 25日 27日 26日 26日 27日 23日 26日 24日 24日 26日 307日

実 利 用 者 人 員
本　部 56人 55人 53人 53人 54人 55人 57人 55人 56人 53人 49人 50人 646人

支　部 22人 20人 20人 21人 23人 20人 21人 20人 20人 19人 17人 16人 239人

延 利 用 者 人 員
本　部 560人 616人 602人 618人 612人 619人 675人 575人 631人 568人 540人 600人 7,216人

支　部 170人 171人 164人 182人 188人 179人 203人 166人 197人 166人 126人 146人 2,058人

１日当り利用人員
本　部　 23.3人 24.6人 26.2人 24.7人 25.5人 25.8人 27.0人 25.0人 26.3人 25.8人 24.5人 25.0人 25.3人

支　部 6.5人 6.3人 6.6人 6.7人 7.2人 6.9人 7.5人 7.2人 7.6人 6.9人 5.3人 5.6人 6.7人

区 　 　 分 開設場所 ４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 10　月 11　月 12　月 １　月 ２　月 ３　月 合　計

開 設 日 数
本　部 24日 25日 23日 24日 21日 24日 25日 23日 24日 22日 22日 24日 281日

支　部 26日 27日 25日 27日 26日 26日 27日 23日 26日 24日 24日 26日 307日

実 利 用 者 人 員
本　部 9人 8人 8人 8人 8人 8人 8人 12人 12人 13人 13人 13人 120人

支　部 5人 5人 5人 5人 4人 4人 4人 3人 3人 3人 4人 4人 49人

延 利 用 者 人 員
本　部 63人 61人 63人 63人 53人 66人 62人 73人 108人 100人 89人 106人 907人

支　部 35人 38人 35人 35人 20人 20人 18人 13人 14人 15人 21人 20人 284人

１日当り利用人員
本　部　 2.6人 2.4人 2.7人 2.6人 2.5人 2.8人 2.5人 3.2人 4.5人 4.5人 4.0人 4.4人 3.2人

支　部 1.3人 1.4人 1.4人 1.3人 0.8人 0.8人 0.7人 0.6人 0.5人 0.6人 0.9人 0.8人 0.9人

１．通所介護事業�

２．配食サービス事業�

３．基準該当生活介護サービス事業�
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居宅介護支援事業報告書
月 日 行 事 名 場 所

４月21日（月） 令和７年度第１回圏域福祉事業所ネットワーク研修会（１名） 沖館市民センター
28日（月） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ

５月23日（金） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修　ｅラーニング（１名） 事業所内（オンライン）
26日（月） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
27日（火） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
28日（水） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
29日（木） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
〃　　 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ
30日（金） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修　ｅラーニング（１名） 事業所内（オンライン）

６月３日（火） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修　演習（１名） 事業所内（オンライン）
５日（木） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
９日（月） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
11日（水） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
13日（金） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
16日（月） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
18日（水） 令和７年度第２回圏域福祉事業所ネットワーク研修会（１名） 沖館市民センター
21日（土） 第９回青森県筋ジストロフィー市民公開講座ｉｎ青森市（１名） ア ピ オ 青 森
24日（火） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ

７月17日（木） 令和７年度青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会研修会（２名） しあわせプラザ
18日（金） 令和７年度第１回他法人合同研修会（６名） 〃
23日（水） 令和７年度第３回圏域福祉事業所ネットワーク研修会（１名） 沖館市民センター
29日（火） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ

８月29日（金） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ

９月19日（金） 令和７年度第１回介護保険事業感染症対策委員会・虐待防止委員会（４名） しあわせプラザ
30日（火） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 〃

10月２日（木） 令和７年度第２回介護保険事業感染症対策委員会（２名） しあわせプラザ
７日（火） 令和７年度居宅介護支援事業所ＢＣＰ研修（７名） 〃
10日（金） 令和７年度介護保険事業合同研修会（７名） 〃
17日（金） 令和７年度他法人合同研修会（７名） 〃
28日（火） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 〃

11月７日（金） 令和７年度第３回高齢者の尊厳ある暮らしを考える会（２名） 東部市民センター
18日（火） 令和７年度民間福祉施設職員研修会（１名） しあわせプラザ
25日（火） 介護保険事業打ち合わせ会議 〃
26日（水） 令和７年度青森市障害者移送サービス事業運転協力ボランティア連絡会（１名） 〃

12月25日（木） 令和７年度認定調査従事者現任者研修（１名） 事業所内（オンライン）
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12月26日（金） 介護保険事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ

令和８年
１月６日（火） 令和７年度認定調査従事者現任者研修（３名） 事業所内（オンライン）
７日（水） 令和７年度認定調査従事者現任者研修（１名） 〃
16日（金） 令和７年度介護サービス事業者等に対する運営指導及び業務管理体制の一般検査の実施（３名） しあわせプラザ
22日（木） 令和７年度青森県介護支援専門員実務研修実習指導者養成研修（１名） 事業所内（オンライン）
27日（火） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議

２月５日（木） 令和７年度青森県介護支援専門員実務研修実習生受け入れ（１名） しあわせプラザ
６日（金） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
９日（月） 　　　　　　　　　　　　　　　 〃 〃
24日（火） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 しあわせプラザ

３月14日（土） 一般社団法人日本介護支援専門員協会東北ブロック研修会 in 青森（１名） ウェディングプラザアラスカ
17日（火） 令和７年度第２回高齢者介護相談協力員研修会兼地域ケア会議（２名） しあわせプラザ
24日（火） 令和７年度介護サービス事業者等集団指導（資料・Youtube） 事業所内（オンライン）
26日（木） 令和７年度第２回介護保険事業感染症対策委員会・虐待防止委員会（７名） しあわせプラザ
27日（金） 居宅介護支援事業打ち合わせ会議 〃

※毎週１回介護支援専門員定期打ち合わせ会議実施
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居宅介護支援事業報告（支部）
月 日 行 事 名 場 所

４月２日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
９日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
15日（火） 地域ケア個別会議（２名） 浪岡総合保健福祉センター
16日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
17日（木） 令和７年度講師・ファシリテーター養成研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
22日（火） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
30日（水） 浪岡支部連絡会議 〃
〃　　 居宅打ち合わせ会議 〃

５月８日（木） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
14日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
〃　　 令和７年度第１回日常生活圏域ケア会議（４名） 浪岡総合保健福祉センター
19日（月） 介護支援専門員の職業倫理と法令遵守研修会（４名）（Zoomによるオンライン研修） 〃
20日（火） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
28日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
29日（木） 浪岡支部連絡会議 〃

６月４日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
11日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
12日（木） 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会（４名） 浪岡総合保健福祉センター
17日（火） 他法人との共同研修会 〃
〃　　 地域ケア個別会議（２名） 〃
18日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
20日（金） 若年性認知症についての研修会（４名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
25日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
26日（木） 浪岡支部職員研修会（４名） 浪岡総合保健福祉センター
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

７月２日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
９日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
10日（木） 社協職員全体研修（４名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
18日（金） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
22日（火） 地域ケア個別会議（１名） 浪岡総合保健福祉センター
24日（木） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
〃　　 青森市高齢者介護相談協力員研修会（２名） 浪岡総合保健福祉センター

28日（月） 普通救命講習Ⅰ（１名） 浪岡総合保健福祉センター
29日（火） 普通救命講習Ⅰ（２名） 〃
30日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
31日（木） 浪岡支部連絡会議 〃

８月８日（金） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
12日（火） 普通救命講習Ⅰ（１名） 浪岡総合保健福祉センター
14日（木） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
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８月20日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
〃　　 令和７年度青森県介護支援専門員及び他職種協働研修（１名）（Zoo ｍによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター

26日（火） 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会（４名） 〃
27日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
29日（金） 浪岡支部連絡会議 〃

９月３日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
11日（木） 居宅打ち合わせ会議 〃
16日（火） 他法人との共同研修会 浪岡総合保健福祉センター
17日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
〃　　 令和７年度青森県主任介護支援専門員スキルアップ研修（２名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
24日（水） 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 〃
〃　　 令和７年度第１回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場　やまばと」（４名） 〃
〃　　 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室

26日（金） 精神疾患を抱える方との関わり方研修会（４名） 青森市男女共同参画プラザ

10月１日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
２日（木） 浪岡支部連絡会議 〃
10日（金） 居宅打ち合わせ会議 〃
15日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
21日（火） 令和７年度第２回日常生活圏域ケア会議（４名） 浪岡総合保健福祉センター
22日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
29日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
31日（金） 令和７年度福祉安心電話関係者連絡会（４名） アウガＡＶ多機能ホール

11月４日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
６日（木） 居宅打ち合わせ会議 〃
11日（火） 地域ケア個別会議（２名） 浪岡総合保健福祉センター
12日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
〃　　 浪岡支部職員研修会（４名） 浪岡総合保健福祉センター
21日（金） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
27日（木） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
28日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会研修会（２名） 青森県総合社会教育センター

12月２日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
３日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
10日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃
18日（木） 令和７年度第２回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場　やまばと」（４名） 浪岡中央公民館
〃　　 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室

26日（金） 居宅打ち合わせ会議 〃

令和８年
１月７日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
９日（金） 浪岡支部連絡会議 〃
14日（水） 居宅打ち合わせ会議 〃



－83－

月 日 行 事 名 場 所

１月14日（水） 地域ケア個別会議（２名） 浪岡総合保健福祉センター
21日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
27日（火） 居宅打ち合わせ会議 〃
30日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
31日（土） 岩木憩の家学習会（１名）（Ｚｏｏｍによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター

２月３日（火） 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会（４名） 浪岡総合保健福祉センター
４日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
12日（木） 居宅打ち合わせ会議 〃
17日（火） 地域ケア個別会議（４名） 浪岡総合保健福祉センター
18日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
26日（木） 令和７年度青森県介護支援専門員高齢者権利擁護研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
〃　　 居宅打ち合わせ会議 〃

３月４日（水） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
12日（木） 居宅打ち合わせ会議 〃
〃　　 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 浪岡総合保健福祉センター
18日（水） 浪岡支部職員研修会（４名） 〃
19日（木） 居宅打ち合わせ会議 小 会 議 室
27日（金） 居宅打ち合わせ会議 〃
〃　　 介護保険制度改正に関する説明会（４名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
31日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
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居宅介護支援（本部・支部）計画作成者数報告書

� 令和８年３月31日現在

区　　分 実施場所 ４月分 ５月分 ６月分 ７月分 ８月分 ９月分 10月分 11月分 12月分 １月分 ２月分 ３月分 利用件数

件 　 　 数
本　部 250 260 269 260 263 266 264 267 266 252 253 258 3,128 

件
支　部 104 111 109 112 115 113 123 122 117 118 115 114 1,373

区　　分 実施場所 ４月分 ５月分 ６月分 ７月分 ８月分 ９月分 10月分 11月分 12月分 １月分 ２月分 ３月分 合　　計

要 支 援 １
本　部 18 15 16 16 17 15 15 16 16 12 12 13 181

件
支　部 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 29

要 支 援 ２
本　部 14 16 17 14 13 13 13 13 12 11 9 9 154

件
支　部 4 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 36

要 介 護 １
本　部 76 76 87 81 81 80 86 87 85 81 83 82 985

件
支　部 31 32 33 36 41 39 39 37 36 32 34 33 423

要 介 護 ２
本　部 71 76 74 71 74 80 71 70 73 69 68 74 871

件
支　部 32 40 39 39 41 41 46 46 48 49 47 44 512

要 介 護 ３
本　部 29 31 34 34 36 34 35 36 38 35 38 37 417

件
支　部 26 26 24 24 22 20 22 25 19 21 20 23 272

要 介 護 ４
本　部 20 22 21 24 24 25 27 26 24 25 27 24 289

件
支　部 6 4 4 4 2 4 7 6 5 7 5 4 58

要 介 護 ５
本　部 22 24 20 20 18 19 17 19 18 19 16 19 231

件
支　部 3 3 3 3 2 3 4 4 5 4 4 5 43

合 　 　 計
本　部 250 260 269 260 263 266 264 267 266 252 253 258 3,128

件
支　部 104 111 109 112 115 113 123 122 117 118 115 114 1,373
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たすけあい資金貸付償還状況報告書
償 還 件 数　　751件

貸 付 件 数　　264件

� 令和８年３月31日現在

� （単位：円）

月
歳 入 歳 出

資金原資 現金・預金残高 貸 付 金
償還件数 金　　額 貸付件数 金　　額

４月 45件 345,000円 19件 404,000円 8,718,000円 6,688,000円 2,030,000円

５月 93件 569,000円 32件 752,000円 8,718,000円 6,505,000円 2,213,000円

６月 12件 212,000円 21件 432,000円 8,718,000円 6,285,000円 2,433,000円

７月 55件 385,000円 35件 606,000円 8,718,000円 6,064,000円 2,654,000円

８月 67件 433,000円 15件 282,000円 8,718,000円 6,215,000円 2,503,000円

９月 67件 335,000円 36件 776,000円 8,718,000円 5,774,000円 2,944,000円

10月 156件 886,000円 10件 192,000円 8,718,000円 6,468,000円 2,250,000円

11月 1件 20,000円 8件 176,000円 8,718,000円 6,312,000円 2,406,000円

12月 122件 689,000円 13件 312,000円 8,718,000円 6,689,000円 2,029,000円

１月 67件 460,000円 32件 680,000円 8,718,000円 6,469,000円 2,249,000円

２月 63件 379,000円 14件 279,000円 8,718,000円 6,569,000円 2,149,000円

３月 3件 45,000円
29件 626,000円

8,718,000円 6,062,000円 2,656,000円
※欠損補填4件�△74,000円

計 751件 4,758,000円 264件 5,517,000円 8,718,000円 6,062,000円 2,656,000円
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法外援護費貸付償還状況報告書
償 還 件 数　　 96件

貸 付 件 数　　104件

� 令和８年３月31日現在

� （単位：円）

月
歳 入 歳 出

資金原資 現金・預金残高 貸 付 金
償還件数 金　　額 貸付件数 金　　額

４月 4件 40,000円 5件 50,000円 1,369,800円 821,800円 548,000円

５月 11件 110,000円 10件 100,000円 1,369,800円 831,800円 538,000円

６月 7件 70,000円 5件 50,000円 1,369,800円 851,800円 518,000円

７月
6件 60,000円

6件 60,000円 1,389,800円 871,800円 518,000円
※過年度収入2件�20,000円

８月 2件 20,000円 5件 50,000円 1,389,800円 841,800円 548,000円

９月 6件 60,000円 11件 110,000円 1,389,800円 791,800円 598,000円

10月 11件 110,000円 9件 90,000円 1,489,800円 911,800円 578,000円

11月 4件 40,000円 5件 50,000円 1,489,800円 901,800円 588,000円

12月 11件 110,000円 14件 140,000円 1,489,800円 871,800円 618,000円

１月 13件 130,000円 13件 125,000円 1,489,800円 876,800円 613,000円

２月 15件 145,000円 10件 100,000円 1,489,800円 921,800円 568,000円

３月
6件 60,000円 11件 110,000円

1,469,800円 881,800円 588,000円
※過年度収入1件�10,000円 ※欠損3件� 30,000円

計 96件 955,000円 104件 1,035,000円 1,469,800円 881,800円 588,000円
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雪 対 策 事 業 報 告 書

　福祉の対策事業実施状況� 令和８年３月31日現在

　屋根の雪下ろし奉仕活動等　相談・調査・実施件数� （単位：件）

№ 地 区 利用登
録者数

除 雪
協力者

実 施
世帯数

間 口�
除雪回数

屋 根 の
雪下ろし�
回 数

延べ従
事回数 № 地 区 利用登

録者数
除 雪
協力者

実 施
世帯数

間 口�
除雪回数

屋 根 の
雪下ろし�
回 数

延べ従
事回数

１ 第 　 一 21 5 21 695 34 729 20 奥 　 内 - - - - - -

２ 東 　 部 22 23 22 803 6 809 21 原 　 別 - - - - - -

３ 堤 川 西 10 8 9 336 0 336 22 後 　 潟 7 4 7 237 1 238 

４ 本 　 町 - - - - - - 23 佃 4 5 2 48 0 48 

５ 中 　 央 3 3 3 161 0 161 24 花 　 園 5 5 5 187 0 187 

６ 青森駅前 - - - - - - 25 旭 　 町 11 7 11 326 0 326 

７ 県 庁 南 5 7 4 110 0 110 26 野 　 内 33 25 32 1,208 5 1,213 

８ 篠 　 田 - - - - - - 27 勝田奥野 2 4 2 81 0 81 

９ 沖 　 館 3 6 3 85 0 85 28 久 須 志 - - - - - -

10 油 　 川 - - - - - - 29 幸畑団地 16 15 13 499 0 499 

11 滝 　 内 28 27 28 1,248 24 1,272 30 浪 　 館 12 11 12 371 0 371 

12 大 　 野 12 10 12 407 7 414 31 小 　 柳 - - - - - -

13 筒 　 井 9 9 9 375 101 476 32 戸山団地 1 1 1 41 0 41 

14 高 　 田 8 13 8 256 0 256 33 石 　 江 - - - - - -

15 横 　 内 16 20 16 540 43 583 34 桜川団地 23 8 22 1,191 0 1,191 

16 東 　 岳 4 4 4 141 3 144 35 妙 　 見 5 8 5 165 0 165 

17 荒 　 川 7 12 5 241 0 241 36 小柳第一 8 9 8 376 0 376 

18 浜 　 館 7 8 7 235 1 236 37 南部中央 14 11 14 462 5 467 

19 新 　 城 2 3 2 34 0 34 合        計 298 271 287 10,859 230 11,089 

※延べ従事回数 　　 →11,089回
（内訳）間　口　除　雪 　　 10,859回

屋根の雪下ろし 　　　　230回

相談 調査 実施 備 考
該当世帯
屋 根 の 雪 下 ろし奉仕活動 14 14 11 -
除 雪 奉 仕 活 動 7 7 7 -

該当外世帯

業 者 紹 介 92 - - シルバー人材センター・中高年雇用福祉事業団等

借 家・ 生 活 保 護 世 帯 等 6 - - 市生活福祉課へ 

福祉の雪対策事業〈間口除雪〉追加登録 9 - - 実施地区社協へ

そ の 他 182 - -

市の助成制度・市高齢者等除雪支援隊、災害救助法に基

づく住家の屋根雪下ろしの紹介・親族・近隣住民へ対応

依頼など

計 310 21 18
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　屋根の雪下ろし奉仕活動等実施状況

実施日 実施校・団体 実施
世帯

参加
人数 参加ボランティア内訳

１月24日
青森県土地家屋調査士
会青森支部、市社協職
員

1 10 青森県土地家屋調査士会青森支部６名、市社協職員４名

１月29日 市社協職員 2 8 市社協職員８名

１月29日 町会役員 2 10 町会役員10名

１月31日
青森市青森消防団　大
野分団、高田分団、市
社協職員

1 7 青森市青森消防団　大野分団１名、高田分団１名、市社協職
員５名

２月７日 個人ボランティア、市
社協職員 3 13 個人ボランティア10名、市社協職員３名

２月11日 青森市青森消防団　第
一分団、市社協職員 1 13 青森市青森消防団　第一分団７名、市社協職員６名

２月11日 個人ボランティア、市
社協職員 1 13 個人ボランティア７名、市社協職員６名

２月14日
青森うとうの園奉仕団、
個人ボランティア、市
社協職員

1 7 青森うとうの園奉仕団４名、個人ボランティア１名、市社協
職員２名

２月21日

AMEんVO、三菱ビル
ソリューションズ、個
人ボランティア、市社
協職員

5 48 AMEんVO７名、三菱ビルソリューションズ７名、個人ボラ
ンティア１名、青森市立佃中学校29名、市社協職員４名

２月21日
青森市青森消防団　第
一分団、第七分団、市
社協職員

1 12 青森市青森消防団　第一分団３名、第七分団４名、市社協職
員５名

計 18 141
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青森市地域包括支援センター浪岡事業報告書
月 日 行 事 名 場 所

４月４日（金） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
９日（水） 　　　　　　　　　　　〃 〃
15日（火） 地域ケア個別会議（14名） 〃
16日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 グループホームえにしの家運営推進会議（１名） グループホームえにしの家
17日（木） 令和７年度講師ファシリテーター養成研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会（２名） しあわせプラザ
18日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（１名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 グループホームメープルの里運営推進会議（１名） グループホームメープルの里
22日（火） 介護予防ケアマネジメント研修（１名） 浪岡総合保健福祉センター
23日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
24日（木） 出前講座「ロコモ予防体操」（大杉公民館/10名） 浪岡大杉公民館
30日（水） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
〃　　 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター

５月１日（木） 青森市地域包括支援センター連絡会保健師・看護師専門分科会（２名） しあわせプラザ
８日（木） 出前講座「ロコモ予防体操」（スマイルズサロン福田/20名） 浪岡なごやかプラザ福田
13日（火） 介護予防ケアマネジメント研修（３名） 浪岡総合保健福祉センター
14日（水） 令和７年度第１回日常生活圏域ケア会議（64名） 〃
15日（木） 認知症カフェ「すずらん」（14名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（１名） 青森市ふれあいの館
19日（月） 介護支援専門員の職業倫理と法令順守研修会（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
20日（火） 青森市地域包括支援センター連絡会社会福祉士専門分科会（１名） しあわせプラザ
22日（木） 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会（２名） 〃
30日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

６月３日（火） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
５日（木） 〃 〃
６日（金） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 令和７年度青森市基幹型地域包括支援センター研修会（４名） 青森市中央市民センター

８日（日） 認知症サポーター養成講座（天理教浪岡分教会/ ９名） 天理教浪岡分教会
９日（月） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
10日（火） 令和７年度第１回長寿社会開発センター研修セミナー（１名）（オンデマンドによるオンライン研修） 〃
11日（水） 出前講座「フレイル予防」（栄町榮耀会/11名） 浪岡栄町集会所
〃　　 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
12日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会（12名） 浪岡総合保健福祉センター
13日（金） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 〃
16日（月） 令和７年度青森県主任介護支援専門員更新研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
17日（火） 他法人との共同研修会（１名） 〃
〃　　 地域ケア個別会議（21名） 〃
18日（水） 出前講座「ロコモ予防体操」（大釈迦駅前婦人部/ ８名） 浪岡大釈迦駅前集会所
〃　　 グループホームえにしの家運営推進会議（１名） グループホームえにしの家
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６月19日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
20日（金） グループホームメープルの里運営推進会議（１名） グループホームメープルの里
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（２名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
25日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 出前講座「ロコモ予防体操、認知症予防体操」（花岡ひまわり会/20名） 浪岡花岡農村環境改善センター

26日（木） 浪岡支部職員研修会（感染予防）（５名） 浪岡総合保健福祉センター
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

７月１日（火） 出前講座「ロコモ予防体操」（浪岡老人クラブ連合会女性部/15名） 浪岡老人福祉センター
２日（水） 出前講座「ロコモ予防体操」（まちなかいきいきサロン/30名） 〃
３日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
８日（火） 出前講座「ロコモ予防体操」（いきいきサロン/23名） 浪岡老人福祉センター
10日（木） 社協職員全体研修（５名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
11日（金） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
16日（水） グループホームえにしの里運営推進会議（１名） グループホームえにしの里
17日（木） 認知症カフェ「すずらん」（14名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 令和７年度第１回ケアマネジャー等多職種合同研修会（１名） アピオあおもり
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会 しあわせプラザ
18日（金） 出前講座「講話」（本郷若返りクラブ/11名） 浪岡本郷公民館
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会合同研修会（２名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
22日（火） 地域ケア個別会議（20名） 〃
24日（木） 青森市高齢者介護相談協力員研修会（27名） 〃
〃　　 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃

28日（月） 普通救命講習Ⅰ（１名） 〃
29日（火） 　　 〃（２名） 〃
31日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

８月１日（金） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
６日（水） 　　　　　　　　　　　〃 〃
14日（木） 普通救命講習Ⅰ（２名） 〃
15日（金） 青森県立保健大学社会福祉学科見学実習受入（１名） 〃
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（３名） しあわせプラザ
18日（月） 弘前学院大学社会福祉学部実習受入～９月19日まで（１名） 浪岡総合保健福祉センター
20日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 グループホームえにしの家運営推進会議（１名） グループホームえにしの家
21日（木） 青森中央学院大学看護学部実習受入（２名） 浪岡総合保健福祉センター
22日（金） 　　　　　　　　　 〃 〃
〃　　 令和７年度市町村等職員実務能力向上研修会（１名）（Zoomによるオンライン研修） 〃
25日（月） 青森中央学院大学看護学部実習受入（２名） 〃
26日（火） 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会（25名） 〃
27日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
29日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

９月３日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会（２名） しあわせプラザ
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９月10日（水） 令和７年度第２回長寿社会開発センター研究セミナー（１名）（オンデマンド視聴による研修） 浪岡総合保健福祉センター
11日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
16日（火） 地域ケア個別会議（16名） 〃
17日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 令和７年度青森県主任介護支援専門員スキルアップ研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 〃
〃　　 グループホームえにしの里運営推進会議（１名） グループホームえにしの里
18日（木） 認知症カフェ「すずらん」（17名） 浪岡老人福祉センター
24日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年度第１回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場やまばと」（46名） 〃
〃　　 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会（25名） 〃
〃　　 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 〃
25日（木） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（２名） しあわせプラザ
26日（金） 地域ケア個別会議（４名） 浪岡保健福祉センター

10月１日（水） ケース検討会議（14名） 浪岡中央公民館
２日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
〃　　 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター

８日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
９日（木） 出前講座「介護予防体操」（一人暮らし食事会/20名） 浪岡老人福祉センター
11日（土） 令和７年度青森市認知症フォーラム（２名） 青森県立保健大学
14日（火） 令和７年度在宅医療・介護連携推進事業研修会（２名） 青森県総合社会教育センター
15日（水） グループホームえにしの家運営推進会議（１名） グループホームえにしの家
16日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会社会福祉士専門分科会（１名） しあわせプラザ
17日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（２名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 グループホームメープルの里運営推進会議（１名） グループホームメープルの里
〃　　 令和７年度高齢者権利擁護研修会（１名）（Zoomによるオンライン研修） 浪岡総合保健福祉センター
21日（火） 令和７年度第２回日常生活圏域ケア会議（44名） 〃
〃　　 青森県看護協会実習受入（１名） 〃
22日（水） 出前講座「体力測定」（花岡ひまわり会/15名） 浪岡農村環境改善センター
23日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 地域包括支援センター連絡会保健師・看護師専門分科会（２名） 協立クリニック
24日（金） 令和７年度第２回ケアマネジャー等多職種合同研修会（２名） 青森県総合社会教育センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会（２名） しあわせプラザ

29日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
31日（金） 令和７年度福祉安心電話関係者連絡会 アウガＡＶ多機能ホール

11月４日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
７日（金） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 地域包括支援センター浪岡、ブランチ会議（７名） 〃

８日（土） 令和７年度浪岡公民館祭り 浪岡中央公民館
11日（火） 出前講座「ロコモ予防体操」（いきいきサロン/27名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 地域ケア個別会議（16名） 浪岡総合保健福祉センター
12日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 浪岡支部職員研修会（５名） 〃
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11月15日（土） 令和７年度青森市在宅医療・介護連携多職種研修会（２名） アピオあおもり
18日（月） 動物の多頭飼育に関する勉強会（２名） 青森県動物愛護センター
19日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
20日（木） 認知症カフェ「すずらん」（13名） 浪岡老人福祉センター
26日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
27日（木） 認知症サポーター養成講座（スマイルズサロン福田/21名） 浪岡なごやかプラザ福田
28日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会研修会（２名） 青森県総合社会教育センター

12月２日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
〃　　 出前講座「ロコモ予防体操」（細野山の家/ ７名） 浪岡細野山の家
〃　　 出前講座「ロコモ予防体操、加齢性難聴」（浪岡老人クラブ連合会女性部/12名） 浪岡老人福祉センター

４日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
10日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
17日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
〃　　 グループホームえにしの家運営推進会議（１名） グループホームえにしの家
18日（木） 令和７年度第２回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場やまばと」（49名） 浪岡中央公民館
19日（金） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（３名） 青 森 刑 務 所
〃　　 グループホームメープルの里運営推進会議（１名） グループホームメープルの里
23日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター

令和８年
１月６日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
９日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
14日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 地域ケア個別会議（15名） 〃
15日（木） 認知症カフェ「すずらん」（20名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（１名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
21日（水） グループホームえにしの里運営推進会議（１名） グループホームえにしの里
22日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
29日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
30日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

２月３日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 浪岡圏域ケアマネジャー連絡会研修会（18名） 〃

４日（水） 出前講座「ロコモ予防体操」（まちなかいきいきサロン/30名） 浪岡老人福祉センター
17日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 地域ケア個別会議（17名） 〃
18日（水） グループホームえにしの家運営推進会議（１名） グループホームえにしの家
20日（金） グループホームメープルの里運営推進会議（１名） グループホームメープルの里
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（１名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
24日（火） 出前講座「ロコモ予防体操」（本郷老人クラブ/ ７名） 浪岡本郷公民館
25日（水） 青森市高齢者介護相談協力員研修会（14名） 浪岡総合保健福祉センター
26日（木） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
27日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
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３月３日（火） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
11日（水） 出前講座「ロコモ予防体操」（本郷若返り老人クラブ/ ８名） 浪岡本郷公民館
12日（木） 出前講座「ロコモ予防体操」（一人暮らし食事会/28名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員専門分科会（２名） しあわせプラザ
16日（月） 令和７年度第１回青森市地域相談支援連絡会（１名） 青森県立図書館
17日（火） 地域ケア個別会議（12名） 浪岡総合保健福祉センター
18日（水） グループホームえにしの里運営推進会議（１名） グループホームえにしの里
〃　　 地域包括支援センター浪岡、ブランチ会議（７名） 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 浪岡支部職員研修会（５名） 〃
19日（木） 認知症カフェ「すずらん」（22名） 浪岡老人福祉センター
21日（土） チームオレンジ研修会（１名） アウガ男女共同参画プラザカダール研修室
23日（月） 青森市地域包括支援センター連絡会担当者会議（１名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
25日（水） 青森市地域包括支援センター浪岡　打ち合わせ会議 〃
27日（金） 介護保険制度改正に関する説明会（５名）（Zoomによるオンライン研修会） 〃
31日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
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青森市地域包括支援センター浪岡支援状況報告書

� 令和８年３月31日現在

１

予防給付ケアプラン作成に関する実績 件数/回数

内
　
　
容

① 介護予防ケアプラン作成件数 942 件

② アセスメント・課題分析のための訪問 205 回

③ サービス担当者会議開催数 113 回

④ モニタリング回数 899 回

⑤ 介護認定の代行申請 161 件

５

新規及び継続　相談内容 件数

延
べ
件
数

1 介護関係（手続き・サービス・事業所・ケアマネ等） 685 件
2 地域包括支援センター関係 10 件
3 介護保険以外のサービス 74 件
4 介護予防・生活支援支援サービス事業（総合事業） 17 件
5 一般介護予防事業（総合事業） 5 件
6 住宅改修・福祉用具等 53 件
7 健康・疾患 64 件
8 難聴（軟骨伝導イヤホン） 5 件
9 難聴（セルフチェック） 1 件
10 医療関係（手続き・サービス・医療機関等） 81 件
11 訪問診療棟（薬局等含む） 1 件
12 入院・転院・退院支援 127 件
13 身元保証 14 件
14 看取り 1 件
15 認知症 121 件
16 若年性認知症 0 件
17 障がい（身体・精神等） 18 件
18 日常生活自立支援事業 3 件
19 成年後見制度【権利擁護】 25 件
20 高齢者虐待【権利擁護】 76 件
21 消費者被害【権利擁護】 0 件
22 金銭問題・生活困窮 62 件
23 住まい（施設含む） 206 件
24 住民の支援・活動 1 件
25 介護者の離職防止 0 件
26 家族介護支援 11 件
27 複合的課題（ヤングケアラー、ダブルケアラー等） 7 件
28 その他 228 件

２

包括的・継続的ケアマネジメント支援 件数/回数

支
援
内
容

① ケアマネジャーへの支援（支援困難以外） 29 件

② ケアマネジャーへの支援（支援困難） 18 件

③ 認知症カフェ開催数 6 回

④ GH運営推進会議への出席数 15 回

⑤ 地域ケア会議開催数 10 回

⑥ 出前講座、活動支援 18 回

⑦ 研修会、独自の活動等 17 回

⑦研修会、独自の活動等の内容
・介護予防ケアマネジメント研修
・浪岡圏域ケアマネジャー連絡会
・研修会打ち合わせ
・浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場　やまばと」
・青森市地域包括支援センター連絡会主任介護支援専門員
　専門分科会研修会（打ち合わせ）

３

新規相談者　内訳 件数
① 本人 171 件

② 家族・親戚 321 件

③ 友人 7 件

④ 近所の方 3 件

⑤ 相談協力員・民生委員・児童委員・町会長 10 件

⑥ 医科、歯科、薬局、医療連携室、訪問看護 75 件

⑦ 介護支援専門員、介護サービス事業所 51 件

⑧ 警察 28 件

⑨ 行政 47 件

⑩ その他 34 件

合計 747 件

4

新規相談者　内訳 件数
① 未申請 329 件

② 自立・非該当 10 件

③ 認定申請中 103 件

④ 事業対象者 0 件

⑤ 要支援１・２ 84 件

⑥ 要介護１ 58 件

⑦ 要介護２ 58 件

⑧ 要介護３ 23 件

⑨ 要介護４ 23 件

⑩ 要介護５ 14 件

⑪ 不明 45 件

合計 747 件

６

総合相談支援　件数
新規 新規(支援困難) 継続 継続(支援困難) 合計

電話 365 6 426 45 842

来所 235 5 73 11 324

訪問 121 1 95 25 242

その他 14 0 47 16 77

合計
新規 継続 総計

747 件 738 件 1,485 件
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青森市障害者相談支援事業所ほたる事業報告書（支部）
月 日 行 事 名 場 所

４月８日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
10日（木） 第１回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
14日（月） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年第１回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（１名） 青森市総合福祉センター
22日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年第１回青森市障がい者自立支援協議会「障がい児部会」（１名） 青森市総合福祉センター
24日（木） 浪岡圏域連絡会議（11名） 小 会 議 室
25日（金） 障がい者交流会（29名） 浪岡老人福祉センター
30日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

５月７日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
12日（月） 第２回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
15日（木） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年第２回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（１名） 青森市総合福祉センター
19日（月） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
22日（木） 令和７年度第１回青森市障がい者自立支援協議会「みんなの未来部会」（１名） 青森市総合福祉センター
23日（金） 障がい者交流会（24名） 浪岡老人福祉センター
26日（月） 令和７年第１回青森市障がい者自立支援協議会（１名） 青森市総合福祉センター
27日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 浪岡圏域連絡会議（11名） 小 会 議 室

29日（木） 浪岡支部連絡会議 〃
30日（金） 令和７年度青森障害者就業・生活支援センターすこやか事業報告会（１名） 県民福祉プラザ

６月３日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
９日（月） 青森市における就労選択支援の実施に向けた勉強会（１名） 青森市総合福祉センター
10日（火） 第３回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
11日（水） 令和７年第１回浪岡地域医療・保育・福祉合同カンファレンス（JOCK）（２名） 国立病院機構青森病院
〃　　 令和７年第１回浪岡地域医療・教育・福祉合同カンファレンス（JOCＳ）（１名） 〃
13日（金） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
16日（月） 〃 〃
18日（水） 令和７年第３回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
24日（火） 浪岡圏域連絡会議（12名） 小 会 議 室
25日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
26日（木） 浪岡支部職員研修会（３名） 〃
27日（金） 障がい者交流会（０名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
30日（月） 令和７年第２回青森市障がい者自立支援協議会「障がい児部会」（１名） 青森市総合福祉センター

７月４日（金） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
８日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 〃
10日（木） 社協職員全体研修（３名）（Zoomによるオンライン研修） 〃
〃　　 第４回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
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７月15日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年度障害支援区分認定調査員研修（１名）（Zoomによるオンライン研修） 〃 　　
16日（水） 令和７年第３回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
17日（木） 浪岡圏域連絡会議（７名） 小 会 議 室
22日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
25日（金） 障がい者交流会（25名） 浪岡老人福祉センター
28日（月） 普通救命講習Ⅰ（１名） 浪岡総合保健福祉センター
29日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 〃 　　
〃　　 普通救命講習Ⅰ（１名） 〃 　　
31日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

８月４日（月） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
12日（火） 普通救命講習Ⅰ（１名） 〃 　　
〃　　 第５回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
13日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
18日（月） 令和７年第３回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
19日（火） 浪岡圏域連絡会議（９名） 小 会 議 室
〃　　 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター

20日（水） 令和７年度第２回青森市障がい者自立支援協議会「みんなの未来部会」（１名） 青森市総合福祉センター
８月22日（金） 障がい者交流会（21名） 浪岡老人福祉センター
26日（火） 浪岡圏域連絡会議（６名） 浪岡総合保健福祉センター
28日（木） 令和７年度第２回青森市障がい者自立支援協議会（１名） 青森市福祉増進センター
28日（木） 相談支援従事者初任者研修（１名） 青森県水産ビル
29日（金） 〃　　 〃 　　
〃　　 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

９月２日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年第３回青森市障がい者自立支援協議会「障がい児部会」（１名） 青森市総合福祉センター
３日（水） 令和７年第２回浪岡地域医療・保育・福祉合同カンファレンス（JOCK）（１名） 国立病院機構青森病院
〃　　 令和７年第２回浪岡地域医療・教育・福祉合同カンファレンス（JOCS）（２名） 〃 　　
５日（金） 令和７年度第１回青森市相談支援事業所連絡会議（２名） しあわせプラザ
９日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
10日（水） 第６回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
〃　　 令和７年度第１回青森市相談支援事業所連絡会議（２名） しあわせプラザ
16日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
17日（水） 令和７年第６回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
22日（月） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
24日（水） 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 〃 　　
〃　　 令和７年度第１回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場やまばと」（３名） 〃 　　
25日（木） 浪岡圏域連絡会議（８名） 小 会 議 室
26日（金） 障がい者交流会（19名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 相談支援従事者初任者研修（１名） 青森県水産ビル

10月２日（木） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
７日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
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10月８日（水） 令和７年第４回青森市障がい者自立支援協議会「障がい児部会」（１名） 青森市総合福祉センター
10日（金） 第７回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
15日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
20日（月） 令和７年第７回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
22日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
23日（木） 浪岡圏域連絡会議（８名） 小 会 議 室
〃　　 相談支援従事者初任者研修（１名） 青森県水産ビル
24日（金） 相談支援従事者初任者研修（１名） 〃 　　
〃　　 障がい者交流会（26名） 浪岡老人福祉センター

28日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
31日（金） 令和７年度福祉安心電話関係者連絡会（１名） アウガＡＶ多機能ホール

11月４日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
７日（金） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
８日（土） 令和７年度浪岡公民館まつり 浪岡中央公民館
10日（月） 第８回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
〃　　 令和７年第８回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
12日（水） 浪岡支部職員研修会（３名） 浪岡総合保健福祉センター
13日（木） 相談支援専門員打ち合わせ会議 〃　　
〃　　 令和７年度第３回青森市障がい者自立支援協議会「みんなの未来部会」（１名） しあわせプラザ

20日（木） 浪岡圏域連絡会議（10名） 小 会 議 室
21日（金） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
26日（水） 〃　　 〃 　　
27日（木） 令和７年度ピアサポーター研修会（１名） アピオあおもり
〃　　 障がい者交流会（20名） 浪岡老人福祉センター

12月２日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
３日（水） 令和７年第３回浪岡地域医療・保育・福祉合同カンファレンス（JOCK）（１名） 国立病院機構青森病院
〃　　 令和７年第３回浪岡地域医療・教育・福祉合同カンファレンス（JOCS）（１名） 〃 　　
〃　　 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年度第３回青森市障がい者自立支援協議会（１名） 青森市総合福祉センター
10日（水） 第９回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
〃　　 令和７年第５回青森市障がい者自立支援協議会「障がい児部会」（１名） 青森市総合福祉センター
12日（金） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
15日（月） 令和７年第９回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
16日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
18日（木） 令和７年度第２回浪岡介護・障がい・医療連携「つどいの場やまばと」（２名） 浪岡中央公民館
23日（火） 浪岡圏域連絡会議（９名） 小 会 議 室
26日（金） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 障がい者交流会（23名） 浪岡老人福祉センター

令和８年
１月８日（木） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
９日（金） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
13日（火） 第10回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
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１月14日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
20日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 〃
22日（木） 令和７年第10回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
23日（金） 障がい者交流会（23名） 浪岡老人福祉センター
27日（火） 令和７年度第２回青森市相談支援事業所連絡会議（１名） 青森市福祉増進センター
〃　　 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター

28日（水） 令和７年度浪岡地域医療・保育・福祉合同カンファレンス（JOCK＆JOCS）（１名） 国立病院機構青森病院
29日（木） 浪岡圏域連絡会議（８名） 小 会 議 室
30日（金） 浪岡支部連絡会議 〃

２月４日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
９日（月） 第11回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
12日（木） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
13日（金） 障がい者交流会（22名） 浪岡老人福祉センター
16日（月） 令和７年第11回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（１名）（Zoomによるオンライン会議） 浪岡総合保健福祉センター
17日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 〃
20日（金） 令和７年第６回青森市障がい者自立支援協議会「障がい児部会」（１名） 青森市総合福祉センター
24日（火） 浪岡圏域連絡会議（８名） 小 会 議 室
〃　　 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
27日（金） 障がい者交流会（22名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室

３月３日（火） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
10日（火） 第12回委託相談支援事業所会議（１名） 青森市役所駅前庁舎
11日（水） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
12日（木） 浪岡総合保健福祉センター消防訓練 〃
13日（金） 障がい者交流会（24名） 浪岡老人福祉センター
16日（月） 令和７年度第１回青森市地域相談支援連絡会（２名） 青森県立図書館
17日（火） 浪岡圏域連絡会議（８名） 小 会 議 室
18日（水） 浪岡支部職員研修会（３名） 浪岡総合保健福祉センター
〃　　 令和７年第12回青森市障がい者自立支援協議会「相談支援部会」（２名） 青森市総合福祉センター
19日（木） 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
23日（月） 令和７年第４回青森市障がい者自立支援協議会（１名） 青森市総合福祉センター
27日（金） 障がい者交流会（25名） 浪岡老人福祉センター
〃　　 相談支援専門員打ち合わせ会議 浪岡総合保健福祉センター
31日（火） 浪岡支部連絡会議 小 会 議 室
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青森市障害者相談支援事業所ほたる支援状況報告書（支部）

� 令和８年３月31日現在

障　害　者
年　　　　　齢 手　　　　　帳 障　　害　　支　　援 住　　　　　居

障 害 種 別 0～17 18～64 65以上 計 有 無 不明 計 未申請 申請中 非該当 区分1,2 区分3,4 区分5,6 不明 計 独居 家族と同居 施設 その他 計

身 体 障 害 1 49 10 60 59 1 0 60 8 2 0 1 7 39 3 60 6 18 9 27 60

知 的 障 害 4 43 2 49 49 0 0 49 18 0 0 4 18 7 2 49 2 24 15 8 49

精 神 障 害 0 71 1 72 62 6 4 72 32 5 0 10 20 1 4 72 17 42 4 9 72

身 体・ 知 的 1 20 0 21 21 0 0 21 0 1 0 1 1 17 1 21 0 5 4 12 21

身 体・ 精 神 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1

知 的・ 精 神 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1

身体・知的・精神 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

発 達 障 害 12 4 0 16 4 12 0 16 15 0 0 1 0 0 0 16 0 15 0 1 16

高次脳機能障害 0 2 0 2 1 1 0 2 1 0 0 0 0 1 0 2 0 1 1 0 2

難 病 0 3 0 3 3 0 0 3 2 0 0 1 0 0 0 3 0 3 0 0 3

そ の 他 1 7 3 11 5 6 0 11 5 0 1 0 0 3 2 11 3 3 1 4 11

不 明 0 2 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 2

合 計 19 203 16 238 206 26 6 238 81 8 1 19 46 69 14 238 28 112 37 61 238

相談実人数 238 相談延件数 1,301 新規相談者数 36 継続相談者数 202 認定調査 44 ピア・カウセリング 0 直接支援 4

相 談 支 援 業 務

相　談　方　法 相　　談　　内　　容
ア 福祉サービスの利用等に関する支援

イ 障害や症状の理解に関する支援

訪問 来所
相談 同行 電話

相談
電　子
メール ＦＡＸ オンライン 個別支援会議

関係
機関 その他 計 ア イ ウ エ オ カ キ ク ケ コ サ シ ス セ ソ タ チ ツ テ ト 計

ウ 服薬管理

エ 受診援助

相

　

　

談

　

　

者

本 人 530 41 57 110 7 0 0 142 7 13 907 758 6 0 1 1 30 8 1 5 28 32 0 3 4 24 0 1 3 4 6 915 オ 健康管理

家 族 25 17 5 70 4 0 0 11 2 5 139 103 7 0 0 1 7 9 0 4 4 2 0 0 0 0 0 0 2 0 2 141 カ その他の生活と医療に関する支援

障 害 者 相 談 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 キ 不安の解消・情緒安定に関する支援

民 生 委 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ク 保育・教育に関する支援

地 域 住 民 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 ケ 家族関係・人間関係に関する支援

医 療 機 関 4 1 0 18 0 0 0 8 35 2 68 42 13 0 2 1 7 0 0 1 0 1 0 0 0 3 0 0 0 0 0 70 コ 家計・経済に関する支援

障害サービス事業所 8 2 1 26 0 0 0 2 48 5 92 60 6 0 3 2 2 2 1 4 0 0 0 0 1 1 0 4 4 2 2 94 サ 金銭管理

高 齢 者 機 関 0 0 0 2 0 0 0 0 12 0 14 5 2 0 0 0 0 0 0 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 15 シ 書類の書き方の説明

雇 用 関 係 機 関 0 0 0 0 0 0 0 1 6 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 ス 代筆

他の相談支援事業所 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 セ その他の生活技術に関する支援

教 育 機 関 1 0 0 3 0 0 0 1 1 0 6 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 ソ 就労に関する支援

行 政 機 関 1 0 0 2 0 0 0 0 29 1 33 9 1 0 0 0 5 0 0 1 5 2 1 0 0 0 0 3 4 1 1 33 タ 社会参加・余暇活動に関する支援

警 察 機 関 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 チ 権利擁護に関する支援

そ の 他 0 1 0 8 2 0 0 0 2 0 13 0 1 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 5 0 0 2 14 ツ 虐待関係に関する支援

計 569 62 63 241 13 0 0 165 146 26 1285 982 37 0 6 5 51 19 2 24 40 39 1 3 5 35 0 14 14 8 16 1301
テ 住宅関係に関する支援

その他

サービス利用計画
に 関 す る 業 務

サービス利用支援 継続サービス利用支援 地域移行支援 地域定着支援 障害児支援利用援助 継続障害児支援利用援助

136 323 1 0 15 25
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青森市浪岡老人福祉センター年間利用状況報告書

� 令和８年３月31日現在

稼働日数 利用延べ人数

４月 21日 1,249人

５月 20日 984人

６月 21日 1,040人

７月 22日 1,054人

８月 20日 858人

９月 20日 896人

10月 22日 1,100人

11月 18日 881人

12月 20日 1,180人

１月 19日 911人

２月 18日 1,012人

３月 21日 1,349人

合計 242日 12,514人
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青森うとうの園事業報告書
月 日 行 事 名 場 所

４月２日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
３日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
４日（金） 利用者健康診断（６名） あおもり健康管理センター
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園

７日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
８日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
９日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 利用者健康診断（４名） あおもり健康管理センター
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
14日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
15日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
16日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（木） 利用者健康診断（５名） あおもり健康管理センター
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
18日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（土） 外出訓練（お花見会/利用者14名、職員７名） 合 浦 公 園 他
21日（月） 健康レクリエーション（20名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃

22日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
23日（水） 定例保護者会（保護者７名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
28日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 虐待防止委員会（６名） 〃
30日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

５月１日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
２日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
７日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（土） 外出訓練（調理実習/利用者13名・職員４名） 総合福祉センター
12日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
13日（火） 散歩会（利用者18名） 青森うとうの園～常福院
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
14日（水） うららマルシェ出展（利用者１名、職員１名） 青森市役所駅前庁舎
〃　　 定例保護者会（保護者７名・職員２名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
15日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（金） 避難訓練（利用者19名・職員８名） 〃
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月 日 行 事 名 場 所

５月16日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
19日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 青森県立青森第二養護学校実習生受入（１名・～５/30） 〃
〃　　 青森中央短期大学施設実習受入（２名・～５/30） 〃

20日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
21日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（土） 外出訓練（ピクニック/利用者15名・職員５名） 八甲田憩いの牧場外
26日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
27日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 虐待防止委員会（職員６名） 〃

28日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

６月２日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
３日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
４日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（火） 風水害避難訓練（利用者19名・職員７名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
11日（水） 内科検診（利用者17名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
14日（土） 外出訓練（三内丸山遺跡見学会/利用者12名・職員４名） 三内丸山遺跡縄文時遊館外
16日（月） 青森県立青森第二養護学校実習受入（１名・～６/27） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
17日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（水） 定例保護者会（保護者３名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
24日（火） 社会見学（アップルファイバークッキーづくり体験/利用者22名・職員７名） 板柳町ふるさとセンター
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
25日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（木） 虐待防止委員会（職員７名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
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月 日 行 事 名 場 所

７月１日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
２日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
３日（木） 金魚ねぶたマスコット配布（利用者３名、職員２名） 市障がい者支援課外
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園

４日（金） 金魚ねぶたマスコット配布（利用者３名、職員２名） 市 交 通 部 外
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
７日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
８日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
９日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（金） 散歩会（利用者22名、職員５名） 青森うとうの園～常福院
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
12日（土） 外出訓練（アスパム周辺散策/利用者13名、職員５名） ア ス パ ム 外
14日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
15日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
16日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（木） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
23日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 ふくしねぶた打ち合わせ会（職員１名） しあわせプラザ

28日（月） 青森県立青森第二養護学校保護者見学受入（５名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃

29日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
〃　　 虐待防止委員会/感染対策委員会（職員６名） 〃
30日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
31日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 ふくしねぶたスタッフ会議（職員３名） しあわせプラザ

８月１日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
４日（月） 第45回ふくしねぶた（利用者２名、職員５名） ねぶた運行コース
５日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
６日（水） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
７日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（土） 外出訓練（ビデオ上映会／利用者９名、職員３名） 総合福祉センター
12日（火） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
18日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
19日（火） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（水） 内科健診（利用者20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
21日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃



－111－

月 日 行 事 名 場 所

８月23日（土） 外出訓練（カラオケ会／利用者15名、職員４名） カラオケBanBan
25日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
26日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
27日（水） 定例保護者会（保護者８名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃

　　〃　　 虐待防止委員会（職員６名） 〃
28日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（金） 誕生茶話会 〃
　　〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃

９月１日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
２日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
３日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
４日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（土） 外出訓練（ドライブ&流しそうめん/利用者14名、職員４名） 八 甲 田 方 面 他
８日（月） ナイスハートふれあいの広場青森（利用者18名、職員８名） マエダアリーナ
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
９日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（水） 定例保護者会（保護者６名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（金） 風水害避難訓練（利用者20名、職員８名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
17日（水） 健康レクリエーション（利用者21名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
18日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（金） 誕生茶話会 〃
〃　　 個別支援計画作成にかかる三者面談（１組） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃

　29日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 虐待防止委員会/感染対策委員会（職員６名） 〃

　　30日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃

10月２日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
３日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
７日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
８日（水） 内科検診（利用者21名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
10日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
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10月11日（土） 令和７年度第35回青森うとうの園まつり（利用者24名、職員９名、保護者13名、ボランティア２名） 青森うとうの園
14日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
15日（水） 定例保護者会（保護者８名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
21日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
22日（水） 健康レクリエーション（利用者19名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（木） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
28日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
29日（水） 施設見学会（保護者４名、職員１名） グループホーム惣等
〃　　 虐待防止委員会（職員５名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（木） 施設見学会（保護者５名、職員１名） グループホーム惣等
〃　　 令和７年度青森県障がい者就労施設工賃向上支援事業による現地助言等（３名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
31日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

11月４日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
６日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
７日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（土） 外出訓練（浅虫水族館見学/利用者15名、職員４名） 浅 虫 水 族 館 外
10日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
11日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
12日（水） 定例保護者会（保護者４名・職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
14日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（火） 避難訓練（利用者19名・職員７名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
19日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
20日（木） 健康レクリエーション（20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
21日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（火） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃

26日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 虐待防止委員会（職員６名） 〃
27日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
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11月28日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
29日（土） 外出訓練（あおにフェア見学/利用者11名、職員４名） 青森県立青森第二養護学校外

12月１日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
２日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
３日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
４日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 うららマルシェ出展（職員２名） 青森市役所駅前庁舎

５日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
８日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
　10日（水） 定例保護者会（保護者６名、職員２名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
11日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（金） 令和７年度お食事会（利用者22名、職員６名） あ じ 菜
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
13日（土） 外出訓練（カラオケ会/利用者12名､ 職員４名） カラオケBanBan
15日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
16日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
17日（水） 内科検診（利用者20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
18日（木） 合同青果バナナ・みかん寄贈式出席（職員１名） しあわせプラザ
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
19日（金） 日中一時支援事業受入（１名） しあわせプラザ
22日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
23日（火） クリスマス会・誕生茶話会（利用者23名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 虐待防止委員会（職員６名） 〃
24日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
25日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

令和８年
１月５日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
６日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
７日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
８日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
14日（水） 健康レクリエーション（利用者20名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
15日（木） 誕生茶話会 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
17日（土） 外出訓練（初詣外／利用者11名、職員４名） 善 知 鳥 神 社 外
19日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
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１月20日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
21日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
22日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
28日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
29日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃

２月２日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
３日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
４日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
12日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
13日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
16日（月） 施設実習受入（青森中央短期大学生１名・２/16～３/ ２まで） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
17日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（水） 内科検診（利用者18名） 〃
〃　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　 職員会議/虐待防止委員会（職員６名） 〃

20日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
21日（土） 外出訓練（買い物・ビデオ上映会/利用者11名、職員４名） 生協松原店、しあわせプラザ
24日（火） 健康レクリエーション・お楽しみ会・誕生茶話会（利用者22名） 青森うとうの園
〃　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
25日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
27日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃

３月２日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 青森うとうの園
３日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
４日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
５日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
６日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
９日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
10日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
11日（水） 定例保護者会（保護者６名、職員２名） 〃
〃　　　 日中一時支援事業受入（１名） 〃
12日（木） 職員研修（職員９名） 〃
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３月13日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 青森うとうの園
16日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
17日（火） 健康レクリエーション・１年を振り返る会・誕生茶話会（利用者24名） 〃
〃　　　 日中一時支援事業受入（２名） 〃
18日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
19日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
23日（月） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
24日（火） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
25日（水） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
26日（木） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
〃　　　 虐待防止委員会/身体拘束等適正化検討委員会/感染対策委員会（職員７名） 〃
27日（金） 日中一時支援事業受入（１名） 〃
30日（月） 日中一時支援事業受入（２名） 〃
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青森うとうの園生産活動状況報告書

� 令和８年３月31日現在

作 業 種 目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 業 者 名

１．軍手等加工作業 3 3 26 10 52 12 47 153 ㈱イチタカ

２．ねぶた装飾品　　　　　　加 工 作 業 50 38 6 10 2 106 ㈱志美津

３．メール便配達作業 17 20 20 22 19 17 22 18 19 19 16 21 230 日本郵便㈱

４．フルーツキャップ　　　　　加 工 作 業 155 188 203 205 123 161 149 107 130 157 43 106 1,727 ㈱ヤマカ

５．清 掃 作 業 8 8 7 10 6 8 9 8 8 8 7 8 95 総合福祉センター 外

６．タ オ ル　　　　　　　　　　　　　
おしぼり折り作業 23 1 7 69 74 3 15 12 72 120 396 奈良岡米穀㈱日進商会

７．箱 折 り 作 業 35 27 12 18 35 25 152 第一包装㈱  セルプステーション

８．会 議 用 資 料
作 成 作 業 15 11 26 市民児協

９．ア ル ミ 缶 プ
レ ス 作 業 18 15 19 18 17 16 18 9 12 23 17 16 198 ㈱青森資源

10．カードホルダー折 り 作 業 27 3 47 6 4 16 1 21 125 ㈱新印刷興業

11．シールリボン作業 0 イーダ㈱

12．ニ ン ニ ク 玉
割 り 作 業 0 ㈱エージーシー

13．施 設 外 実 習 0 あおもり健康ランド

14．そ の 他 141 141 127 153 88 80 206 192 128 132 97 96 1,581 トップスクリーン　外

稼
　
　
働

延べ作業人数（人） 439 425 415 471 368 362 458 365 399 352 296 439 4,789

作 業 日 数（日） 21 20 21 21 20 20 22 18 19 19 18 21 240

開 園 日 数（日） 22 22 22 22 22 21 23 20 20 20 19 22 255 外出訓練等を含む

出　　席　　率 77% 77% 71% 80% 63% 67% 77% 58% 77% 68% 67% 70% 71%

○�多機能型事業所として就労継続支援B型事業（定員10名）利用者９名・生活介護事業（定員14名）利用者17名の
合計26名が利用。

○リサイクル作業回収実績　　アルミ3,373㎏　　スチール外1,129㎏　　
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軽喫茶クローバー来客数報告書

� 令和８年３月31日現在

稼働日数 利用延べ人数

４月 21日 400人

５月 20日 441人

６月 21日 485人

７月 22日 530人

８月 20日 453人

９月 20日 420人

10月 22日 507人

11月 18日 395人

12月 20日 409人

１月 19日 298人

２月 18日 296人

３月 21日 378人

合計 242日 5,012人
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事業報告の附属明細書

　令和７年度事業報告には、社会福祉法施行規則第２条の２５

第３項に規定する「事業報告の内容を補足する重要な事項」に

該当する事項はありません。

� 社会福祉法人青森市社会福祉協議会



役 職 員 名 簿
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役　職　員　名　簿
� 令和８年３月31日現在

１．理　　事　定員（15名）、現員（15名）

監　　事（３名）

理　事　（会　長）　成　田　幾　末

　〃　　（副会長）　佐々木　重　光

　〃　　（常　務）　成　田　浩　司

　〃　　　　　　　　福　原　　　寛

　〃　　　　　　　　鈴　木　重　一

　〃　　　　　　　　北　畠　滋　郎

　〃　　　　　　　　山　本　恒　太

　〃　　　　　　　　中　川　　　覚

　〃　　　　　　　　船　木　清　子

　〃　　　　　　　　西　　　由　美

　〃　　　　　　　　今　　　千佳子

　〃　　　　　　　　中　村　伸　二

　〃　　　　　　　　山　谷　尚　史

　〃　　　　　　　　大　橋　孝　治

　〃　　　　　　　　西　塚　幸　弘

監　事　　　　　　　柏　　　秀　人

　〃　　　　　　　　菊　池　保　宗

　〃　　　　　　　　長谷川　有　実

２．評 議 員　定員（40名）、現員（40名）

評　議　員　　　　　浪　内　　　進

　　〃　　　　　　　入　間　正　智

　　〃　　　　　　　木　原　一　明

　　〃　　　　　　　髙　坂　次　男

　　〃　　　　　　　鶴　谷　信　孝

　　〃　　　　　　　髙　森　泰　彦

　　〃　　　　　　　小笠原　正　勝

　　〃　　　　　　　尾　崎　　　久

　　〃　　　　　　　種　市　　　勲

評　議　員　　　　　野　呂　龍　一

　　〃　　　　　　　工　藤　和　子

　　〃　　　　　　　鎌　田　善　美

　　〃　　　　　　　吉　田　好　男

　　〃　　　　　　　三　和　光　雄

　　〃　　　　　　　工　藤　信　子

　　〃　　　　　　　佐　藤　孝　夫

　　〃　　　　　　　清　水　純　子

　　〃　　　　　　　小　倉　保　英

　　〃　　　　　　　福　島　清　裕

　　〃　　　　　　　野　村　由美子

　　〃　　　　　　　今　井　敏　昭

　　〃　　　　　　　野　呂　信　夫

　　〃　　　　　　　秋田谷　洋　子

　　〃　　　　　　　成　田　智　典

　　〃　　　　　　　昆　　　ゆ　み

　　〃　　　　　　　木　村　三　成

　　〃　　　　　　　三　上　大　介

　　〃　　　　　　　坂　本　浩　一

　　〃　　　　　　　高　橋　功　世

　　〃　　　　　　　佐　藤　俊　政

　　〃　　　　　　　柿　﨑　美　惠

　　〃　　　　　　　大　澤　琢　哉

　　〃　　　　　　　奥　崎　一　球

　　〃　　　　　　　田　中　正　子

　　〃　　　　　　　若　本　勝　也

　　〃　　　　　　　天　野　高　志

　　〃　　　　　　　永　井　政　男

　　〃　　　　　　　竹　中　晋　也

　　〃　　　　　　　一　戸　繁　美

　　〃　　　　　　　常　田　清　彦
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３．職　　員（159名）

青森（125名）

職員24名（常務理事含む）、無期職員19名、

契約職員25名、パート39名、再任用７名、

非常勤11名

浪岡支部（34名）

職員６名、無期職員６名、契約職員17名、

パート４名、再任用１名（兼務者含む）

　＜青森＞　

○　事務局（23名）

常 務 理 事 成　田　浩　司

事 務 局 長 成　田　昌　士

事務局次長兼
総務管理課長

越　田　博　樹

　　総務管理課

主 幹 福　岡　一　久

係 長 米　田　義　光

〃 佐　藤　留　理

　　事　業　課

課 長 横　山　純　也

副 参 事 倉　内　　　健

主 幹
（再任用）

葛　西　智賀子

係 長 古　川　優　子

〃 戸賀沢　大　瑛

〃 成　田　和　也

〃
（地域支え合い推進員）

福　士　千　草

主 査 今　　　いぶき

地域支え合い推進員
（契約職員）

佐　藤　綾　香

〃 三　浦　愛　果

〃 川　内　壽　子

〃 小　野　早　苗

事業課事務職員
（無期職員）

須　藤　祥　子

事業課事務職員
（パート）

一　戸　里　奈

特例貸付償還事務
償還管理事務職員
（パート）

丹　藤　里　菜

特例貸付償還事務
償還管理事務職員
（パート）

斉　藤　春　香

合浦団地シルバーハ
ウジング生活援助員
（パート）

藤　田　美紀子

○　青森うとうの園（９名）

園 長 長谷川　真　悟

係長支援員兼調理員 佐　藤　　　建

支 援 員 齋　藤　宏　幸

支　援　員　
（無期職員）

相　馬　美奈子

〃 小　林　　　勲

〃 八　木　真　彩

支 援 員
（契約職員）

三　浦　文　子

看　護　師
（パート）

津　川　由美子

送迎車輌運転手
（パート）

三　上　聖　光

○　総合福祉センター（13名）

館 長 齊　藤　加　代

係 長 多　田　美　樹

主 査 成　田　謙　輔

事 務 職 員
（再任用）

浅　利　睦　子

事 務 職 員
（契約職員）

櫻　庭　嗣　門

〃 沢　田　竜　志

主任児童厚生員 山　内　朝　恵

児童厚生員
（契約職員）

伊　藤　治代美

児童厚生員補助
（パート）

高　坂　由美子

〃 奥　本　由美子

清 掃 員
（パート）

田　中　光　明

〃 兼　平　昌　美

〃 中　村　奎　斗
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○　軽喫茶クローバー（２名）

パ ー ト 渡　辺　美加子

〃 三　浦　理　沙

○　福祉増進センター（４名）

清 掃 員
（パート）

村　上　真理子

〃 三　浦　勇　太

〃 工　藤　洋　次

〃 須　藤　　　明

○　居宅介護支援事業所（７名）

介護支援専門員
（管理者）（無期職員）

小　玉　英　利

介護支援専門員
（無期職員）

齋　藤　　　禎

〃 葛　西　美香子

介護支援専門員
（契約職員）

髙　杉　将　人

〃 高　橋　律　子

〃 奥　谷　智　子

事 務 係 長 福　士　智　美

○　通所介護事業所（18名）

管理者兼生活相談員
（無期職員）

中　　　　　誠

生活相談員
（無期職員）

我　満　美　佳

生活相談員
（契約職員）

三　上　尚　子

看 護 師
（無期職員）

工　藤　　　薫

看 護 師
（契約職員）

一　戸　直　子

看 護 師
（パート）

鹿　内　佑　子

介 護 員
（契約職員）

三　浦　　　優

介 護 員
（再任用）

浅　利　耕　一

〃 中　嶋　恵美子

介 護 員
（パート）

二ツ森　久　子

介 護 員
（パート）

川　村　京　子

〃 岩　谷　紘　子

〃 千　葉　徳　子

送迎車輌運転手
（派遣職員）

佐　藤　尚　行

調 理 員
（契約職員）

郡　川　美代子

調 理 員
（パート）

棟　方　　　愛

調 理 員
（派遣職員）

相　坂　礼智子

〃 中　原　春　子

○　児　童　館（49 名）

　　後潟児童館

館 長 工　藤　和　子

主任児童厚生員
（無期職員）

千　葉　麻里南

児童厚生員
（契約職員）

三　上　優　衣

児童厚生員補助
（パート）

藤　田　育　代

　　戸山児童館

館 長 玉　熊　史　尚

主任児童厚生員
（再任用）

大　塚　清　美

児童厚生員
（契約職員）

三　和　美　優

　　野内児童館

館 長 福　原　　　寛

主任児童厚生員 白　戸　綾　子

児童厚生員
（契約職員）

駒　井　亜紀子

児童厚生員補助
（パート）

逢　坂　文　子

　　高田児童館

館 長 小　山　　　司

主任児童厚生員
（無期職員）

八　木　奈々子

児童厚生員
（契約職員）

宮川　　真喜子

児童厚生員補助
（パート）

木　立　千　恵
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　　安田児童館

館 長 須　藤　兼四郎

主任児童厚生員 泉　　　亜希子

児童厚生員
（契約職員）

林　　　芳　子

児童厚生員補助
（パート）

鈴　木　優　子

　　荒川児童室

室 長 櫻　田　文　信

主任児童厚生員
（無期職員）

竹　山　晴　乃

代替児童厚生員
（再任用）

大　澤　美　幸

児童厚生員補助
（パート）

木　村　妙　子

〃 小山内　かおる

　　相野児童館

館 長 溝　江　武　次

主任児童厚生員 工　藤　亜希子

児童厚生員
（契約職員）

佐　藤　舞　架

児童厚生員補助
（パート）

永　易　佳珠美

　　平新田児童館

館 長 吉　田　とも子

主任児童厚生員
（無期職員）

風　晴　ひろ子

児童厚生員
（契約職員）

細　谷　実　咲

児童厚生員
（再任用）

楠　美　千　秋

児童厚生員補助
（パート）

會　津　敬　子

〃 森　山　孝　子

　　三内児童館

館 長 斎　藤　元　一

主任児童厚生員
（無期職員）

田　澤　美奈子

児童厚生員
（契約職員）

小田桐　鈴　紋

児童厚生員補助
（パート）

田　中　裕美子

　　奥内児童館

館 長 髙　森　弘　幸

主任児童厚生員
（無期職員）

塩　谷　真　希

児童厚生員
（契約職員）

櫻　庭　　　彩

児童厚生員補助
（パート）

工　藤　まつ子

〃 蝦　名　志　津

　　油川児童室

室 長 佐　藤　照　代

主任児童厚生員
（無期職員）（産休）

山　上　沙耶香

児童厚生員
（契約職員）

千　島　さなえ

児童厚生員
（契約職員）

三　上　恵　子

児童厚生員補助
（パート）

中　村　洋　子

〃 名古屋　信　子

　＜浪岡支部＞

○　支　　　部（５名）

参事兼支部長 古　川　　　稔

総 務 課

副参事兼庶務係長 木　立　照　人

事 務 職 員
（無期職員）

對　馬　恵美里

地域支え合い推進員
（契約職員）

三　浦　　　忍

事 務 職 員
（契約職員）

倉　内　さとみ

○　居宅介護支援事業所（４名）

介護支援専門員
（管理者）

蛭　名　　　瞳

介護支援専門員
（契約職員）

渡　部　真　希

〃 田　川　ま　き

〃 　 西　澤　章　子

○　地域包括支援センター（５名）

センター長/看護師
（管理者）

木　村　真理子

主任介護支援専門員
（無期職員）

木　村　ちあき
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社会福祉士
（無期職員）

中　山　知　美

保 健 師
（契約職員）

福　井　美　咲

主任介護支援専門員
（契約職員）

西　村　みと子

○　障害者相談支援事業所（３名）

相談支援専門員
（管理者）

常　田　弥　久

相談支援専門員
（無期職員）

工　藤　　　縁

相談支援専門員
（契約職員）

坪　田　昭　子

○　浪岡老人福祉センター（４名）

用 務 員
（パート）

長　内　由貴子

浴槽清掃員
（パート）

福　士　眞理子

〃 福　士　優　子

〃 兼　平　正　栄

○　通所介護事業所（13名）

生活相談員 /介護員
（管理者）

天　内　志　歩

生活相談員 / 介護員
（無期職員）

須　藤　洋　子

〃 小　倉　明　美

生活相談員 / 介護員
（契約職員）

工　藤　　　綾

〃 山　口　千　春

看 護 師
（契約職員）

太　田　このみ

〃 松　元　桃　子

〃 工　藤　早　織

介 護 員
（契約職員）

奥　瀬　登世路

介 護 員
（再任用）

西　谷　利　朗

介護員 / 調理員
（契約職員）

雪　田　幸　子

調 理 員
（契約職員）

有　馬　　　瞳

調 理 員
（契約職員）

成　田　砂恵子
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